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WSTEP

Opracowanie 1 realizacja strategii rozwigzywania problemow spotecznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem programoéw pomocy spolecznej, profilaktyki, problemow alkoholowych i innych, ktorych
celem jest integracja osdb i rodzin z grup szczegdlnego ryzyka, nalezy do zadan wtasnych gminy o charakterze
obowigzkowym.

Strategia rozwigzywania probleméw spotecznych pozwala na racjonalizacje lokalnej polityki
spolecznej. Okresla misj¢ oraz wyznacza cele strategiczne i dziatania, ktérych wdrozenie powinno w znaczny
sposob przyczyni¢ si¢ do rozwigzania najwazniejszych probleméw spotecznych. Dokument stanowi zatem
podstawe do realizacji dzialan, ktore majg przyczyni¢ si¢ do poprawy warunkow zycia mieszkancow,
w szczegolnosci tych, ktorzy sg zagrozeni marginalizacjg i wykluczeniem spotecznym.

Niniejsza strategii zostata opracowana w Osrodku Pomocy Spotecznej w Tucholi. W pracach nad
dokumentem uczestniczyli pracownicy pomocy spolecznej, przedstawiciele o§wiaty oraz mieszkancy gminy.

Dokument ma charakter kilkuletni — zostat przygotowany na lata 2025-2030. Stanowi materiat
wyjsciowy do opracowania szczegdlowych programow pomocowych i1 projektdow pomocy spoleczne;.
Skuteczno$¢ wyznaczonych w niej dziatan pomocowych bedzie zalezala zaréwno od posiadanych
i pozyskanych przez gming zasobéw — w tym s$rodkéw finansowych, jak i aktywnej, skoordynowanej
wspolpracy przedstawicieli administracji samorzadowej i partneré6w spotecznych, w tym organizacji
pozarzadowych.



I. ANALIZA I DIAGNOZA SYTUACJI GMINY

1. CHARAKTERYSTYKA GMINY

Gmina Tuchola jest gming miejsko-wiejska, potozona na skraju Boréw Tucholskich,
w poinocno-zachodniej czesci wojewoddztwa kujawsko-pomorskiego. Wraz z sgsiadujgcymi gminami
wiejskimi: Cekcyn, Gostycyn, Kesowo, Lubiewo i Sliwice tworzy powiat tucholski. Geograficznie gmina
Tuchola znajduje si¢ na terenie Pomorza. Powierzchnia geodezyjna gminy wynosi 23943 ha (239,4 km?),
z czego miasto Tuchola zajmuje 1741 ha (17,4 km?). Na og6lng powierzchni¢ gminy sktadajg si¢ uzytki rolne,
ktore stanowiag 43%, lasy i grunty lesne stanowiace 45% oraz pozostale grunty — 11,05%. Na terenie gminy
zlokalizowane sg trzy rezerwaty przyrody: cze¢$¢ Rezerwatu przyrody Dolina Rzeki Brdy, Rezerwat przyrody
Jeziorka Kozie oraz Rezerwat przyrody Jezioro Zdr¢czno.

W sktad gminy Tuchola wchodzi 11 sotectw (Bialowieza, Bladowo, Kielpin, Klocek, Legbad, Mata
Komorza, Maty Mgdromierz, Racigz, Rzepiczna, Stobno i Stupy) oraz miasto Tuchola, bedace jednoczes$nie
siedzibg wladz gminy, jak i wladz powiatu. Miasto zlokalizowane jest w odlegtosci 62 km na pdinoc od
Bydgoszczy, 99 km na pétnocny zachod od Torunia oraz 120 km na potudniowy zachdd od Gdanska.

Gmina Tuchola to pigkny i atrakcyjny krajobrazowo teren, zdominowany przez obszary lesne Borow
Tucholskich, peten zieleni i pomnikéw przyrody. W przewazajacej czesci sg to lasy sosnowe i mieszane,
wyrozniajace pod wzglegdem przyrodniczym te cze$¢ kraju. Bogactwo regionu sprzyja rozwojowi
agroturystyki, przyjezdni moga skorzysta¢ m.in. z mozliwosci wedkowania, zeglowania, jazdy konnej oraz
rowerowej, grzybobran, spozywania potraw regionalnych. Region oferuje tez liczne S$ciezki piesze
i rowerowe, zachgcajac do aktywnego wypoczynku. Oprocz niewatpliwych walorow krajobrazowych gmina
moze poszczycic si¢ licznymi zabytkami historii.

2. DANE DEMOGRAFICZNE

Na koniec 2024 r. gmina Tuchola liczyta 18.460 mieszkancow, w tym 9.498 stanowity kobiety.
W latach 2022-2024 systematycznie zmniejszata si¢ ogolna liczba mieszkancow gminy, przy jednoczesnym
wzroscie liczby oséb w wieku poprodukcyjnym. Widoczny jest rowniez spadek liczby osob w wieku
przedprodukcyjnym, tj. dzieci i mlodziezy w wieku do 17 lat, a takze os6b w wieku produkcyjnym, tj.
w przedziale wiekowym od 18 do 60 roku w przypadku kobiet, natomiast w przypadku m¢zczyzn — do 65 roku
zycia. Szczegotowe dane w tym zakresie przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 1. Struktura wickowa ludno$ci gminy w latach 2022-2024

2022 2023 2024
Liczba os6éb w wieku przedprodukcyjnym 3.590 3.527 3421
Liczba os6b w wieku produkcyjnym 10.769 10.550 10.386
Liczba 0s6b w wieku poprodukcyjnym 4.468 4.554 4.653
Ogodtem 18.827 18.631 18.460

Zrédlo: opracowanie na podstawie danych Urzedu Miejskiego w Tucholi

Dominujaca ptcig wsrod oséb w wieku produkeyjnym sa mezezyzni, z kolei w wieku poprodukcyjnym
kobiety. Pod tym wzgledem sytuacja gminy odzwierciedla sytuacje wlasciwg dla calego kraju. Mamy zatem
do czynienia z feminizacjg spoteczenstwa ze wzgledu na ptec, co oznacza wzrost liczby kobiet w okreslonych

grupach wiekowych.

Tabela 2. Liczba ludnosci gminy wg ptci w latach 2022-2024

2022 2023 2024
Liczba kobiet w wieku produkcyjnym 5.071 4.961 4.899
Liczba mezczyzn w wieku produkcyjnym 5.698 5.589 5.487
Liczba kobiet w wieku poprodukcyjnym 2.892 2.923 2.964
Liczba mezezyzn w wieku poprodukcyjnym 1.576 1.631 1.689

Zrédlo: opracowanie na podstawie danych Urzedu Miejskiego w Tucholi

Powyzsze tendencje demograficzne bedg wymagaly dopasowania ustug spolecznych, skierowanych
przede wszystkim do senioréw, ze szczegdlnym uwzglednieniem kobiet, nie zapominajac jednak o potrzebach




dzieci i mlodziezy.

Z danych Gloéwnego Urzedu Statystycznego wynika, ze w Polsce wcigz mamy wigcej zgonow niz
urodzen. Zdaniem ekspertow, jezeli czynnik urodzen wynosi okoto 2,1 to zapewnia tzw. zastgpowalnosé
pokolen. Natomiast jezeli jest ponizej 2 to zaczyna by¢ widoczny ujemny przyrost naturalny i wlasnie taka
mamy sytuacje w Polsce od dtuzszego czasu. Zatem populacja Polski maleje.

Na przyktadzie ostatnich 5 lat (w latach 2020-2024), w gminie Tuchola widoczna jest wigksza liczba
zgondw niz liczba urodzen, co §wiadczy o tym, ze trend ujemnego przyrostu naturalnego dotyka naszg gming.

Tabela 3. Dane dotyczgce przyrostu naturalnego dla gminy Tuchola w latach 2020-2024

rok urodzenia zgony przyrost naturalny
2020 213 230 -17
2021 203 258 -55
2022 162 226 - 64
2023 138 218 - 80
2024 122 203 - 81

Zrédlo: opracowanie na podstawie danych Urzedu Miejskiego w Tucholi

Powyzsze dane potwierdzajg tendencje¢ starzenia si¢ spoleczenstwa i ukierunkowanie §wiadomosci, ze
zjawisko takie niesie za sobg wicle konsekwencji obejmujacych sfere ekonomiczng, spoteczng i zdrowotng
a przede wszystkim o czym wspomniano wyzej potrzebg dostosowania przestrzeni i ustug do potrzeb osob
starszych.

3. ZASOBY MIESZKANIOWE

Zasoby 1 warunki mieszkaniowe ludno$ci determinujg w znacznym stopniu jako$¢ jej zycia.
Niejednokrotnie zakreslaja rowniez granice mozliwosci realizowania wiasnych aspiracji zyciowych.

Gmina Tuchola jest wlascicielem 13 budynkéw mieszkalnych zlokalizowanych w granicach
administracyjnych miasta, w ktorych znajduje si¢ 91 mieszkan komunalnych oraz 6 budynkéw z 11
mieszkaniami komunalnymi, ktore znajduja si¢ na terenie wiejskim. Gmina Tuchola jest rowniez wtascicielem
142 lokali mieszkalnych w 49 budynkach nalezacych do Wspdlnot Mieszkaniowych. Lokale wynajete jako
socjalne mieszczg si¢ w 24 budynkach na terenie miasta i gminy i jest ich 80. Ponadto w dwdch obiektach
w miescie 1 dwoch na terenie wiejskim do dyspozycji pozostajg tylko lokale uzytkowe wykorzystywane na
cele biurowe i dla stuzby zdrowia.

W imieniu Gminy Tuchola, zadania w zakresie zarzadzania i administrowania zasobem
mieszkaniowym realizuje spotka gminy — Przedsi¢biorstwo Komunalne w Tucholi sp. z 0.0.

Zasoby mieszkaniowe Gminy przedstawia tabela ponize;j.

Tabela 4. Zasoby mieszkaniowe w gminie w latach 2022-2024

2022 2023 2024
Liczba mieszkan komunalnych 239 325 324
W™ Jiczba mieszkan socjalnych 85 82 80
Liczba oczekujacych 51 42 57
Liczba ztozonych wnioskow o przydzielenie lokalu 37 27 32

Zrédlo: dane Urzedu Miejskiego w Tucholi

Analizujac dane z powyzszej tabeli, zauwazy¢ mozna wzrost liczby mieszkan komunalnych w roku
2023 r., ktéry w 2024 r. utrzymywat si¢ na podobnym poziomie. Nieznacznie zmniejszyla si¢ liczba mieszkan
socjalnych — o 5 w stosunku do 2022 r. Zauwazalny jest jednak wzrost liczby wnioskow o przydzielenie lokalu
z zasobu mieszkaniowego Gminy, przy jednoczesnym wzroscie liczby oczekujgcych na przydziat. W 2023 r.
liczba 0sob ubiegajgcych si¢ o mieszkanie komunalne spadta, jednak w roku nastepnym zaobserwowano jej
wzrost.

Dziatalnos¢ Gminy Tuchola w zakresie gospodarowania zasobem mieszkaniowym oparta jest na
Wieloletnim Programie Gospodarowania Mieszkaniowym Zasobem Gminy Tuchola w latach 2024-2028,
wprowadzonym na podstawie uchwaty nr LXXV/509/24 Rady Miejskiej w Tucholi z dnia 22 marca 2024 r.

Gmina podejmuje takze dzialania zmierzajgce do zaspokajania potrzeb mieszkaniowych mieszkancow
o niskich dochodach poprzez m.in. udzielanie wsparcia w postaci dodatkéw mieszkaniowych. Dane w tym
zakresie przedstawia ponizsza tabela.



Tabela 5. Dodatki mieszkaniowe przyznane w gminie w latach 2022-2024

2022 2023 2024
Llpzba rqdzm, ktérym decyzja przyznano dodatek 379 475 435
mieszkaniowy
Liczba przyznanych dodatkéw mieszkaniowych 3.378 3.901 4.023
Warto$¢ przyznanych dodatkow mieszkaniowych (w z) | 905.229,77 1.339.669,56 | 1.454.213,12

Zrédlo: dane Osrodka Pomocy Spolecznej w Tucholi

Jak wynika z powyzszej tabeli, zapotrzebowanie na dodatki mieszkaniowe corocznie wzrasta, wraz
z kwota przeznaczang na ten rodzaj wsparcia dla mieszkancow gminy. Sytuacji takiej nalezy si¢ upatrywac
m.in. w rosngcych kosztach zwigzanych z utrzymania mieszkania — w tym optatami za czynsz, media,
ogrzewanie, ktore wplywaja rowniez na wysokos¢ dodatku mieszkaniowego.

4. RYNEK PRACY I BEZROBOCIE

Problemy na rynku pracy, objawiajace si¢ niedostateczng liczba miejsc pracy, prowadza do obnizenia
standardu zycia ludnosci. Diugotrwale pozostawanie bez zatrudnienia ogranicza szanse na podjgcie pracy,
przyczynia si¢ do ubostwa, moze prowadzi¢ do wykluczenia spotecznego.

Liczba 0s6b bezrobotnych w gminie Tuchola znaczaco wzrosta w 2023 r. w stosunku do roku 2022 .
(0 56 0s6b), po czym w 2024 r. ponownie zauwazono spadek liczby 0sob bez pracy (o 10 0sob w porownaniu
do roku 2023).

Tabela 6. Charakterystyka osob bezrobotnych w gminie w latach 2022-2024

2022 2023 2024
Liczba bezrobotnych w gminie 736 792 782
Liczba bezrobotnych kobiet w gminie 392 412 406
Liczba bezrobotnych mezczyzn w gminie 344 380 376
Liczba os6b dlugotrwale bezrobotnych 417 404 434
Udziat osgb bezrobotnych w liczbie ludnosci w wieku 6.8% 7.5% 7.5%
produkcyjnym
Udziat be;robotnych kobiet w liczbie kobiet w wieku 7.7% 8.3% 8.2%
produkcyjnym
UQZlal bezrobotpych mezczyzn w liczbie mezczyzn w 6.0% 6.7% 6.8%
wieku produkcyjnym

Zrédlo: dane Powiatowego Urzedu Pracy w Tucholi

Analogicznie do liczby o0sob bezrobotnych w gminie, przedstawia si¢ sytuacja osob bezrobotnych
z podzialem na ple¢, ktora w 2023 r. uleglta wzrostowi. Na przestrzeni ostatnich 3 lat, wigksza liczbe
bezrobotnych stanowily kobiety. Powyzsza tabela przedstawia udziat liczby kobiet i me¢zczyzn w wieku
produkcyjnym w stosunku do kobiet i mezczyzn w wieku produkcyjnym, ktdrzy teoretycznie sa w stanie
podja¢ zatrudnienie. Zauwazalne sg dysproporcje pomi¢dzy dwiema ptciami w tym zakresie.

Ze wzgledu na to, ze problem bezrobocia w wigkszym stopniu dotyczy kobiet, nalezatoby zwrdci¢
szczegblng uwage na objecie tej grupy osob dziataniami aktywizacyjnymi.

Nalezy zwroci¢ rowniez uwage na problem zwigkszajacej si¢ liczby osob dlugotrwale bezrobotnych,
ktore majg z roku na rok coraz wigkszy problem powrotu na rynek pracy. Osobom tym powinno zapewni¢ si¢
mozliwosci do przekwalifikowania, aby wzmocni¢ ich konkurencyjnos¢ na rynku pracy.

Tabela 7. Stopa bezrobocia w powiecie, wojewodztwie i kraju w latach 2022-2024
2022 2023 2024
stopa bezrobocia w powiecie tucholskim 10,1% 10,6% 10,7%
stopa bezrobocia w wojewddztwie kujawsko-pomorskim 7,4% 7,1% 7,3%
stopa bezrobocia w kraju 5,2% 5,1% 5,1%

Zrédlo: dane Powiatowego Urzedu Pracy w Tucholi

W latach 2022-2024 powiat tucholski charakteryzowat si¢ wyzsza, w stosunku do wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego, a takze w stosunku do kraju, stopa bezrobocia. O ile w powyzszych latach widoczny




jest spadek bezrobocia dla wojewodztwa i kraju, o tyle w powiecie tucholskim z roku na rok odnotowuje si¢
jego wzrost.

Celem zapobiegania skutkom bezrobocia, Powiatowy Urzad Pracy w Tucholi w ramach zadan
wlasnych organizuje dziatania na rzecz mieszkancow calego powiatu, w tym mieszkancow gminy. Do tych
dziatan zaliczy¢ mozna organizacj¢ stazéw pracy, szkolen, zatrudnienia subsydiowanego — w tym prace
interwencyjne, roboty publiczne, refundacje kosztow wyposazenia lub doposazenia stanowiska pracy,
dofinansowania wynagrodzenia za zatrudnienie bezrobotnego powyzej 50 r.z. badz 0s6b niepetnosprawnych,
a takze pomoc finansowa na podj¢cie dziatalnosci gospodarcze;.

5. EDUKACJA I PROBLEMY SPOLECZNE Z PERSPEKTYWY SRODOWISKA SZKOLNEGO

Edukacja, rozumiana jako wychowanie, ksztalcenie, nauka oraz zdobywanie wiedzy, umiejetnosci
1 wyksztatcenia, pelni zasadnicza rolg w rozwoju czlowieka.

Opieke dla dzieci do lat 3 zapewniaja 3 ztobki: Niepubliczny Ztobek ,,Lisia Norka”, Niepubliczny
Zlobek ,Bajkowy Klapouszek”, Ztobek ,Wesola Zabka”, dysponujace lacznie 104 miejscami. Pobyt
w ztobkach jest odplatny, jednakze Gmina dofinansowuje cz¢§¢ kwoty ponoszonej przez rodzicow odplatnosci.

Na terenie gminy funkcjonujg 2 samodzielne przedszkola, zlokalizowane na terenie miasta, w ktorych
na dzien 31 grudnia 2024 r. byto 485 miejsc. Nadto w gminie opieke nad dzie¢mi zapewnia si¢ w 13 oddziatach
przedszkolnych, dysponujacych 364 miejscami, a takze w 4 punktach przedszkolnych w szkotach
zlokalizowanych na terenach wiejskich. Placowki prowadzone sg przez Gming Tuchola, a pobyt w nich jest
nicodptatny, poza kosztami wyzywienia.

W roku szkolnym 2023/2024 w gminie Tuchola funkcjonowato 8 szkédt podstawowych, bgdacych
jednostkami organizacyjnymi Gminy. Dane dotyczace poszczegdlnych jednostek przedstawia tabela ponize;j.

Tabela 8. Placowki o§wiatowo-wychowawcze prowadzone przez Gming Tuchola w roku szkolnym 2023/2024

Nazwa i adres placowki Liczba dz ieci/
uczniow

Przedszkole nr 1, ul. Bydgoska 13, 89-500 Tuchola 255
Przedszkole nr 2, ul. Piastowska 32, 89-501 Tuchola 270
Szkota Podstawowa nr 1 im. Jozefa Wryczy, ul. Szkolna 4, 89-500 Tuchola 388
Szkota Podstawowa nr 2 im. dra Kazimierza Karasiewicza, ul. Piastowska 23, 89-500 545
Tuchola
Szkota Podstawowa nr 3 im. Mikotaja Kopernika, ul. Pocztowa 10, 89-500 Tuchola 384
Szkota Podstawowa nr 5, ul. Swiecka 105, 89-500 Tuchola 171
Szkota Podstawowa im. Leona Wyczotkowskiego w Kielpinie, Kietpin 57, 89-500 01
Tuchola
Szkota Podstawowa w Legbadzie, ul. Szkolna 5, 89-504 Legbad 150
Szkota Podstawowa w Racigzu, ul. Lipowa 17, 89-502 Racigz 167
Szkota Podstawowa im. Bolestawa Meggera w Stobnie, Stobno 33, 89-502 Racigz 86
Laczna liczba dzieci i uczniow 2.507

Zrédlo: dane pozyskane od gminnych placéwek oswiatowo-wychowawczych

Na terenie gminy Tuchola funkcjonuje réwniez Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy
w Tucholi, ktoérego organem prowadzgcym jest Starostwo Powiatowe w Tucholi.
W sktad Osrodka wchodza:
1) przedszkole dla dzieci z niepetnosprawnos$cig intelektualng w stopniu umiarkowanym i znacznym,
niepetnosprawnos$cig sprzgzong, autyzmem,;
2) szkota podstawowa dla dzieci z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym
lub znacznym, niepetnosprawnoscig sprzezong, autyzmem;
3) szkola przysposabiajagca do pracy dla ucznidow z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, niepelnosprawnos$cia sprz¢zona, autyzmem,;
4) Branzowa Szkota I stopnia dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim;
5) Internat.

W Osrodku prowadzone sg zajgcia rewalidacyjno - wychowawcze dla uczniéw z niepetnosprawnoscia



intelektualng w stopniu glebokim, a takze zajecia wezesnego wspomagania rozwoju dziecka oraz zajecia dla
dzieci w ramach Rzadowego Programu "Za zyciem ".

Problemy dosiegajace dzieci, uczniéw i ich rodziny

Dziecko wymaga szczeg6lnej opieki i troski. Dziatalno$¢ na jego rzecz powinna polega¢ przede
wszystkim na ochronie jego praw, wyrOwnywaniu szans zyciowych poprzez utatwianie dostepu do oswiaty,
shuzby zdrowia i wypoczynku oraz na asekurowaniu go w obliczu zagrozen.

Analiza probleméw spotecznych w obszarze dzieci i mtodziezy, bedacych mieszkancami gminy,
zostata dokonana na podstawie badan ankietowych, przeprowadzonych w funkcjonujacych na jej terenie
placowkach oswiatowo-wychowawczych. Badania te pozwolily zdiagnozowaé $rodowisko przedszkolne,
szkolne i rodzinne dzieci i uczniow pod katem wystepowania zachowan o cechach patologii spotecznej oraz
uzyska¢ informacj¢ na temat prowadzonych w tych placowkach dzialan opiekunczo — wychowawczych
1 profilaktycznych.

Analizie poddano 10 ankiet, wypetlnionych przez przedstawicieli placowek oswiatowo-
wychowawczych. Wynika z nich, ze kazda z placowek zatrudnia pedagoga specjalnego i logopedg, tylko jedna
placowka oswiatowa nie zatrudnia psychologa. We wszystkich szkotach podstawowych na terenie gminy
zatrudnieni sa pedagodzy szkolni. Nadto kazda z placowek zapewnia wsparcie nauczyciela
wspotorganizujgcego ksztatcenie, ktory wspiera uczniow z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego.
Jego praca jest istotna dla zapewnienia rownych szans edukacyjnych uczniom ze szczegdlnymi potrzebami.

Dozywianie ucznidow prowadzag wszystkie placowki o§wiatowo - wychowawcze funkcjonujace na
terenie gminy Tuchola. Positki wydawane w placowkach sg odplatnie. Dzieci i uczniowie z rodzin
znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji finansowej, majag mozliwo$¢ skorzystania z positkow, finansowanych ze
srodkéw wilasnych Gminy, a takze cze$ciowo z budzetu panstwa, w ramach programu ,,Positek w szkole
i w domu”. Sposrod wszystkich dzieci i uczniow uczeszczajacych do przedszkoli i szkot, 1.738 ma
finansowane obiady przez rodzicow, co stanowi blisko 70% wszystkich dzieci. Przedstawiciele 8 placowek,
wypetiajacy ankiete zglosili potrzebe zwickszenia liczby dzieci objgtych tym rodzajem pomocy — o acznie
132 osoby.

Czes¢ placowek oswiatowych usytuowana jest na terenach wiejskich naszej gminy. Przedstawiciele 3
szkot stwierdzili, Zze dojazd ucznidow jest utrudniony, podajac przyczyny: uczniowie z osiedla mieszczacego
si¢ Przy Szosie Sepolenskiej muszg zakupywac bilety na dojazd do szkoty; ze wzgledu na dojazd, ograniczona
jest mozliwos¢ organizacji zaje¢ dodatkowych.

Tylko w jednej placéwce — Szkole Podstawowej nr 2 w Tucholi, istniejg klasy integracyjne, natomiast
we wszystkich placowkach prowadzone sg zaje¢cia dla uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
Obydwa przedszkola prowadzg zaj¢cia logopedyczne i rewalidacyjne dla dzieci, natomiast Przedszkole nr 1 w
Tucholi dodatkowo prowadzi zajgcia rozwijajace kompetencje emocjonalno — spoteczne oraz inne.
We wszystkich szkolach organizowane sa zajecia korekcyjno — kompensacyjne, logopedyczne oraz
rewalidacyjne. Dwie szkoly z terenu miasta prowadzily zajecia wyrOwnawcze dla ucznidw przybywajacych
zza granicy — w tym zajecia z jezyka polskiego, 4 szkoty prowadzily zajecia rozwijajgce kompetencje
emocjonalno — spoleczne, 6 sposrdd 7 szkot podstawowych zajecia socjoterapeutyczne oraz dydaktyczno —
wyrownawcze.

Wszystkie szkoty podstawowe oferuja uczniom zajecia dodatkowe. Najczesciej przyjmujg one postac
roznorodnych tematycznie kot zainteresowan: sportowe — w tym z tenisa stofowego, jezykowe, matematyczne,
przyrodnicze, czytelnicze, szachowe, regionalne, plastyczne, teatralne, rekodzielniczo — kulinarne, zajecia
rozwijajace zainteresowania.

Poza zdiagnozowaniem zasobow i oferty przedszkolnej i szkolnej, ankietowani mieli mozliwosé¢
wypowiedzenia si¢ w zakresie problemow dosiggajacych dzieci, uczniow i ich rodzin, zar6wno w ramach
zamknietego katalogu odpowiedzi, jak i pytan otwartych.

Okreslajac problemy, ktore w najwigkszym stopniu dosiegaja dzieci, mtodziez i ich rodziny w gminie,
badani wskazywali gtéwnie na:

e trudng sytuacj¢ materialng rodzin — w tym ubdstwo, spowodowane najczgsciej bezrobociem lub
niskimi zarobkami;

o dysfunkcje wystgpujace w domu, odnoszace si¢ do problemow opiekunczo-wychowawczych, niskiej
swiadomosci rodzicow w zakresie wychowania i profilaktyki — w tym trudnosci w komunikacji

z dzie¢mi w stawianiu granic, zaniedban rodzicielskich, braku kompetencji rodzicielskich w zakresie

organizacji czasu wolnego, braku czasu dla dzieci;

o dysfunkcje zwigzane z uzaleznieniami — zaré6wno wsrdd dzieci jak i rodzicow, a takze zwigzane



z przemocg domowg 1 rowiesniczg; wsrod uzaleznien rodzicéw ankietowani wskazywali na
alkoholizm, uzaleznienie od $rodkow psychoaktywnych, natomiast ws$rod dzieci i mlodziezy —
uzaleznienie od internetu, gier, urzadzen elektronicznych, e-papierosow;

e problemy zwigzane ze zdrowiem, jak brak dost¢pu do lekarzy specjalistow — gldwnie psychiatry dzieci
i mtodziezy, zaburzenia psychiczne, emocjonalne;

e zaburzone wiezi rodzinne, zwigzane z konfliktami, rozpadem malzenstw, a takze wychowywaniem
dziecka przez jednego z rodzicow badz dziadkow;

e wskazywano réwniez na problemy mieszkaniowe rodzin — w tym zte warunki mieszkaniowe, brak
perspektyw na kupno wlasnego mieszkania.

Wypehiajac zamknig¢ty katalog cech patologicznych, ankietowani stwierdzali ich obecnosé.
Szczegotowe informacje na temat zdiagnozowanych w srodowisku szkolnym oraz rodzinnym dzieci i uczniow
problemow spotecznych zawiera ponizsza tabela.

Tabela nr 9. Problemy wystepujace w srodowisku szkolnym i rodzinnym dzieci i ucznidw z gminy

Obecno$¢ poszezegolnych probleméw

Rodzaj problemu Wystepuje Nie wystepuje Trudno

okreslié
Sigganie po alkohol 7 1 2
Sigganie po narkotyki 1 2 7
Palenie papierosow, e-papierosow 9 1 0
Ucieczki z domu 0 6 4
Kradzieze 1 2 7
Agresja, przemoc roéwiesnicza 7 1 2
Przemoc domowa 7 1 2
Autoagresja 5 2 3
Proby samobojcze 3 4 3
Przestepczo$¢ ujawniona 2 2 6
Niszczenie mienia szkolnego 6 3 1
Zachowania wymagajace nadzoru kuratora sadowego 4 3 3
Zaniedbanie przez rodzing 7 2 1
Wykorzystywanie seksualne 0 5 5

Zrédlo: dane pozyskane od placéwek oswiatowo - wychowawczych

Ankietowani wskazali na gtowne problemy ktore dotycza dzieci i uczniow oraz ich $rodowiska
rodzinnego. Przedstawiciele prawie wszystkich placowek (poza jedng) wskazali na problem palenia
papieroséw lub e-papierosow. W znaczacej wigkszosci, poniewaz w 7 na 10 ankietowanych zwrdcito uwage
na wystepowanie takich problemow jak: sigganie po alkohol, agresje i przemoc réwiesnicza, przemoc domowa,
zaniedbanie przez rodzing, natomiast w 5 placowkach wskazano na wystepowanie autoagresji wsrod uczniow.
W przypadku 4 szkot podstawowych wskazano na wystepowanie zachowan wymagajgcych nadzoru kuratora
sadowego.

Niepokoi wystgpowanie wsrod uczniéw oraz ich rodzin autoagresji i prob samobdjczych. Uwage
zwraca rOwniez wystgpowanie przemocy domowej oraz agresji, przemocy rowiesniczej, a takze niszczenie
mienia szkolnego.

Wspoélpraca placowek oswiatowo-wychowawczych z rodzicami

Kolejng kwestia badang w ramach diagnozy problemow zwiazanych z edukacja z perspektywy
srodowiska szkolnego jest wspotpraca rodzicow z placowkami o$wiatowymi. Przedstawiciele zdecydowanej
wigkszosci ankietowanych placéwek ocenili wspotprace z rodzicami dzieci i ucznidow za dobrg (6 z 10).
Negatywnie do tejze wspolpracy odniosta si¢ 1 placowka wychowania przedszkolnego.

W ramach wspotpracy z rodzicami, wskazywano na nastepujace formy:

e zebrania z rodzicami — w tym wywiadowki,

e spotkania indywidualne z wychowawca, uczniem i rodzicami (tzw. trojstronne), spotkania
indywidualne z dyrektorem placowki, wychowawca,

e organizacja szkolen i warsztatow dla rodzicow, zaje¢ otwartych, piknikéw rodzinnych, imprez
klasowych, spotkan ze specjalistami — w tym wsparcia psychologicznego, terapii pedagogicznej,



e angazowanie rodzicOw Ww organizacj¢ uroczystosci, akcji charytatywnych, festynow, lekcji
tematycznych,

e aktywna wspotpraca z Rada Rodzicow,

e szybki kontakt oraz monitorowanie ocen, frekwencji i uwag poprzez dziennik elektroniczny,
a w przypadku jednego z przedszkoli poprzez aplikacj¢ przedszkolnag.

Wspolpraca placowek oswiatowo-wychowawczych z instytucjami i organizacjami wspierajacymi dzieci,
uczniéw i ich rodziny

Poza wspotpraca z rodzicami, szkoly i przedszkola wspoldziatajg na rzecz ucznidow i rozwigzywania
ich problemoéw, z instytucjami i organizacjami wspierajacymi dzieci i ich rodziny. Nalezg do nich: Osrodek
Pomocy Spotecznej w Tucholi, Powiatowe Centrum Pomocy w Rodzinie w Tucholi, Poradnia Psychologiczno
— Pedagogiczna w Tucholi, Sad Rejonowy w Tucholi — Wydzial Rodzinny i Nieletnich, Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia dla Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Tucholi, Komenda Powiatowa Policji
w Tucholi i Panstwowa Straz Pozarna w Tucholi, Tucholski O$rodek Kultury, Osrodek Sportu i Rekreacii,
Miejska Biblioteka Publiczna, Muzeum Borow Tucholskich, Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna,
a takze organizacje pozarzadowe (stowarzyszenia).

Dzialania profilaktyczne i naprawcze prowadzone w placéwkach o§wiatowo-wychowawczych i potrzeby
w tym zaKresie

Ankietowani w trakcie badania wskazali rowniez na dziatania profilaktyczne, podejmowane przez
przedszkola i szkoty, w kontekscie przestrzegania zasad i norm spotecznych przez dzieci/ucznidw.
Przedstawiciele przedszkoli wskazali na wprowadzenie Standardow Ochrony Matoletnich, prowadzenie
pedagogizacji dla rodzicow, wsparcia terapeutycznego, a takze organizacje spotkan z rodzicami, majacych na
celu przedstawienie trudnosci z jakimi zmagajg si¢ wychowawcy. W szkotach podstawowych realizowane sg
programy profilaktyki uzaleznien, warsztaty dla uczniow i rodzicéw o tematyce dotyczacej uzaleznien, higieny
cyfrowej, agresji wérdd dzieci, problemow réwiesniczych, przestrzegania zasad i norm spotecznych przez
uczniow. Realizowane sg rOwniez tematyczne godziny wychowawcze zaplanowane w Szkolnym Programie
Profilaktyczno — Wychowawczym, a takze zajgcia z psychologiem, pedagogiem, pedagogiem specjalnym.
Pracownicy szkot na biezaco reaguja na wszelkie przejawy lamania norm spolecznych, jednoczes$nie
nagradzajac za pozytywne zachowania.

Wskazujac na potrzeby dziatan profilaktycznych, jakie w ocenie przedstawicieli przedszkoli 1 szkot
powinny by¢ przeprowadzone wobec dzieci i uczniéw wymieniano najczescie;j:

e organizacja zaj¢¢ z zakresu hazardu w Internecie, ochrony wizerunku w sieci, konsekwencji hejtu,

przemocy psychicznej i fizycznej, przeciwdziatania uzaleznieniom,

e prowadzenie dzialan z zakresu przemocy rowiesniczej, umiejetnosci funkcjonowania w grupie,
budowaniu pozytywnych relacji, zapobiegania samotnosci i izolacji spoteczne;j,
uczenie 1 promowanie alternatywnych form spgdzania czasu wolnego,
uczenie jak radzi¢ sobie z emocjami — jak je rozpoznawac i wyrazac, radzi¢ sobie z trudno$ciami,
wzmacnianie samooceny i poczucia wlasnej wartosci,
ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych — w tym uczenie asertywnosci,
organizacja zaje¢ i pogadanek z policjantami, specjalistami z réznych dziedzin zycia, w tym
pielegniarkg czy lekarzem,
e wspieranie uczniow zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

Potrzeby dzieci i uczniow

Wskazujac najpilniejsze potrzeby dzieci i ucznidw, przedstawiciele placowek opiekunczo-
wychowawczych zwrocili przede wszystkim uwage na koniecznos¢ zapewnienia kontaktow rowiesniczych,
a takze potrzebe zapewnienia ruchu, zabawy i relaksu.

Zdecydowana wigkszo$¢ zwrdcita uwage na potrzebg organizacji zaje¢ dodatkowych - w tym
rozwijajacych zainteresowania, pasj¢, uzdolnienia, wdrozenie programow darmowych korepetycji, zajec
dodatkowych i wycieczek czy wyjazdow edukacyjnych, w szczegolnosci dla dzieci z rodzin ubogich.

Cze$¢ ankietowanych zwrdcita uwage na potrzeby dzieci zwigzane ze srodowiskiem rodzinnym, jak:
potrzeba wsparcia ze strony rodziny, zapewnienie stabilnych warunkow do Zycia, poradnictwa rodzinnego
i mediacji dla rodzin w kryzysie, potrzeba spedzania czasu wolnego z rodzicami, zapewnienia poczucia
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bezpieczenstwa i przynalezno$ci, konsekwencji, wystuchania i obecnosci, a takze zapewnienia pozytywnych
WzorcoOw i autorytetow.

Wsrod odpowiedzi znalazly si¢ rowniez: potrzeba akceptacji, nauczania dostosowanego do potrzeb —
rowniez dzieci 1 ucznidow ze szczegdlnymi potrzebami, potrzeba dostepu do specjalistow, potrzeba
profesjonalnego wyposazenia pracowni szkolnych (chemicznej, komputerowej), a takze tworzenie nowych
kierunkow ksztatcenia i atrakcyjnych miejsc pracy.

6. KULTURA

Korzystanie z dobr kultury wplywa na jako$¢ zycia ludnosci i $wiadczy o poziomie rozwoju
spolecznego. W Tucholi prym w rozbudzaniu zainteresowan i potrzeb kulturalnych, a takze ksztaltowaniu
wzoréw aktywnego uczestnictwa w kulturze wiedzie Tucholski Osrodek Kultury z filig w Wiejskim Domu
Kultury w Racigzu. W gminie rozpowszechnianiem kultury regionu zajmuje si¢ szereg instytucji, ale takze
lokalni tworcy ludowi.

Tucholski Osrodek Kultury w Tucholi jest organizatorem lub wspolorganizatorem wielu imprez,
adresowanych zarowno do mieszkancow gminy, jak i odwiedzajacych jg turystow. Najwicksza z nich sa
organizowane corocznie ,,Dni Borow Tucholskich”.

W ramach zaje¢ stalych organizowane sg zajecia muzyczne (Chor ,,Camerata”, zajgcia wokalne
solistow, Spoteczne Ognisko Muzyczne, zajgcia scholi ,,Wesote Nutki”), zajecia gimnastyczne dla pan, kurs
haftu krzyzykowego ,,Krzyzykowe Atelier”, zajecia plastyczne i manualne dla dzieci w ramach Sztukarni,
Kreatywnych inspiracji, Rgkotworkow, Ceramikarni, organizowane sa rowniez zajecia z gier planszowych,
a takze liczne zajecia taneczne (balet, MiniDisco, Mazoretki, Cheerliderki, zajecia taneczne dla pan.
W instytucji organizowane sg réwniez zajecia dla seniorOw — w ramach Klubu Seniora ,Jesien”,
,,ARTseniorki”.

Tucholski Osrodek Kultury w Tucholi stanowi siedzib¢ dla zrzeszen i organizacji dziatajacych
w obszarze kultury, takich jak Stowarzyszenie Tucholski Pegaz, Borowiackie Towarzystwo Kultury, Swietlica
,Przyjazny Kat”, Polskie Stowarzyszenie Diabetykow.

Promowaniem twdrczo$ci miejscowych artystow ludowych i rekodzielnikow na terenie gminy zajmuje
si¢ Galeria ,,Borow Tucholskich”, prowadzona przez Tucholski Osrodek Kultury.

Od 2023 r. mieszkancy gminy mogg rowniez korzysta¢ z oferty kina ,,Sokol”’, mieszczacego sig
w budynku Tucholskiego Osrodka Kultury.

W Wiejskim Domu Kultury w Racigzu organizowane sg zajecia plastyczne, ruchowe — w tym taneczne,
wokalne, komputerowe, jezykowe. Przy Domu funkcjonuje rowniez Koto Gospodyn Wiejskich, Klub Seniora
,,Promyk”, Zespot wokalny ,,Kasztelanki”.

W gminie funkcjonujg rowniez biblioteki: Miejska Biblioteka Publiczna w Tucholi, posiadajaca dwie
filie — Fili¢ Biblioteczna w Racigzu i Fili¢ dla Dzieci i Mtodziezy w Tucholi.

Instytucja kultury, ktéra gromadzi i zabezpiecza dorobek kultury borowiackiej jest Muzeum Borow
Tucholskich w Tucholi, Oddzial Kujawsko — Pomorskiego Centrum Dziedzictwa w Toruniu. Muzeum
prezentuje historig, etnografi¢ i przyrode regionu poprzez ekspozycje state, jak Etnografia Borow Tucholskich,
Flora i Fauna Borow Tucholskich, Chata Borowiacka, sal¢ poSwigcong historii miasta, ale rowniez przez liczne
wystawy czasowe.

Ponadto na terenie gminy, w miejscowosci Wymystowo, znajduje si¢ Muzeum Indian
Potnocnoamerykanskich im. Sat-Okha, w ktérego zbiorach znajduje si¢ spora liczba eksponatow przyblizajaca
zycie codzienne 1 duchowe pierwotnych ludéw Ameryki.

Wazng role w lokalnym $rodowisku pelnia §wietlice wiejskie, znajdujace si¢ w miejscowos$ciach: Biata,
Biatlowieza, Bladowo, Kielpin, Klocek, Legbad, Losiny, Maly Medromierz, Rzepiczna, Stobno i Wielka
Komorza. Petnig one funkcje centréw kultury lokalnej, organizujg czas wolny nie tylko dzieciom i mtodziezy,
ale rowniez dorostym.

Nie mozna poming¢ rowniez roli lokalnych stowarzyszen kulturalnych i kluboéw, dzialajacych na
terenie gminy w zakresie promowania tradycji regionalnej. Nalezg do nich:
e Borowiackie Towarzystwo Kultury,
Klub Haftu ,,Ztotych i Bursztynowych Barw” przy PSS SPOLEM w Tucholi,
Zespot Haftu Artystycznego,
Zespot Haftu Kaszubskiego ,,Ztotnica”.

W Tucholi dziata réwniez Stowarzyszenie Gminna Rada Kot Gospodyn Wiejskich w Tucholi. Na terenie
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gminy kota funkcjonujg w miejscowosciach: Kielpin, Racigz, Biatowieza, Bladowo, Legbad, Wiclka Komorza,
Rzepiczna, Losiny, Stobno.

7. OCHRONA ZDROWIA

Styl zycia i zachowania zdrowotne wplywaja w najwigkszym stopniu na stan zdrowia ludnosci.
Do czynnikéw zagrazajgcych zdrowiu naleza przede wszystkim mata aktywnos¢ fizyczna, nieprawidtowosci
w sposobie zywienia, uzywki, zly stan srodowiska naturalnego, wypadki czy brak powszechnej profilaktyki.

Na terenie gminy Tuchola znajduje si¢ Szpital Tucholski spotka z.0.0, ul. Nowodworskiego 14, 89-
500 Tuchola, $wiadczacy ustugi w zakresie:

e lecznictwa szpitalnego na oddziatach szpitalnych: chirurgii ogélnej, chorob wewngtrznych, pediatrii
1 neonatologii, potoznictwa, ginekologii, anestezjologii i intensywnej terapii, kardiologii;

e ambulatoryjnej opieki specjalistycznej w poradniach takich jak: poradnia chirurgiczna, poradnia
urologiczna, poradnia urazowo-ortopedyczna, poradnia ginekologiczno- potoznicza, poradnia
neurologiczna, poradnia kardiologiczna, poradnia dermatologiczna, poradnia endokrynologiczna,
poradnia nefrologiczna, poradnia gruzlicy i chorob ptuc, poradnia leczenia uzaleznien;

e diagnostyki laboratoryjnej i obrazowej: badania laboratoryjne, ultrasonograficzne, tomografii
komputerowej, rentgenodiagnostyki, endoskopii, prob wysitkowych 1 echokardiografii,
elektrofizjologii, hemodynamiki, fizjoterapii;
profilaktyki;
ratownictwa medycznego;
nocnej i $wigtecznej opieki zdrowotnej;
transportu medycznego.

W budynku szpitala funkcjonuje Stacja Dializ — RGMED Sp. z 0.0., zapewniajaca indywidualng
opieke przez wysoko wykwalifikowany personel medyczny, bezptatny transport oraz positek po zabiegu.

Szpital prowadzi réwniez O$rodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla
dzieci 1 mtodziezy, ktory miesci si¢ przy ul. Kosciuszki 16 w Tucholi. Jego celem jest udzielanie pomocy
dzieciom od najmtodszych lat do ok 20 r.z. oraz ich rodzicom, ktorzy szukajg wsparcia. Wsparcie udzielane
jest bezptatnie i bez koniecznos$ci skierowania.

W Tucholi funkcjonuje réwniez Zaktad Opiekunczo-Leczniczy Szpitala Tucholskiego, ktory miesci
si¢ przy ul. Wiejskiej 8 w Tucholi. To stacjonarna, 64 t6zkowa placéwka, udzielajaca catodobowych swiadczen
zdrowotnych, obejmujaca swoim zakresem leczenie, pielegnacje i rehabilitacj¢ oraz wyzywienie adekwatne
do stanu zdrowia. Pod tym samym adresem funkcjonuje Zaktad Rehabilitacji ,,Szpitala Tucholskiego”,
$wiadczacy pomoc z zakresu fizjoterapii, rehabilitacji ruchowej oraz masazu.

Na terenie gminy funkcjonujg placéwki ochrony zdrowia, z czego dwie zlokalizowane sg na terenie
miasta, dwie na terenie wiejskim.

Miejskie Centrum Lekarskie sp. z 0.0. Niepubliczny Zaktad Opicki Zdrowotnej w Tucholi, ul Swiecka
27, 89-500 Tuchola, z filiami w Legbadzie i Racigzu. Placowka zapewnia opieke zdrowotng, profilaktyczng,
diagnostyczna, lecznicza, rehabilitacyjng oraz pielggnacyjng z zakresu medycyny ogolnej, rodzinnej, chordb
wewngtrznych i pediatrii.

Przychodnia Lekarska Therapeutica, ul. Krzywa 2, 89-500 Tuchola, w ramach ktorej funkcjonuje
poradnia lekarska dla dzieci, dla oséb dorostych, gabinet zabiegowy, gabinet pielggniarki srodowiskowo-
rodzinnej oraz gabinet poloznej POZ.

Nieodptatng, catodobowa, hospicyjng opiek¢ domowa dla pacjentéw onkologicznych w terminalnym
okresie choroby zapewnia Hospicjum im. §w. Malgorzaty w Tucholi, Swiecka 27, 89-500 Tuchola. Hospicjum
zapewnia profesjonalng pomoc lekarskg i pielegniarska, rehabilitacje wsparcie psychologiczne i duchowe oraz
dostep do nowoczesnego sprzetu medycznego.

Na obszarze miasta znajdujg si¢ punkty pobran materiatu biologicznego do badan — punkt pobran
ALAB przy ul. Chopina 4 w Tucholi oraz w Szpitalu Tucholskim przy ul. Nowodworskiego 18, a takze punkt

pobran Vitalabo, zlokalizowany przy ul. Nowodworskiego 3a w Tucholi.

Na terenie gminy Tuchola realizowane sg 33 praktyki zawodowe wykonujace dziatalnos¢ lecznicza,
oparta na ambulatoryjnej opiece specjalistycznej, wérod nich wyrézni¢ mozna:
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e indywidualne praktyki lekarskie — w tym 7 praktyk lekarzy dentystow,

o indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie, udzielajace swiadczen z zakresu chirurgii ogodlnej,
medycyny sportowej, otolaryngologii, neurologii, endokrynologii, urologii, choréb oczu, psychiatrii,
potoznictwa — ginekologii, pediatrii, podologii, diagnostyki i korekcji wad stuchu, medycyny pracy,
dietetyki, dermatologii, diagnostyki i korekcji wad zgryzu i inne.

Wskaza¢ nalezy rowniez na 3 poradnie logopedyczne, do ktorych naleza:
e Poradnia logopedyczna LogoMedica Centrum Terapii, ul, Chopina 4,89-500 Tuchola;
e Poradnia logopedyczna Logopedica, ul. Swiecka 40, 89-500 Tuchola;
e Centrum Logopedii, Uzaleznien i Mediacji Sadowych. Edukacja, Profilaktyka, Terapia - J.Z. Szeliga
S.C. Poradnia Logopedyczna w Tucholi, ul. Swiecka 105, 89-500 Tuchola.

Ustugi pielegniarskie na terenie gminy prowadzone sg przez indywidualne i grupowe praktyki pielggniarek,
wérod ktorych wymieni¢ nalezy:
e Potozne Srodowiskowo - Rodzinne S.C. Poradnia (Gabinet) Potoznej Srodowiskowo-Rodzinnej,
ul. Warszawska 18/81, 89-500 Tuchola;
e Zaktad Pielegniarsko-Opickunczy "Troska" ul. Piastowska 25 a, 89-500 Tuchola, realizujgcy
$wiadczenia opieki dlugoterminowej oraz pielggniarki sSrodowiskowo- rodzinne;j;
e Specjalistyczng Poradni¢ Pielggniarska ,,Zdrowie”, ul. Gléwna 50a, 89-500 Tuchola.

Specjalistyczne wsparcie z zakresu fizjoterapii i rehabilitacji ruchowej na terenie gminy zapewniajg m.in.:
o Fizjoterapia, masaz leczniczy, terapia manualna ,,FizjoFiks” Nikolai Kielbratowski, ul. Saganow-
skiego 4, 89-500 Tuchola;
e Naturoterapia, Ryszard Ktusewicz, ul. Ks. Kreffta 2, 89-500 Tuchola;
Gabinet rehabilitacji ruchowej, ul. Swiecka 53/1, 89-500 Tuchola — specjalizujacy si¢ stymulacja roz-
woju ruchowego niemowlat, korekta wad postawy, terapig manualng kregostupa i stawow.

W Tucholi dziata réwniez Punkt Zgloszeniowo-Koordynacyjny Nadwislanskiego Centrum Zdrowia
Psychicznego EMPATIA, w ktorym udzielane jest specjalistyczne wsparcie psychologa i psychiatry osobom
dorostym (pow. 18 r.z.).

Mieszkancy gminy Tuchola maja szeroki dostep do 7 aptek, zlokalizowanych w roznych czesciach

miasta, sg to:

e Apteka Dbam o Zdrowie (DOZ) ul. Pocztowa 1, 89-500 Tuchola,
Apteka Dbam o Zdrowie, ul. Ks. Pptk. J. Wryczy 22, 89-500 Tuchola,
Apteka Millennium, ul. Swiecka 31, 89-500 Tuchola,
Apteka Pharma-Land Kraina Niskich Cen, plac Wolnosci 33, 89-500 Tuchola,
Apteka Tucholska. al. Ligi Ochrony Przyrody 10a, 89-501 Tuchola,
Apteka Wracam do Zdrowia, ul. Warszawska 15, 89-500 Tuchola,
Apteka Park, ul. Swiecka 91 F, 89-500 Tuchola.

W zakresie zapewnienia mieszkancom gminy Tuchola ochrony zdrowia Uchwata Nr XXXIX/281/21
z dnia 26 listopada 2021 r. Rada Miejska w Tucholi przyjeta do realizacji "Program Ochrony Zdrowia
Mieszkancow Gminy Tuchola na lata 2022-2026", ktorego celem strategicznym jest "Zwigkszenie liczby
przezytych w zdrowiu lat oraz zminimalizowanie spotecznych nieréwnosci w zdrowiu". Ma on zostaé
osiggnigty poprzez realizacj¢ zalozonych celow w zakresie:
1) Profilaktyki nadwagi i otytosci, poprawy sposobu odzywiania oraz aktywnosci fizycznej mieszkancoéw
gminy Tuchola;
2) Profilaktyki uzaleznien;
3) Profilaktyki problemoéw zdrowia psychicznego i poprawy dobrostanu psychicznego spoteczenstwa.
4) Promocji zdrowego i aktywnego starzenia si¢;
5) Ograniczenia ryzyka zdrowotnego wynikajacego z zagrozen fizycznych, chemicznych i biologicznych
w srodowisku zewngtrznym, miejscu pracy, zamieszkania, rekreacji oraz nauki;
6) Zdrowia srodowiskowego i chordb zakaznych.
W ramach realizacji programu zaplanowano szereg dzialan, a wyniki ich realizacji opisywane sg corocznie
i przedstawiane na sesji Rady Miejskiej.
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8. SPORT I REKREACJA

Aktywno$¢ fizyczna pozwala zachowaé zdrowie i sprawnos$¢ organizmu. Istotna w tym zakresie jest
rozbudowana dla mieszkancow gminy infrastruktura sportowa. Na terenie gminy Tuchola przybywa miejsc,
w ktorych mieszkancy moga aktywnie spedzac czas i to niezaleznie od wieku.

Tabela nr 10. Instytucje i obiekty rekreacyjno-sportowe w gminie

Nazwa instytucji/obiektu Adres
Osrodek Sportu i Rekreacji Tuchola, ul. Warszawska 17
Hala sportowa przy Zespole Szkot Licealnych i Technicznych Tuchola, ul. Swiecka 89a
Kregielnia Tuchola, ul. Pocztowa 7¢
przy OSiR Tuchola, ul. Warszawska 17
przy Zespole Szkot Ogolnoksztatcgeych Tuchola, ul. Pocztowa 8a
Boiska sportowe |przy Szkole Podstawowej nr 2 Tuchola, ul. Piastowska 23
»Orliki™ przy Szkole Podstawowej nr 5 Tuchola, ul. Swiecka 105
przy Szkole Podstawowej w Racigzu Racigz, ul. Lipowa 17
Sitownic Tuchola, ul. Transportowa 3
Tuchola, ul. Swiecka 40

Zrodto: opracowanie wlasne

Wiodacg role w dzialalno$ci na rzecz rozwoju i upowszechniania kultury fizycznej oraz sportu
w gminie petni Osrodek Sportu i Rekreacji w Tucholi, w sktad ktorego wchodza nastepujace obiekty:

+ stadion sportowy;

+ boisko pitkarskie z zadaszonymi trybunami;

« hala widowisko - sportowa (wiclofunkcyjna posiadajgca boiska do pitki siatkowe;j,
koszykowki, halowej pitki noznej, tenisa ziemnego oraz dwie $cianki wspinaczkowe oraz trybuny
wyposazone w 400 miejsc siedzacych);

+ silownia;

+  6-torowa kregielnia;

+ kort tenisowy;

+ bieznia i urzadzenia lekkoatletyczne;

«  hotel ,,Olimp” z 40 miejscami noclegowymi;

+  kapielisko gminne nad jeziorem Gleboczek.

Osrodek Sportu i Rekreacji w Tucholi jest organizatorem lub wspodtorganizatorem wielu imprez
sportowych i rekreacyjnych w ciggu catego roku. Stanowi zaplecze do organizacji imprez charytatywnych,
okolicznos$ciowych, tanecznych, lokalnych zawodow, festynow, spotkan sportowych i rozmaitych rozgrywek.
Poprzez swoja bogatg ofertg¢ pozwala mito$nikom sportu nie tylko zadbaé o ich rozwoj fizyczny, ale rowniez
integrowac spoteczno$¢ przez wspdlne zaangazowanie w sport i aktywne spgdzanie czasu wolnego.
W Osrodku organizowane sa zajecia sportowe dla dzieci — siatkowka, pitka nozna i koszykowka dla dziewczat,
lekkoatletyka dla dziewczat i chtopcow, pitka nozna i koszykoéwka dla chtopcow, zajecia karate, fitness
sportowy.

Na terenie gminy Tuchola dziatalnos$¢ sportowa prowadzona jest takze w formie klubéw sportowych,
ktore nabieraja szczegélnego znaczenia w przypadku dzieci i mtodziezy, bowiem w przypadku tej grupy
wiekowej ich dziatalno$¢ ma charakter wychowawczy i edukacyjny.

Wsrod klubow sportowych dziatajacych na rzecz dzieci i mtodziezy, dziatajacych na terenie gminy
Tuchola, wyrézni¢ mozna:

e  Migjski Ludowy Klub Sportowy "Tucholanka", ul. Warszawska 17, 89-500 Tuchola;
Tucholski Klub Pitkarski Tucholanka, Aleja Ligi Ochrony Przyrody 9/43, 89-501 Tuchola;
Ludowy Klub Sportowy "Rawys", ul. Wrzosowa 21, 89-502 Raciaz;

Brzezinski BoxingGym, ul. Swiecka 62, 89-500 Tuchola;
Fitness Sportowy Tuchola, ul. Nowodworskiego 2, 89-500 Tuchola;
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e Parafialny Klub Sportowy "Unitas" przy parafii pw. Bozego Ciata w Tucholi; ul. Swiecka 24, 89-500
Tuchola;

CrossAkademia.org z torem motokrosowym, Plaskosz 7D, 89-500 Tuchola;

Harcerski Klub Strzelecki VIS w Tucholi;

Uczniowski Klub Sportowy "Borowi" (Szkota Podstawowa nr 5, 89-504 Legbad);

Uczniowski Klub Sportowy "Dab”, Stobno 33, 89-502 Raciaz;

Migdzyszkolny Uczniowski Klub Karate "Shotokan", ul. Czarna Droga 1, 89-500 Tuchola.

Potozenie geograficzne gminy Tuchola w lokalizacji jezior i lasow stanowi szczegoélnie atrakcyjne
zaplecze do atrakcyjnego i bogatego pod wzglgdem réznorodnosci spedzania czasu wolnego. Niewatpliwg
atrakcjag w okresie letnim sg plaze przy jeziorach - plaza miejska w Tucholi z rozbudowang infrastrukturg
(boiskiem do siatkowki plazowej oraz zjezdzalnig dla dzieci), w Stobnie i Racigzu z wypozyczalnig sprzetu
pltywajacego. Liczne wypozyczalnie sprzetu kajakowego pozwalaja na uprawianie czynnego wypoczynku na
rzece Brdzie i kanale Brdy w Fojutowie.

Dla mito$nikoéw uprawiania aktywnosci fizycznej na Swiezym powietrzu utworzono skatepark przy
jeziorze Gleboczek w Tucholi, boisko do uprawiania kalisteniki w Miejskim Parku Rozrywki i Wypoczynku
‘Malpi Gaj” w Tucholi, park linowy w parku przy Urzedzie Miejskim w Tucholi oraz plenerowe sitownie,
zlokalizowane w réznych czegsciach miasta i na terenach wiejskich. Amatorzy dwoch kotek cieszy¢ si¢ moga
wieloma trasami rowerowymi, natomiast osoby uprawiajace nordic walking, skorzysta¢ mogg z wielu szlakow
pieszych i turystycznych.

9. BEZPIECZENSTWO PUBLICZNE

Bezpieczenstwo publiczne rozumiane jest jako ogét warunkow i instytucji chronigcych zycie, zdrowie,
mienie obywateli oraz majatek ogolnonarodowy, ustrdj i suwerennos$¢ panstwa przed zjawiskami groznymi
dla fadu prawnego, a takze przed zjawiskami moggcymi zaktoci¢ normalne funkcjonowanie obywateli.

W 2024 roku do Prokuratury Rejonowej w Tucholi wptynelo tacznie 1674 spraw, ktore zarejestrowano.
Zatatwiono tacznie 1678 spraw. Wszczgte postgpowania: 1211, z czego:

- prowadzonych jako $ledztwa: 175

- prowadzonych jako dochodzenia: 1036
Pozostate sprawy zostaty rozpoznane sporzadzeniem postanowienia o odmowie wszczgeia postgpowania —
358 i w tzw. inny sposob — 52.

Bezpieczenstwu publicznemu zagraza przestepczos¢, ktora jest zjawiskiem dynamicznym. Wedhug
danych Komendy Powiatowej Policji w Tucholi, w 2024 r. na terenie gminy stwierdzono ogoétem 376
przestepstw, wsrod ktorych dominowaty kryminalne (204), gospodarcze (99) i narkotykowe (37). Wsrod nich
najmniejsza wykrywalno$¢ odnotowano w kategorii przestepstw gospodarczych, z ktorych znaczng czgsé
stanowig oszustwa internetowe — trudne do wykrycia. Najwyzsza wykrywalno$¢ odnotowano
w przestepstwvach bdjki i pobicia oraz narkotykowych. Najwyzszy procentowy wzrost przestgpstw
odnotowano w kategorii przestgpstw narkotykowych. Szczegdtowe dane w tym zakresie przedstawia ponizsza
tabela.

Tabela nr 11. Liczba przestepstw w gminie Tuchola w latach 2022-2024

Kwalifikacja Czyny stwierdzone Wykrywalnos$é
przestepstwa
2022 2023 2024 2022 2023 2024

Ogodtem 427 333 376 71,26 77,59 74,84
Gospodarcze 138 117 99 59,42 69,87 53,28
Kryminalne 177 204 79.66 78,93
17x7 93 93 68 60,64 60,65 66,17
Kradziez 50 35 27 64,00 57,15 59,26
Kradziez z wlamaniem 18 31 23 61,11 74,19 69,57
Kradzieze pojazdow 2 1 1 0,00 100,00 0,00
Rozboje 1 0 0 100,00 - -
Uszkodzenia mienia 22 9 14 50 44,44 62,28
Uszczerbek na zdrowiu 2 4 0 200,00 100,00 -
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Bojka i pobicie 0 0 2 - 0,00 100,00
Narkotykowe 33 15 37 100,00 100,00 91,89
Zrédlo: dane Powiatowej Komendy Policji w Tucholi, materialy na XV sesje Rady Miejskiej w Tucholi

Wydziat Prewencji Komendy Powiatowej Policji w Tucholi odnotowat 1.005 wykroczen drogowych,
dotyczacych naruszen przepisow ruchu drogowego. Uwage zwracajg wykroczenia porzadkowe, ktore dotycza
zachowan w miejscach publicznych. Ich liczba z roku na rok wzrasta: w 2022 r. wynosita 3.045, w 2023 r.
podwoila si¢ i wynosita 6.193 zt, w 2024 r. ponownie wzrosta do 6.634. Podobnie wzrosta liczba interwencji
przeprowadzonych w miejscu publicznym z 2.052 w 2022 r. do 2.486 w 2024 .

Krajowa Mapa Zagrozen i Bezpieczenstwa pozwala obywatelom zglasza¢ i1 przeglada¢ rdzne
incydenty dotyczace zagrozen bezpieczenstwa w okolicy bez wychodzenia z domu, jak réwniez monitorowac
status zgloszonych zagrozen. W 2024 r. liczba zgloszen wynosita 243 z czego potwierdzono 28 zgloszen.
Najczg$ciej zaznaczano przekraczanie dozwolonej predkosci (224) — potwierdzono 86, nieprawidlowe
parkowanie (141) — potwierdzono 18 i niewlasciwa infrastruktura drogowa (58) — potwierdzono 26.

Nad bezpieczenstwem mieszkancow gminy Tuchola czuwa takze Komenda Powiatowa Panstwowej
Strazy Pozarnej w Tucholi. W 2024 r. miato miejsce 355 zdarzen, z czego 44 to pozary, miejsce zagrozenia

273 oraz 38 fatszywych alarmow. Dane w tym zakresie przedstawia tabela ponize;j.

Tabela nr 12. Zestawienie liczby interwencji strazy pozarnej w gminie Tuchola w latach 2023-2024

Rodzaj zdarzenia
Ogélem zdarzen Pozary Miejscowe zagrozenia Alarmy falszywe
2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024
341 355 48 44 271 273 22 38

Zrédlo: dane Komendy Strazy Pozarnej w Tucholi, materialy na XV sesje Rady Miejskiej w Tucholi

W gminie Tuchola funkcjonuje 8 jednostek Ochotniczej Strazy Pozarnej (Legbad, Racigz, Kielpin,
Wielka Komorza, Losiny, Rzepiczna, Stobno, Tuchola), w tym dwie wlaczone do Krajowego Systemu
Ratowniczo-Gasniczego (Legbad, Racigz).

10. POMOC SPOLECZNA

Zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej, pomoc spoteczna jest instytucjg polityki spotecznej panstwa,
majgcag na celu umozliwienie osobom i rodzinom przezwyci¢zenie trudnych sytuacji zyciowych, ktorych nie
sg one w stanie pokona¢, wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci.

Zadania pomocy spotecznej w gminie wykonuje Osrodek Pomocy Spotecznej w Tucholi (zwany dalej
Osrodkiem, OPS). W strukturze Osrodka znajduje si¢ Jadlodajnia wraz z magazynem zywnosci oraz Dom
Dzienny. W sktad Osrodka wchodzg nastepujace komorki organizacyjne:

Dziat Finansowo — Ksiggowy,

Dziat Administracyjno — Pomocniczy,
Dziat Pomocy Srodowiskowej,

Dziat Swiadczen Spotecznych.

Kadrg Osrodka Pomocy Spotecznej w Tucholi wedlug stanu na dzien 31 grudnia 2024 r. stanowito 45
pracownikow, w tym:

e 1 dyrektor OPS;

e 4 kierownikow (w tym: kierownik dziatu administracyjno-pomocniczego; gtoéwna ksiggowa - dziat
ksiggowy, kierownik dziatlu $wiadczen spolecznych, kierownik Zespotu ds. realizacji $wiadczen,
analiz i sprawozdawczosci w Dziale Pomocy Srodowiskowe;);

e 13 pracownikdéw socjalnych (w tym 2 koordynatorow - starszych specjalistow pracy socjalnej,
w dziale pomocy Srodowiskowej, z czego 1 koordynator ds. §wiadczen przyznawanych decyzja i 1
koordynator ds. pracy socjalnej i ustug spotecznych);

e 1 radca prawny;

1 psycholog;
e 5 opiekunek srodowiskowych;
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4 asystentow rodziny;

1 kierowca;

1 pracownik do obstugi Jadlodajni;

1 pracownik do wydawania artykutéw spozywczych w Ramach Funduszy Europejskich na Pomoc
Zywnosciowg (FEPZ) - Podprogram 2023;

1 informatyk;

1 pracownik prowadzgcy zajgcia w Domu Dziennym;

1 pracownik obstugujacy Biuro Obstugi Klienta;

10 pracownikow administracyjnych.

Prawo do wsparcia udzielanego przez OPS majg osoby i rodziny, ktore spetniaja warunki, okreslone
w poszczegolnych aktach prawnych. I tak w odniesieniu m.in. do §wiadczen z pomocy spolecznej, jednym
z nich jest kryterium dochodowe, ktére dla osoby samotnie gospodarujacej wynosi 1.010 zi, a dla osoby
w rodzinie 823 zt.

Kryterium dochodowe stosowane jest rowniez przy przyznawaniu zasitkow rodzinnych i1 §wiadczen
alimentacyjnych. Zasilek rodzinny przystuguje, jesli dochod na osobe w rodzinie albo dochdd osoby uczacej
si¢ nie przekracza 674 zl, a gdy czlonkiem rodziny jest dziecko legitymujgce si¢ orzeczeniem
o niepelnosprawnosci lub orzeczeniem o umiarkowanym lub znacznym stopniu niepelnosprawnosci, jesli
dochéd ten nie przekracza 764 zt. Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego przystuguja z kolei, jezeli dochod
na osobe¢ w rodzinie nie przekracza kwoty 1.029 zt.

Osrodek realizuje spoczywajace na nim zadania w réznorodnej formie, adekwatnie do potrzeb
i uprawnien beneficjentow. Liczbe o0s6b i1 rodzin korzystajacych w latach 2022-2024 ze wsparcia

realizowanego w ramach pomocy spolecznej przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 13. Liczba 0s06b i rodzin z gminy Tuchola, objetych pomocg w ramach ustawy o pomocy spoteczne;j

Liczba rodzin Liczba os6b w rodzinach

2022 2023 2024 2022 2023 2024
Liczba os6b/rodzin objgtych praca socjalng 547 527 704 1.167 1.095 | 1.401
Liczba os6b/rodzin objetych wytacznie 236 233 389 414 397 630
praca socjalng
Liczba os6b/rodzin obje¢tych pomoca
~ ogolem, w tym: 325 315 327 789 760 756
- Swiadczenia pienigzne 231 207 186 479 375 294
- Swiadczenia niepienig¢zne 178 180 193 572 606 576
Swiadczenia przyznane w ramach 12 16 18 43 62 76
zadan zleconych gminie
Swiadczenia przyznane w ramach 436 306 309 746 798 630
zadan wlasnych gminy

Zrédlo: dane statystyczne ze zbioréw wilasnych Osrodka, zawarte w sprawozdaniach resortowych MRiPS-03

Analizujac powyzsze dane, na przestrzeni trzech ostatnich lat widoczny jest spadek liczby rodzin
korzystajacych ze $wiadczen pienigznych, wzrasta natomiast liczba rodzin objeta $wiadczeniami
niepienigznymi, do ktorych zalicza si¢ m.in.: ustugi opiekuncze, pobyty w DPS, positki, pobyty
w schroniskach. Uwidacznia si¢ wzrastajaca liczba rodzin, objetych tylko i wylacznie réznorodnymi
elementami pracy socjalnej. Fakt ten wynika z mozliwo$ci korzystania z programow rzagdowych tj. asystent
osobisty osoby z niepelnosprawnoscia, opiecka wytchnieniowa, uslugi sasiedzkie oraz wdrazania pracy
socjalnej w Srodowiskach o0sob samotnych lub w rodzinach przezywajacych trudnosci np. z uwagi na
wystepowanie przemocy domowe;j.

Zmiany w strukturze rodziny, bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych, starzenie si¢

podniesienia jakosci zycia klientow, ich wzmacniania i odzyskiwania zdolnosci do funkcjonowania
w spoleczenstwie.
Zgodnie z art. 7 ustawy o pomocy spotecznej, pomoc udzielana jest osobom i rodzinom
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w szczegolnosci z nastepujgcych powodow: ubdstwo; sieroctwo; bezdomnos$¢; bezrobocie; dlugotrwata lub
cigzka choroba; niepelnosprawno$¢; przemoc domowa; potrzeba ochrony ofiar handlu ludZzmi; potrzeba
ochrony macierzynstwa lub wielodzietnosci; bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych
i prowadzenia gospodarstwa domowego, zwlaszcza w rodzinach niepetnych lub wielodzietnych; trudnosci
w integracji cudzoziemcow, ktorzy uzyskali w Rzeczypospolitej Polskiej status uchodzcy, ochrone
uzupelniajacg lub zezwolenie na pobyt czasowy w zwigzku z tymi okolicznosciami; trudno$ci
w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego; alkoholizm lub narkomania; zdarzenie losowe
1 sytuacja kryzysowa oraz kleska zywiotowa lub ekologiczna.

Powody przyznania pomocy spolecznej dla mieszkancow gminy Tuchola w ostatnich latach
przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 14. Przyczyny korzystania przez mieszkancéw gminy Tuchola ze $wiadczen pomocy spotecznej
w latach 2022-2024

2022 2023 2024
. ce s . . . % rodzin . % rodzin . % rodzin
Przyczyna trudnej sytuacji zyciowej Llczba z ogdtu L1czl?a 7 ogou Llczba 7 ogohu
rodzin K rodzin rodzin
orzyst. korzyst. korzyst.
Liczba rodzin - ogolem 325 % 315 % 327 %
Ubdstwo 244 75% 216 68% 178 54%
Sieroctwo 1 0,3% 0 0% 1 0,3%
Bezrobocie 147 45% 156 50% 134 41%
Bezdomnos¢ 21 6,5% 25 7,9% 24 7,3%
Dhlugotrwata lub cigzka choroba 99 30% 101 32% 107 33%
Niepelnosprawnosé 158 49% 153 49% 161 49%
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-
wychowawczych i prowadzenia gosp. 77 24% 43 14% 53 16%
domowego, w tym:
- rodziny niepeine 60 18% 32 10% 40 13%
- rodziny wielodzietne 14 4% 10 3% 13 4%
Alkoholizm 48 15% 57 18% 44 13%
Narkomania 2 0,6% 2 0,6% 2 0,6%
Przemoc w rodzinie 6 1,8% 1 0,3% 5 1,5%
Evott}rlﬁpa ochrony macierzynstwa, 59 18% 64 20% 50 16%
- potrzeba ochrony wielodzietnosci 53 16% 54 17% 44 13%
Trudnosci w przystosowaniu do zycia 6 1.8% 3 2.5% 9 2.8%
po opuszczeniu ZK
Zdarzenie losowe 1 0,3% 0 0% 2 0,6%
Sytuacja kryzysowa 0 0% 0 0% 0 0%

Zrédlo: dane statystyczne ze zbioréw wlasnych Osrodka, zawarte w sprawozdaniach resortowych MRiPS-03

Liczba rodzin borykajacych si¢ z problemem bezrobocia w ostatnim roku zmalata, podobnie jak liczba
rodzin ubogich, jednakze w dalszym ciagu s3 to gléwne przyczyny korzystania z pomocy spolecznej.
Zauwazalny jest wzrost odsetka rodzin zmagajacych si¢ z problemem dlugotrwatej lub cigzkiej choroby.
Liczba gospodarstw domowych borykajacych si¢ z niepetnosprawnoscig dotyka prawie 50% ogoétu rodzin
korzystajacych z pomocy w formie §wiadczen pieni¢znych i niepieni¢znych.

Powyzsza tabela ukazuje zatem, ze obszary dziatania, na ktore powinien zosta¢ potozony nacisk
obejmuje osoby, ktore doswiadczaja choroby badz wymagaja wsparcia ze wzgledu na proces starzenia sig,
co czesto skutkuje dtugotrwatg chorobg i1 niepelnosprawnoscia.

W przypadku osob dtugotrwale badz cigzko chorych oraz oséb z niepelnosprawnoscia, ktore nie sg
w stanie samodzielnie funkcjonowaé w srodowisku, Osrodek prowadzi postgpowania w sprawie skierowania
do domu pomocy spolecznej, wlasciwego ze wzglgdu na rodzaj schorzenia dominujgcego. Pobyt w domu
pomocy spolecznej jest odplatny — koszt pobytu ponosi sam mieszkaniec w wysokosci 70% dochodu wlasnego,
pozostala kwote pokrywa rodzina — zstgpni, czyli dzieci, wnuki itd. oraz wstepni tj. rodzice, dziadkowie.
W przypadku gdy koszt utrzymania mieszkanca w domu pomocy spolecznej nie zostaje w catoSci pokryty
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przez samego mieszkanca i jego rodzineg, odplatno$¢ ponosi Gmina Tuchola. W 2022 r. w domach pomocy
spolecznej przebywato 29 mieszkancow gminy, w 2023 r. — 30, a w 2024 r. ponownie 29 mieszkancow. Koszt
utrzymania mieszkanca w poszczegolnych latach wzrastat i wynosit: w 2022 1. 1 031 310,00 zt, w 2023 1. 1 311
626, w 2024 1. 1543 551 zl. Ze wzgledu na powyzsze zasadnym jest wspieranie osob chorych, starszych
1 niepetnosprawnych w miejscu zamieszkania i dostosowywanie ustug spotecznych do potrzeb mieszkancow.

Pomoc rodzinie i dziecku

Osrodek Pomocy Spotecznej w Tucholi opracowuje 3-letni program wspierania rodziny. Uchwalg nr
LXI1/429/23 Rady Miejskiej w Tucholi z dnia 28 kwietnia 2023 r. przyjeto Program Wspierania Rodziny
w Gminie Tuchola na lata 2023-2025, ktorego celem jest wspieranie rodzin i dzieci w gminie Tuchola,
zaspokajanie ich potrzeb, zapewnienie mozliwo$ci rozwoju w Srodowisku lokalnym. W ramach realizacji
powyzszego celu, ustalono cele szczegotowe, do ktorych zaplanowano poszczeg6lne dziatania:

1) zapewnienie rodzinom bezpieczenstwa socjalnego poprzez:
monitorowanie warunkoéw zycia i potrzeb rodzin poprzez prowadzenie pracy socjalne;j,
udzielanie pomocy spotecznej rodzinom,
udzielanie pomocy z systemu §wiadczen rodzinnych i alimentacyjnych,
zabezpieczenie potrzeb bytowych rodzin, ze szczegdélnym uwzglednieniem dzieci poprzez:
przekazywanie produktow zywnosciowych, organizowanie dozywiania, wyposazenie
w podreczniki i pomoce szkolne oraz odziez,
udzielanie wsparcia finansowego rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji,
aktywizowanie 0sob bezrobotnych do podj¢cia dziatan w celu podjecia zatrudnienia,
organizowanie akcji charytatywnych na rzecz rodzin ubogich,

e zabezpieczenie potrzeb mieszkaniowych rodzin;

2) wspieranie rodzin w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej, poprzez:

e monitorowanie sytuacji dzieci z rodzin dysfunkcyjnych przez pracownikow socjalnych,
udzielanie wsparcia w postaci asystentury rodziny,
finansowanie pobytu dzieci w pieczy zastgpczej,
zapewnienie dostgpnosci do poradnictwa specjalistycznego — w tym psychologicznego
1 prawnego;

3) zapewnienie bezpieczenstwa rodzin i dzieci w zakresie zapobiegania dysfunkcjom rodzin z powodu
przemocy, alkoholizmu i narkomanii poprzez:

e monitorowanie sytuacji rodzin w ktorych wystepuje podejrzenie wystepowania przemocy

domowe;j,

e podejmowanie dziatan majacych na celu przeciwdziatanie przemocy domowej, poprzez m.in.

funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego,

e wspieranie rodzin w rozwigzywaniu probleméw zwigzanych z uzaleznieniami od alkoholu

i/lub narkotykow.

Wsrod wszystkich rodzin objetych szeroko rozumiang pomocg spoleczng (w formie Swiadczen pie-
nigznych, niepieni¢znych, pracy socjalnej) w gminie Tuchola w 2024 roku, rodziny z dzie¢mi stanowity 27%
z 0g6tu rodzin (194 rodziny z 716 rodzin).

Najwigkszy odsetek stanowily rodziny z dwojgiem dzieci (38%) w drugiej kolejnosci rodziny z jed-
nym dzieckiem (29%). W poroéwnaniu z latami ubieglymi tj. 2022-2023 liczba rodzin z dzie¢mi objetych
wsparciem wzrosta w poréwnaniu z rokiem 2022 r. o 14 rodzin natomiast w poréwnaniu z 2023 r. o 23 rodziny.

Sposrod wszystkich rodzin z dzie¢mi objetych wsparciem ze strony o$rodka przez trzy ostatnie lata
znalazly si¢ rodziny niepelne, ktorych byto: w roku 2022 - 62 rodziny, w 2023 r. 57 rodzin i w roku 2024 r. -
61 rodzin.

Jedng z wielu przyczyn korzystania przez rodziny z dzie¢mi z pomocy Osrodka Pomocy Spolecznej
w Tucholi jest bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego.
Stanowita ona powod przyznania pomocy 53 rodzinom. W porownaniu do 2022 roku liczba wspartych z tego
tytulu rodzin zmniejszyta si¢ o 10, a w poréwnaniu z rokiem 2022 liczba ta zmalata o 24 rodziny.

Kolejnym powodem wsparcia rodzin z dzieémi w gminie Tuchola byla potrzeba ochrony
macierzynstwa, w tym wielodzietnosci. Na przestrzeni trzech ostatnich lat liczba rodzin objetych pomoca
z tego tytutu oscylowata w granicach 18% z wszystkich rodzin z dzie¢mi.

19



Z rodzinami borykajagcymi si¢ z roznymi problemami, w tym problemami opiekunczo-
wychowawczymi, wspdlpracuje asystent rodziny. Jego rolg jest aktywizowanie i motywowanie
poszczegolnych cztonkdéw rodziny do dziatania, w celu przezwyci¢zenia trudnej sytuacji w jakich si¢ znalezli.
W swojej pracy wykorzystuje jej wewnetrzne i zewngtrzne zasoby. Celem pracy asystenta rodziny jest to, aby
rodzina w przysztosci potrafita samodzielnie pokonywac trudnosci zyciowe, szczegolnie dotyczace opieki
1 wychowania matoletnich. Wielorako$¢ probleméw, a co z tym si¢ wigze potrzeb objecia rodziny pomocg ze
strony asystenta rodziny widoczna jest od wielu lat.

Tabela nr 15. Dane dotyczace prowadzonej asystentury rodziny w latach 2022-2024

Podstawowe dane 2022 2023 2024
Liczba asystentow zatrudnionych wg stanu na dzien 31 grudnia 5 4 4
Liczba 0s6b objetych asystentura 48 38 45
Liczba dzieci w rodzinach objetych wparciem asystenta rodziny 98 85 108
Liczba rodzin sagdownie zobowigzanych do wspolpracy z asy-
) 15 16 19
stentem rodziny

Zrédlo: dane statystyczne ze zbioréw wlasnych Osrodka, zawarte w sprawozdaniach resortowych

W sytuacji, gdy rodziny nie sg w stanie, pomimo otrzymanego wsparcia, wypetia¢ swoich funkcji
opiekunczo-wychowawczych, a wigc zapewni¢ dzieciom bezpieczenstwa, opieki i wlasciwego wychowania,
dochodzi do umieszczenia dzieci poza rodzing biologiczng w szeroko rozumianej pieczy zast¢pcze;j.

Gmina Tuchola zobowigzana jest do ponoszenia odptatnosci za dzieci umieszczone w pieczy
zastepczej na podstawie ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Odptatnos¢ za pobyt
Wynosi:

e w pierwszym roku pobytu 10% kosztu pobytu,
e w drugim roku pobytu 30% kosztu pobytu,
e od trzeciego roku pobytu i dalej wynosi 50% kosztu pobytu.

Tabela nr 16. Finansowanie pobytu dzieci w pieczy zastepcze] w latach 2022-2024

2022 2023 2024

Liczba dzieci 59 76 75

Wysokos¢ srodkéw finansowych przeznaczonych
na czesciowe pokrycie kosztow pobytu dzieci
W pieczy zastgpczej

514.999.,41 zt 807.232,87 zt 1.241.196,07 zt

Zrédlo: dane statystyczne ze zbioréw wlasnych Osrodka, zawarte w sprawozdaniach resortowych

Osrodek Pomocy Spotecznej w Tucholi zatrudnia psychologa, ktory $wiadczy nieodptatng pomoc dla
mieszkancéw gminy, bedacych w kryzysie psychicznym. Glownymi powodami objecia osob i1 rodzin
poradnictwem psychologicznym w latach 2022-2024 byty: stany depresyjne, zaburzenia nerwicowe, lgkowe,
problemy rodzinne — w tym wychowawcze z dzie¢mi, poczucie osamotnienia, problemy zdrowotne z ktorymi
rodziny nie sg w stanie sobie poradzi¢ emocjonalnie, uzaleznienia, dos§wiadczanie przemocy domowej a takze
réznego rodzaju sytuacje kryzysowe. Dane dotyczace liczby udzielonych porad przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 17. Ilo$¢ udzielonych porad psychologicznych w latach 2022-2024

2022 2023 2024

Liczba udzielonych porad 314 225 300

Zrédlo: dane Osrodka Pomocy Spolecznej w Tucholi

Istotng role w zakresie wsparcia rodziny odgrywa finansowanie dozywiania, zar6wno poprzez
wsparcie w formie zasitku celowego na zakup zywnosci w ramach programu ,,Positek w szkole i w domu”,
jak i1 zapewnienia jednego gorgcego positku w szkotach gminnych, przedszkolach, instytucjach oswiatowych
poza gming, do ktérych uczeszczajg dzieci i mtodziez z gminy Tuchola, osoby przebywajace w schronisku dla
0s6b bezdomnych oraz osoby korzystajace z positkow w Jadtodajni Osrodka.

Strategicznym celem programu jest ograniczenie zjawiska niedozywienia dzieci i mtodziezy z rodzin
o niskich dochodach lub znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, ze szczegdlnym uwzglednieniem
uczniow z terendow objetych wysokim poziomem bezrobocia oraz 0s6b dorostych: samotnych, w podesztym
wieku, chorych lub 0s6b niepetnosprawnych. Program finansowany jest w 20% ze srodkow wiasnych Gminy,
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a w 80% z budzetu panstwa. Dane dotyczace udzielanego wsparcia w latach 2022-2024 przedstawia ponizsza
tabela.

Tabela 18. Dozywianie w ramach programu ,,Positek w szkole i w domu” w latach 2022-2024

2022 2023 2024
Liczba rodzin 225 205 203
Wydatkowana kwota 246.252 7zt 257.830 zt 212.382 zt
- w tym wkiad wlasny Gminy 49.250 zt 51.566 zt 42.476 zt

Zrédlo: dane Osrodka Pomocy Spolecznej w Tucholi

Oérodek uczestniczy nadto w realizacji Programu FEPZ (Podprogram 2024, ktéry byt
wspotfinansowany z Europejskiego Funduszu na Pomoc Zywno$ciowa), w ramach ktérego osoby i rodziny
mogg skorzysta¢ z pomocy w formie zywnosci, prowadzone sg rowniez zajgcia warsztatowe dotyczace kwestii
zywienia. Produkty zywnosciowe tut. Oérodek otrzymuje ze Stowarzyszenia Banku Zywnoéci w Chojnicach.
Z pomocy zywnosciowej w 2022 r. skorzystato 318 rodzin, w 2023 r. 293, w 2024 r. 251 rodzin.

Jednym z podstawowych zadan w zakresie wsparcia rodzin, ktoére dos$wiadczajg problemu
niepelnosprawnosci oraz cigzkiej i/lub przewleklej choroby sg ustugi opickuncze Moga one zostaé przyznane
osobie samotnej, ktora z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy ze strony innych osoéb
a jest jej pozbawiona. Ustugi przyznawane sg takze osobom pozostajacym w rodzinach, gdy rodzina nie jest
w stanie zaspokoi¢ potrzeb w zakresie opieki.

Ustuga opiekuncza $wiadczona jest w miejscu zamieszkania osoby i obejmuje m.in.: pomoc
w wykonywaniu zabiegdéw higienicznych, przygotowanie positkow, robienie zakupow, pomoc w sprzataniu
mieszkania, utrzymanie kontaktow z lekarzem, pielggniarka, pracownikiem socjalnym, zamawianie wizyt
lekarskich i uczestnictwo w nich, zatatwianie spraw urzedowych, itp.

W Osrodku ustugi opiekuncze $wiadczone sg przez wykwalifikowane opiekunki $rodowiskowe
w miejscu zamieszkania oséb wymagajacych tego rodzaju wsparcia. Dane w tym zakresie przedstawia
ponizsza tabela.

Tabela 19. Liczba opiekunek zatrudnionych w OPS i liczba 0sob objetych uslugami opiekunczymi w latach
2022-2024

2022 2023 2024
Liczba zatrudnionych opiekunek 5 5 5
Liczba o0s6b objetych ustugami 24 21 42

Zrédlo: dane statystyczne ze zbioréw wiasnych Osrodka, zawarte w sprawozdaniach resortowych

Dziat Swiadczen Spolecznych Osrodka Pomocy Spotecznej w Tucholi udziela m.in. wsparcia na rzecz
rodzin i mieszkancoéw gminy w zakresie zasitku rodzinnego wraz z dodatkami, $wiadczenia pielggnacyjnego,
zasitku pielegnacyjnego, swiadczen wychowawczych, zasitkow dla opiekunow, jednorazowego swiadczenia
z tytulu urodzenia si¢ dziecka — w tym dla dziecka u ktérego zdiagnozowano cig¢zkie i nicodwracalne
uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajaca zyciu, ktére powstaly w prenatalnym okresie rozwoju
dziecka lub w czasie porodu (na podstawie ustawy "Za zyciem"), jako zadania zlecone z zakresu administracji
rzadowe;j.

Tabela 20. Swiadczenia rodzinne w latach 2022-2024

Formy pomocy Liczba os6b uprawnionych
2022 2023 2024

Zasitek rodzinny 538 427 323
- dodatek z tytutu urodzenia sie dziecka 35 27 21
- dodatek z tyt. opieki nad dzieckiem w czasie korzystania z 24 18 1
urlopu wychowawczego
- dodatek z tyt. samotnego wychowywania dziecka 38 38 32
- dodatek z tyt. wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietnej 146 138 104
- dodatek z tyt. ksztalcenia i rehabilitacji dziecka

. 84 36 78
niepetnosprawnego
- dodatek z tyt. rozpoczecia roku szkolnego 600 268 217
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- dodatek z tyt. podjecia przez dziecko nauki w szkole poza 77 75 57
miejscem zamieszkania
Jednorazowa zapomoga z tyt. urodzenia dziecka 105 69 59

Zrédlo: dane Osrodka Pomocy Spolecznej w Tucholi

Osrodek Pomocy Spotecznej w Tucholi realizuje zadania w zakresie postgpowania wobec dtuznikow
alimentacyjnych na podstawie ustawy o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw. Fundusz alimentacyjny
to system wsparcia finansowego dla osob uprawnionych do alimentow, ktore nie otrzymujg ich od
zobowigzanego rodzica z powodu bezskutecznej egzekucji.

Liczba 0s6b uprawnionych do $wiadczen z funduszu alimentacyjnego corocznie malata: w 2022 r.
wynosita 222, w 2023 1. 204, w 2024 r. 178 0s6b uprawnionych.

Rodzaje dzialan podejmowanych wobec dluznikow alimentacyjnych w poszczegdlnych latach
przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 21. Dziatania wobec dtuznikéw alimentacyjnych w latach 2022 — 2024

Podjete dzialania 2022 2023 2024
Zawiadomienia o popehieniu przestgpstwa z art. 209kk 108 108 149
Whioski o przytaczenie si¢ do postgpowania egzekucyjnego 185 169 153
Wnhioski o $ciganie z art. 209kk 7 5 5
Liczba dtuznikéw alimentacyjnych 298 300 302
-w tym lic'zba dtuznikow aktywnych (wierzyciele pobierali 147 125 119
Swiadczenie z FA)

Whioski o podjecie dziatan ztozone do innych organdéw 72 38 57
Whioski o podj¢cie dziatan otrzymane z innych organow 58 72 44
Wezwania na wywiad alimentacyjny 62 118 69
Przeprowadzone wywiady alimentacyjne 39 45 29
Zobowigzania do zarejestrowania si¢ w PUP 6 2 0
Informacja do starosty o potrzebie aktywizacji zawodowej 5 12 4
Decyzje dot. uznania dtuznika za uchylajacego si¢

od zobowigzan alimentacyjnych 12 7 7

- W tym umorzenia postepowania 4 4 2
Whioski do starosty o zatrzymanie prawa jazdy 6 0 1
Decyzje dpt. umqrzenia, odroczenia lub rozlozenia na raty 1 ) )
naleznosci dluznikow

Liczba wygaszonych nalezno$ci z powodu $mierci dtuznika 4 6 7

Zrédlo: opracowanie wiasne Osrodka

W Osrodku Pomocy Spotecznej ustalane jest rowniez prawo do stypendium szkolnego oraz zasitku
szkolnego dla uczniow. Stypendium szkolne moze otrzymac uczen znajdujgcy si¢ w trudnej sytuacji
materialnej wynikajgcej z niskich dochodow rodziny, w szczegdlnosci, gdy w rodzinie wystgpuje: bezrobocie,
niepetnosprawno$¢, cigzka lub dlugotrwata choroba, wielodzietnos¢, trudnosci w wypehianiu funkcji
opiekunczo — wychowawczych, alkoholizm lub narkomania, a takze gdy rodzina jest niepetna lub wystapito
zdarzenie losowe. Stypendium szkolne moze by¢ udzielane uczniom w formie:

e calkowitego lub czgéciowego pokrycia kosztow udziatlu w zajeciach edukacyjnych, w tym
wyroéwnawczych, wykraczajacych poza zajgcia realizowane w szkole w ramach planu nauczania,

a takze udzialu w zajeciach edukacyjnych realizowanych poza szkota,

e pomocy rzeczowej o charakterze edukacyjnym, w tym w szczegdlnosci zakupu podrgcznikow,
e calkowitego lub czesciowego pokrycia kosztow zwigzanych z pobieraniem nauki poza miejscem
zamieszkania.

Zasilek szkolny moze by¢ przyznany uczniowi znajdujgcemu si¢ przejSciowo w trudnej sytuacji
materialnej z powodu zdarzenia losowego tj. zdarzenia naglego, nieprzewidywalnego, niezaleznego od
wnioskodawcy, ktore wywola przynajmniej przejéciowa trudng sytuacje materialng rodziny ucznia Zasitek
moze by¢ przyznany w formie §wiadczenia pieni¢znego na pokrycie wydatkow zwigzanych z procesem
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edukacyjnym lub w formie pomocy rzeczowej o charakterze edukacyjnym.

Tabela 22. Udzielanie wsparcia w formie stypendium szkolnego w latach 2022-2024

2022 2023 2024
Liczba uczniow 106 120 93
Wydatkowana kwota 171.139,37 zt 175.299,56 zt 134.048,72 zt
- w tym ze srodkow wiasnych Gminy 34.227,87 z 17.529,96 zt 14.894,31 zt

Zrédlo: dane Osrodka Pomocy Spolecznej w Tucholi

Osoby z rodzin wiclodzietnych w gminie Tuchola mogg skorzysta¢ z systemu znizek
i dodatkowych uprawnien w ramach ,,Karty Duzej Rodziny”. Zapewnia ona znizki na towary i ustugi mi¢dzy
innymi w transporcie, kulturze i edukacji zarbwno w instytucjach publicznych jak i w firmach prywatnych.
Przystuguje rodzinom z co najmniej trojgiem dzieci, niezaleznie od dochodu. W 2022 r. wydano Karte 228
mieszkancom gminy, w 2023 r. — 227, w 2024 r. wydano 106 kart.

11. PRZEMOC DOMOWA I UZALEZNIENIA

Alkoholizm, narkomania i przemoc domowa nalezg do najpowazniejszych problemow spotecznych.
Z biegiem czasu pojawiajg si¢ nowe uzaleznienia — od Internetu, telefonu czy innego rodzaju sprzgtu
elektronicznego. Zjawiska te powodujg szkody we wszystkich sferach zycia czlowieka, majac istotny wplyw
na poczucie bezpieczenstwa spotecznego, jak i ogélny stan zdrowia oraz relacje rodzinne i mi¢dzyludzkie.
By skutecznie przeciwdziata¢ problemom uzaleznien i przemocy domowej oraz wyeliminowac ich
niekorzystny wpltyw na spoleczenstwo, konieczne jest prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka oraz
ich rozwigzywaniem. W gminie Tuchola te dziatania wyznaczane sg w ramach programow:
1) Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy
Domowej na lata 2023-2027;
2) Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2022-2025.

Uchwatg nr LVI/389/22 Rady Miejskiej w Tucholi przyj¢to Program Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Os6b Doznajgcych Przemocy w Rodzinie na lata 2023-2027, w zwigzku ze zmiang
ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw, ktore weszty w zycie 22
czerwca 2023 r. Uchwatg nr LXV/445/23 Rady Miejskiej w Tucholi z dnia 30 czerwca 2023 r. dokonano
zmiany nazwy Programu, ktory otrzymal brzmienie Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2023-2027. Gtownymi celami Programu sg:
1) zmniejszenie rozmiardow zjawiska przemocy domowe;j,
2) zwigkszenie skutecznosci i zapewnienie dostgpnosci pomocy dla oséb doznajgcych przemocy
domowe;j,
3) zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy domowe;j.

W ramach tych zatozen, ustalono cele szczegétowe, do ktorych naleza: budowanie lokalnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, diagnozowanie problemu przemocy domowej, zapewnienie dostgpnosci
pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej, podnoszenie i doskonalenie umiejetnosci osob pracujgcych
w obszarze przemocy domowej, udzielanie pomocy 1 wsparcia rodzinom przejawiajgcym trudnosci i kryzys
w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych w ktorych wystepuje przemoc, prowadzenie edukacji
spotecznej dotyczacej problemu przemocy domowe;j.

Zarzadzeniem nr 120.119.2023 Burmistrza Tucholi z dnia 8 wrzesnia 2023 r. zostal powotany Zespot

Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Tuchola sktadajacy si¢ z:

e | przedstawiciela Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Tucholi,

o 1 przedstawiciela Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Os6b Doznajacych Przemocy Domowe;j
w Tucholi,
1 przedstawiciela Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Tucholi,
2 przedstawicieli Komendy Powiatowej Policji w Tucholi,
1 przedstawiciela Szkoty Podstawowej nr 1 w Tucholi,
1 przedstawiciela Szkoty Podstawowej nr 2 w Tucholi,
1 przedstawiciela Szkoty Podstawowej nr 3 w Tucholi,

23



1 przedstawiciela Szkoly Podstawowej nr 5 w Tucholi,

1 przedstawiciela Szpitala Tucholskiego w Tucholi,

1 przedstawiciela Miejskiego Centrum Lekarskiego w Tucholi,

1 przedstawiciela Tucholskiego Stowarzyszenia ,,Jak w rodzinie”,

1 przedstawiciela Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w Tucholi,

1 przedstawiciela Prokuratury Rejonowej w Tucholi,

3 przedstawicieli Osrodka Pomocy Spotecznej w Tucholi.

Dane dotyczace pracy Zespotu Interdyscyplinarnego w latach 2022-2024 przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 23. Dane dotyczace pracy Zespotu Interdyscyplinarnego w latach 2022-2024

2022 2023 2024
Ilo$¢ wszczetych procedur ,,Niebieska Karta” 38 50 51
Ilo$¢ posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego 4 5 7
Ilos¢ spotkan grup diagnostyczno-pomocowych 100 105 297
Liczba zawiadomien Zespotu Interdyscypl. do prokuratury 3 10 10
Liczba zawiadomien Zespotu Interdyscyplinarnego do sadu rodzinnego 8 11 33

Zrodto: opracowanie wlasne

W roku 2024 Zespot Interdyscyplinarny prowadzit 70 procedur ,,Niebieskie Karty”, z czego 19
procedur kontynuowano z roku ubiegtego, a 51 rozpoczeto w roku 2024. Natomiast w roku 2023 prowadzono
58 procedur ,,Niebieskiej Karty”, z czego 8 procedur kontynuowano z roku 2022, a 50 rozpoczeto w roku 2023.

W zwigzku z wzrostem liczby procedur ,,Niebieskie Karty”, wzrosta takze ilo$¢ posiedzen grup
diagnostyczno-pomocowych. Ztozono zawiadomienia o podejrzeniu popetnienia przestepstwa z art. 207 kk do
Prokuratury Rejonowej w Tucholi lub Policji oraz wnioski do sgdu rodzinnego o wglad w sytuacje dzieci
zwigzku z przemocg domowa. W 2024 r. widoczny jest znaczny wzrost zawiadomien do sgdu rodzinnego.

Ponizsza tabela zawiera wykaz pozostatych jednostek dziatajagcych na terenie gminy w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowe;.

Tabela 24. Jednostki wsparcia dla 0osob borykajacych si¢ z problemem przemocy domowej

Nazwa jednostki Adres Zakres dzialalnoS$ci
Gminny Osrodek Wsparcia plac Zamkowy 1 wsparcie w formie poradnictwa psycholo-
dla Rodzin 89-500 Tuchola gicznego i prawnego

zapewnienie calodobowego schronienia oso-
ul. Przemystowa 6 | bom doznajacym przemocy domowe;j,
89-500 Tuchola wsparcie specjalistyczne, w tym: psycholo-
giczne, pedagogiczne, medyczne i socjalne

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia
dla Os6b Doznajacych Przemocy
Domowej w Tucholi

Zrodlo: opracowanie wlasne

Uchwatg nr XLIII/317/22 Rady Miejskiej w Tucholi z dnia 25 marca 2022 r. przyjeto Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-
2025. Gtéwnym celem Programu jest:

1) ograniczenie szkdéd zdrowotnych oraz zaburzen zycia rodzinnego wynikajacych ze spozywania
alkoholu, narkotykow i innych substancji psychoaktywnych, poprzez:

e zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych od alkoholu,
spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie, uzywajacych narkotykow lub innych substancji
psychoaktywnych oraz cztonkéw ich rodzin,

e udzielanie pomocy osobom uzaleznionym od narkotykéw i alkoholu, uzywajagcym narkotykow
i innych substancji psychoaktywnych w sposob ryzykowny i szkodliwy oraz cztonkom ich rodzin,
prowadzenie dziatan ukierunkowanych na wspieranie abstynencji i trzezwienia,

e udzielanie pomocy i wsparcia dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym,
udzielanie pomocy i wsparcia rodzinom przejawiajgcym trudno$ci i kryzysy w wypetianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych, w ktorych wystepuja problemy zwigzane z uzaleznieniem
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od alkoholu, narkotykéw 1 innych srodkow psychoaktywnych oraz przemoc;
2) zmniejszenie skali zjawiska picia alkoholu, uzywania narkotykoéw, wystepowania uzaleznien
behawioralnych oraz podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci i mtodziez, poprzez:
e udzielenie pomocy mlodym osobom uzywajagcym substancji psychoaktywnych w sposob
okazjonalny lub szkodliwy,
e prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjno-edukacyjnej wobec dzieci i mlodziezy,
e promowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu przez rodziny, dzieci i mtodziez;
3) zwigkszenie wiedzy na temat szkéd powodowanych przez alkohol, narkotyki oraz uzaleznienia
behawioralne poprzez:
e prowadzenie edukacji 0so6b pracujacych zawodowo w systemie pomocy rodzinom z problemem
alkoholowym i narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych,
e prowadzenie edukacji spotecznej,
e diagnozowanie problemow alkoholowych i narkomanii w gminie Tuchola.

W gminie Tuchola dziata Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Tucholi,
ktora miesci si¢ w Urzedzie Miejskim w Tucholi. Komisja zajmuje si¢ interwencja w zwigzku z naruszeniem
przepiséw okreslonych w art. 13 1 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz kontrolg punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych pod
wzgledem przestrzegania zasad i warunkoéw Korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Ponizej przedstawiono pozostate jednostki i grupy wsparcia dzialajace na terenie gminy w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien.

Tabela 25. Jednostki i grupy wsparcia dla 0s6b uzaleznionych i wspdtuzaleznionych
Nazwa jednostki Adres
ul. Nowodworskiego 14-18
89-500 Tuchola
Punkt Konsultacyjny dla Osob Uzaleznionych od Narkotykéw i Alkoholu | ul. Nowodworskiego 14-18
i Ich Rodzin 89-500 Tuchola
’ ul. Swiecka 45
Grupa AA,Od-nowa 89-500 Tuchola
ul. Swiecka 68
89-500 Tuchola
ul. Nowodworskiego 14-18
89-500 Tuchola

Poradnia Leczenia Uzaleznien Szpitala Tucholskiego sp. z o.0.

Grupa AA ,Nadzieja”

Grupa AL-ANON ,,Jutrzenka”

Zrodio: opracowanie wlasne

12. BEZDOMNOSC

Bezdomnos$¢ stanowi zjawisko spoleczne, polegajace na braku domu, mieszkania Iub miejsca statego
pobytu, gwarantujacego osobie lub rodzinie poczucie bezpieczenstwa, zapewniajgcego schronienie i zaspoko-
jenie podstawowym potrzeb. Bezdomno$¢ moze by¢ dobrowolna, wynikajaca z wyboru takiego stylu zycia,
moze tez wynika¢ z przyczyn obiektywnych, niezaleznych od cztowieka, takich jak np. kleski zywiotowe badz
czynnikow zwigzanych z rozwojem cywilizacyjnym. Nierzadko stanowi rowniez efekt decyzji i postgpowania
cztowieka oraz dysfunkcji, ktore go dotykaja, w tym zadluzenia, przemoc domowa, uzaleznienia, ucieczki z
domu, zaburzenia psychiczne, problemy i konflikty rodzinne itd. !

Z doswiadczen pracownikow Osrodka Pomocy Spotecznej w Tucholi, oraz z diagnozy srodowiska
wynika, ze bezdomnos¢ wystepujgca w naszej gminie to w gldwnej mierze tzw. bezdomno$¢ z wyboru, ktdra
jest przejawem patologii indywidualnej przez odrzucenie powszechnie respektowanych wzoréw obyczajo-
wych, co zbiega si¢ z zaburzeniami psychicznymi, zdrowotnymi, w tym zwigzanymi z uzaleznieniami oraz
brakiem oparcia i pomocy ze strony rodziny.

W 2024 roku bezdomno$¢ stanowita powdd udzielenia pomocy spotecznej 24 rodzinom (tj. osobom
samotnie gospodarujacym) czyli 7,3% z ogéhu wszystkich rodzin objetych pomoca w 2024 roku. W latach
poprzednich, a zatem w 2023 roku wsparcia udzielono 25 osobom bezdomnym (7,9% ogétu rodzin) a w roku
2022 pomoc otrzymato 21 oséb bezdomnych (6,9% z ogotu wszystkich rodzin korzystajacych z pomocy).

" https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/bezdomno$é
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Pomoc osobom bezdomnym w gminie Tuchola zapewniona jest poprzez $wiadczenia niepieni¢zne
w formie zapewnienia jednego gorgcego positku w Jadtodajni Osrodka od poniedziatku do pigtku w dni
robocze oraz w formie suchego prowiantu, w dni wolne od pracy i dni §wigteczne w ramach programu
rzagdowego ,,Positek w szkole i w domu”. Ponadto osoby bezdomne czy zagrozone bezdomnos$cia otrzymuja
nicodptatng zywno$¢ w formie produktéw zywnosciowych wydawanych w ramach Programu Fundusze
Europejskie Pomoc Zywnoéciowa, wspoHinansowanego z Europejskiego Funduszu na Pomoc Zywnosciowa.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Tucholi w ramach wspotpracy objat pomocg w formie Zywnosci 4
bezdomnych mieszkancéw gminy Tuchola. Nieodptatnie osobom tym przekazano produkty zywnoSciowe
takie jak: makaron, maka, kasza, ptatki, mleko UHT, ser, szynke, pasztet, ser, cukier olej, puszki rybne, fasolke
po bretonsku, dzem, kawa zbozowa, herbatniki itp.

Zasadnicza kwestig jest zapewnienie schronienia. W tym celu gmina Tuchola w ramach wspolpracy
z Chrzes$cijanskim Stowarzyszeniem Dobroczynnym w Gdyni corocznie zapewnia pobyt, w tym jeden goracy
positek w Schronisku dla Osob Bezdomnych w Wielu. Liczba oso6b /mieszkancow naszej Gminy
przebywajacych w schronisku na przestrzeni lat znaczaco nie ulega zmianie i oscyluje w granicach 10-13 osob
rocznie.

Co roku w okresie zimowym Osrodek zawiera porozumienie z Komendg Powiatowg Policji w Tucholi
w celu zapewnienia osobom bezdomnym pomocy w okresie jesienno-zimowym. W celu zabezpieczenia
dojazdu osobie bezdomnej do schroniska po godzinach pracy Osrodka, zawarte zostaje porozumienie
0 wspolpracy z przewoznikiem, ktéremu w takich przypadkach (na podstawie powyzszego porozumienia)
zlecenie na przewo6z wydaje patrol policyjny. Za zrealizowang ustuge jest obcigzany finansowo Os$rodek
Pomocy Spotecznej w Tucholi (2024 r. zrealizowano 2 przewozy na kwote 719 zt). Jezeli osoba bezdomna,
korzystajaca z ustugi przewoznika, ma ostatnie state zameldowanie na terenie innej gminy, Osrodek dochodzi
zwrotu srodkow finansowych.

13. OSOBY STARSZE

Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia, staro$¢ zaczyna si¢ wraz z 60 rokiem Zycia i mozna ja po-
dzieli¢ na trzy etapy: do 74 r.z. trwa wczesna staros¢, w przedziale 75-89 lat jest staro$¢ posrednia (lub wiek
podeszty), za$ od 90 r.z. mozna juz méwié¢ o dlugowiecznosci lub poznej starosci.

Struktura demograficzna gminy Tuchola wskazuje na postepujacy proces starzenia si¢ mieszkancow.
Dane statystyczne z ostatnich 3 lat (2022-2024), wskazuja, iz od 2022 przyrost osob bedacych w wieku po-
produkcyjnym postepuje, bowiem w 2022 roku grupa ta stanowita 23% z ogétu mieszkancow, w roku 2023
24% z ogo6hu, natomiast w roku 2024 25%.

Seniorzy z roznych wzgledoéw sa bardziej narazeni na samotnosc i izolacje spoteczng niz inne grupy
wiekowe. Dotyczy to zwlaszcza kobiet, ktorych dlugos¢ zycia jest dluzsza niz me¢zczyzn. Po §mierci wspot-
matzonka oraz usamodzielnieniu si¢ dzieci, osoby starsze pozostajg same w miejscu zamieszkania, niejedno-
krotnie wymagajac wsparcia osob drugich ze wzgledu na stan zdrowia czy samotno$¢.

Wisrod gtéwnych powodow korzystania ze $wiadczen pomocy spotecznej przez mieszkancow z gminy
Tuchola bedacych w podesztym wieku sg: dtugotrwata lub cigzka choroba Iub niepetnosprawnosé.

Tabela 26. Typy rodzin objetych pomoca spoteczng

2022 2023 2024
Liczba rodzin emerytow i rencistow, w tym: 45 46 61
- jednoosobowych 26 33 48
Ogodlna liczba rodzin korzystajacych 561 548 716
% rodzin emerytow i rencistow 8,0% 8,4% 8.5%

Zrédlo: dane wlasne Osrodka

W swietle statystyk Osrodka Pomocy Spotecznej w Tucholi, liczba rodzin emerytéw i rencistow ko-
rzystajacych ze §wiadczen pomocy spotecznej corocznie wzrasta. Emeryci i renci$ci najczesciej sa odbiorcami
swiadczen niepieni¢znych (ustug opiekunczych, w tym sasiedzkich, jako pensjonariusze domow pomocy spo-
tecznej czy rodzinnego domu pomocy).

Odsetek liczby rodzin emerytow i rencistow w wielkosci 8,5% wydaje si¢ niewielki, aczkolwiek sta-
nowi wyliczenie rodzin korzystajacych ze §wiadczen pienigznych i niepieni¢znych i w liczbie tej nie wykazano
0sOb bedacych w wieku senioralnym korzystajacych z innych form pomocy.

W ramach wspierania aktywnos$ci 0sob starszych oraz ich integracji z mieszkancami, na terenie gminy
funkcjonujg instytucje i organizacje dziatajace w obszarze osob starszych.
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Tabela 27. Instytucje dzialajace w obszarze 0sob starszych na terenie gminy

Nazwa placéwki

Adres placowki

Zakres dzialalnosci

Dom Dzienny w Tucholi
(od 01.11.2025 r. Klub
Samopomocy)

ul. Swiecka 45
89-500 Tuchola

spotkania odbywaja si¢ codziennie, w dni robocze, w go-
dzinach funkcjonowania Osrodka Pomocy Spotecznej
organizowane sg spotkania z psychologiem, obchody waz-
nych $wiat i wydarzen, zajecia manualne, usprawniajace
pamig¢, cztonkowie biorg rowniez udziat w imprezach,
spotkaniach i1 uroczysto$ciach organizowanych przez inne
podmioty i instytucje

Klub Seniora ,,Jesien”
przy Tucholskim
Osrodku Kultury w Tu-
choli

pl. Zamkowy 8
89-500 Tuchola

spotkania klubu odbywaja si¢ w czwartki dwa razy w mie-
siacu,

cztonkowie biorg udziat w licznych koncertach, spekta-
klach teatralnych, spotkaniach na temat regionalnej kultury
i historii, organizowane sg zabawy taneczne, pikniki, im-
prezy okoliczno$ciowe, wyjazdy do opery, wycieczki tury-
styczne na terenie calego kraju, a nawet za granicg

Klub Seniora ,,Promyk”
przy Wiejskim Domu
Kultury w Racigzu

ul. Wezasowa 1
89-502 Racigz

spotkania odbywaja si¢ w pierwszy wtorek miesigca,
organizowane sg imprezy oraz spotkania integracyjne —
dzien pieczonego ziemniaka, akcja zyj zdrowo i sportowo,
zabawy taneczne, spotkania okolicznosciowe — w tym uro-
dziny, a takze wyjazdy i wycieczki

Klub Seniora ,Jarze-
bina” przy Spoldzielni

ul. Piastowska 5a
89-500 Tuchola

spotkania odbywaja si¢ okazjonalnie, w terminach ustalo-
nych pomiegdzy jego cztonkami,
klub organizuje we wlasnym zakresie wycieczki, pikniki,

Mieszkaniowej > . .
. spotkania integracyjne, spotkania tematyczne — w tym
w Tucholi .
grzybobranie
warunkami przyje¢cia do Uniwersytetu sa: ukonczenie 60
Uniwersytet  Trzeciego roku zycia oraz wplata czesnego;

Wieku przy Wyzszej
Szkole Zarzadzania Sro-
dowiskiem w Tucholi

ul. Pocztowa 13
89-500 Tuchola

wyktady odbywaja si¢ co dwa tygodnie, organizowane sg
zajecia sportowe jak: gimnastyka, joga, kregle, a takze na-
uka jezykow obcych, seniorzy biorg udzial w wydarzeniach
kulturalnych, imprezach okoliczno$ciowych, wycieczkach;
w ramach Uniwersytetu dziata grupa wokalna, plastyczna
oraz kabaret

Miejska Biblioteka Pu-
bliczna w Tucholi

ul. Pocztowa 7B
89-500 Tuchola

w bibliotece dziata Dyskusyjny Klub Ksigzki — spotkania
odbywaja si¢ w ostatnig Srod¢ miesiaca,

oferta dla seniorow obejmuje wypozyczenie audiobookdéw
(ksigzek méwionych), a takze specjalnych wydan ksigzek
z duzg czcionka

mozna uzyskaé bezptatne kody do internetowej wypozy-
czalni ksigzek w formie e-bookdéw, w ktorych mozna do-
wolnie powigkszac czcionkg;

organizowane s3 spotkania autorskie, wernisaze wystaw,
spotkania z cieckawymi ludzmi.

Stowarzyszenie ~ Osob
Niepelosprawnych
,,0stoja”

ul. Kosciuszki 16
89-500 Tuchola

spotkania odbywaja si¢ do druga sobot¢ miesigca,
organizowane sg imprezy integracyjne, pikniki, wycieczki,
prelekcje

Polski Zwigzek Emery-
tow, Rencistow i Inwali-
dow

pl. Zamkowy 1
89-500 Tuchola

zwigzek dziala na rzecz poprawy warunkoéw zycia osob
starszych i niepelnosprawnych, przeciwdziata ich samotno-
$ci, marginalizacji 1 wykluczeniu spotecznemu — organizo-
wane sg spotkania, zabawy taneczne, wyjazdy i wycieczki

Dzienny Dom Pomocy
w Tucholi przy Parafii
Opatrznosci Bozej

ul. Jana Pawla IT 1
89-500 Tuchola

zapewnia miejsca dla osob starszych, samotnych, niepetno-
sprawnych, organizowane sg zajgcia terapeutyczne, gry,
zabawy, wycieczki, spotkania towarzyskie

Zrodio: opracowanie wlasne
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W 2024 r. Gmina przystapita do Programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” w zakresie Swiadczenia ustug
sasiedzkich. Adresatami programu byli seniorzy w wieku 60 lat i wigcej, majacy problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub
mieszkajgcy z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia. W 2024 r.
wsparciem objeto 10 osob.

W tym samym roku Gmina Tuchola zawarta porozumienie mi¢dzygminne w sprawie powierzenia
Gminie Gostycyn zadania publicznego z zakresu pomocy spotecznej, polegajacego na $wiadczeniu ustug
opiekunczych i bytowych w formie rodzinnego domu pomocy. Na mocy powyzszego porozumienia
mieszkancy gminy Tuchola, wymagajacy catodobowych ustug opickunczych, majg mozliwo$¢ pobytu
w Rodzinnym Domu Pomocy w Wielkim Medromierzu.

14. NIEPELNOSPRAWNOSC

Niepelnosprawnos$¢ oznacza trwatg lub okresowa niezdolno$¢ do wypehiania rol spotecznych
z powodu statego lub dlugotrwalego naruszenia sprawnosci organizmu, w szczegélno$ci powodujaca
niezdolnosé¢ do pracy czy samodzielnej egzystencji.

W gminie Tuchola, podobnie jak w innych miejscowosciach, osoby z niepelnosprawnoscia moga
korzysta¢ z roznych form wsparcia. Obejmuje to zardbwno pomoc finansowa, jak i rehabilitacje spoteczng
i zawodowa.

Mieszkancy gminy moga ubiega¢ si¢ o ustalenie niepelnosprawnosci (w przypadku dzieci) badz
ustalenie stopnia niepelnosprawnosci (osoby doroste) w Powiatowym Zespole ds. Orzekania
o Niepetnosprawnosci, ul. Kosciuszki 16, 89-500 Tuchola.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tucholi, ze wzgledu na przypisane mu ustawowo zadania,
specjalizuje si¢ przede wszystkim w obszarze pracy z osobami niepelnosprawnymi. Osoby niepelnosprawne
wspierane sg chociazby poprzez dofinansowania do turnuséw rehabilitacyjnych, zakup niezbednego sprzetu
oraz wyposazenia czy podejmowanie dzialan ukierunkowanych na likwidacje¢ barier architektonicznych
i komunikacyjnych, koncentratora tlenu lub respiratora oraz dofinansowanie do nauki dla osob
niepelnosprawnych.

Pomoc spoleczna na rzecz osob z niepelnosprawnoscia

Osoby z niepelnosprawnoscia spetniajgce kryterium, niezaleznie od tego czy prowadzg samodzielne
gospodarstwo domowe czy sg cztonkiem rodziny mogg zosta¢ objete pomocg finansowg w formie réznego
rodzaju §wiadczen. Osobom z niepetnosprawnoscia, ktore przekraczajg kryterium dochodowego z pomocy
spotecznej moze rowniez zosta¢ udzielona pomoc finansowa ze wzgledu na szczegdlng sytuacje zdrowotna,
i finansowag w formie specjalnego zasitku celowego z przeznaczeniem na leczenie, zakup lekéw, opatu lub
w formie rzeczowej tj. dowozu wegla do miejsca zamieszkania. Poszczegdlne formy wsparcia udzielanego
przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Tucholi dla oséb z niepetnosprawnos$cia przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 28. Formy pomocy spotecznej $wiadczonej na rzecz 0sob z niepelnosprawnos$cia w latach 2022-2024

2022 | 2023 | 2024
Forma §wiadczenia Liczba rodzin z problemem
niepelnosprawnosci

Zasitek staty 100 91 86
Zasitek okresowy 5 8 2
Zasitek celowy 42 35 33
Specjalny zasitek celowy 15 20 32
Swiadczenie pieni¢zne (zasilek celowy) na zakup positku lub
) . . . » 52 33 39
zywnos$ci w ramach programu ,,positek w szkole i w domu
Positek w ramach programu Positek w szkole i domu”

.. PRV 24 29 27
(Jadlodajnia, placowki oswiatowe)
Nieodptatne produkty zywno$ciowe 190 164 137

Zrédlo: opracowanie wlasne
Zdaniem zleconym gminie, finansowanym ze srodkéw budzetu panstwa sa specjalistyczne ustugi opie-

kuncze dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi i specjalistyczne ushugi opiekuncze dla dzieci z zaburzeniami
rozwojowymi w tym z autyzmem. Ushugi te dostosowane sg do szczegdlnych potrzeb wynikajacych z rodzaju
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schorzenia Iub niepelnosprawnosci i §wiadczone przez osoby ze specjalistycznym przygotowaniem zawodo-
wym. Rodzaje specjalistycznych ustug opiekunczych, kwalifikacje 0sob je $wiadczgcych, warunki i tryb po-
bierania optat okresla rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej z dnia 22 wrzes$nia 2005 r. w sprawie spe-
cjalistycznych ustug opiekunczych.

Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla osob z zaburzeniami psychicznymi oraz specjalistyczne ushugi
opiekuncze dla dzieci z zaburzeniami rozwojowymi w tym z autyzmem przez ostatnie lata realizuje Spotdziel-
nia Socjalna ,,Progres”, wyloniona w ramach zapytania ofertowego na wykonywanie zadania publicznego.
W okresie trzech lat diagnozy tj. od 2022 r. do 2024 r. sukcesywnie wzrasta zapotrzebowanie na specjali-
styczne ustugi opiekuncze dla dzieci z zaburzeniami psychicznymi i coraz wigksza liczba dzieci jest nimi
objeta, bowiem w roku 2022 liczba dzieci wyniosta 12, w 2023 r. — 16, natomiast w 2024 r. — 18.

Osoby z niepetnosprawnoscig majg mozliwos¢ korzystania z §wiadczen opiekunczych: zasitku piele-
gnacyjnego, swiadczenia pielegnacyjnego, zasitku dla opiekuna oraz jednorazowego $wiadczenia przystugu-
jacego na podstawie ustawy ,,Za zyciem”. Liczbe 0osob uprawnionych w poszczegoélnych latach przedstawia
ponizsza tabela.

Tabela 29. Swiadczenia opiekunicze w latach 2022-2024

Liczba 0s6b uprawnionych
Formy pomocy 2022 2023 2024
Zasilek pielggnacyjny 726 739 744
Swiadczenie pielegnacyjne 227 243 268
Zasitek dla opiekuna 5 5 2
Swiadczenie z ustawy ,,Za zyciem” 4 2 2

Zrédlo: dane Osrodka Pomocy Spolecznej w Tucholi

W latach 2023-2024 nastapil wzrost wyptaty zardwno zasitku pielegnacyjnego jaki i $wiadczenia pie-
legnacyjnego, co jest zwigzane z wicksza iloscig wydanych orzeczen o niepelnosprawnosci dla dzieci oraz
z nowymi zasadami przyznawania Swiadczen pielggnacyjnych na dzieci tj. taczenie pracy zawodowej z pobie-
raniem $wiadczenia pielggnacyjnego.

Realizowanie programow rzadowych na rzecz niepelnosprawnych

Osrodek Pomocy Spotecznej w Tucholi w latach 2022-2024 realizowat Program Ministerstwa Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej ,,Asystent osobisty osoby z niepelnosprawnoscig” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego. Program ma na celu zapewnienie dost¢gpnosci do ustug asystencji osobistej, tj. wsparcia
w  wykonywaniu codziennych czynnosci oraz funkcjonowaniu w zyciu spolecznym oséb
z niepelnosprawnos$ciami. Liczba 0so6b z niepelnosprawnoscig, ktora zostata objeta tym rodzajem wsparcia
z roku na rok wzrasta, co przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 30. Osoby obj¢te pomoca w ramach programie ,,Asystenta osobistego osoby z niepetnosprawnos$cig”
w latach 2022-2024

2022 2023 2024
Liczba osob 78 74 103
Liczba dzieci 4 5 6
Liczba 0s6b ze znacznym stopniem niepetlnosprawnosci lub 60 55 76
roOwnowaznym
L’iczba 0s0b z umiarkowanym stopniem niepetosprawnos$ci lub 14 14 1
roéwnowaznym
Liczba asystentdw osobistych osoby z niepetnosprawnos$cia 33 27 46

Zrédlo: dane Osrodka Pomocy Spolecznej w Tucholi

W 2024 r. Osrodek Pomocy Spotecznej w Tucholi podjat si¢ realizacji Programu Ministerstwa Rodziny,
Pracy 1 Polityki Spotecznej ,,Opicka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego. Opieka
wytchnieniowa ma za zadanie odcigzenie czlonkéw rodzin lub opiekundw o0sob z niepelnosprawnosciami
poprzez wsparcie ich w codziennych obowigzkach przez zapewnienie czasowego zastgpstwa. Dzigki temu
wsparciu osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki dysponowac beda czasem, ktory beda mogty
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przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak rowniez na zatatwienie niezbednych spraw zyciowych. Ushugi

opieki

wytchnieniowej

moga

shuzy¢

roOwniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb  osoby

z niepelnosprawno$cia w sytuacji, gdy opiekunowie z réznych powodoéw nie bedg mogli wykonywaé swoich
obowiazkoéw. W 2024 r. objgto wsparciem 7 0sob.

Instytucje dzialajace w obszarze oséb z niepelnosprawnosciami

W ramach wspierania aktywizacji 0sob z niepelnosprawnoscig oraz ich integracji z mieszkancami, na
terenie gminy funkcjonujg instytucje i organizacje, ktore przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 31. Instytucje dziatajace w obszarze 0sob z niepelnosprawnoscig na terenie gminy

Nazwa placowki

Adres placowki

Zakres dzialania

Samopomocy
w Tucholi

Srodowiskowy Dom

ul. Garbary 13
89-500 Tuchola

placowka dziennego pobytu, przeznaczona dla 0sob z niepetl-
nosprawnosciami. Podstawowym zadaniem SDS jest rozwija-
nie umiejetno$ci niezbednych do samodzielnego zycia

Pomocy Rodzinie
w Tucholi

Powiatowe Centrum

ul. Kosciuszki 16
89-500 Tuchola

oferuje pomoc finansowg ze sSrodkow PFRON-u w zakresie re-
habilitacji spolecznej, zawodowej, turnuséw rehabilitacyj-
nych, sportu, kultury, rekreacji i turystyki oraz dofinansowa-
nia sprzetu rehabilitacyjnego i likwidacji barier architekto-
nicznych

Zaktad Aktywnosci
Zawodowej
w Tucholi

ul. Swiecka 89a
89-500 Tuchola

stworzony w celu zatrudniania osob z niepelnosprawnosciami
Z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci i okre-
slonych w ustawie grup osob z orzeczeniem o umiarkowanym
stopniu niepetnosprawnosci, a takze przygotowania ich do zy-
cia w otwartym srodowisku oraz pomocy w realizacji pelnego,
niezaleznego, samodzielnego i aktywnego zycia na miar¢ ich
indywidualnych mozliwos$ci

dzicoéw Dzieci Spe-
cjalnej Troski

Stowarzyszenie Ro-

ul. Pocztowa 7
89-500 Tuchola

stowarzyszenie zostalo powolane do zrzeszania rodzicow
dzieci niepetnosprawnych, ich pelnej integracji w spoteczen-
stwie, rehabilitacji spotecznej, emocjonalne;j i fizycznej, likwi-
dacji trudnosci w uzyskaniu informacji w zakresie rehabilita-
cji; celem Stowarzyszenia jest otaczanie szczegolng opieka
i troskg rodzin, w ktorych urodzito si¢ dziecko niepeino-
sprawne, lub wskutek choroby czy wypadku zostato inwalida,
aby jak najwczesniej zapewni¢ im pomoc materialng i rehabi-
litacyjna

Warsztaty Terapii
Zajgciowej
w Tucholi

ul. Kosciuszki 16
89-500 Tuchola

przeznaczone sg dla osob niepelnosprawnych, ktore maja
orzeczony znaczny lub umiarkowany stopien niepetnospraw-
nosci i posiadajg wskazanie do uczestnictwa w terapii zajgcio-
wej zawarte w orzeczeniu o stopniu niepetnosprawnosci, pro-
wadzona jest tam rehabilitacja w zakresie fizjoterapii, terapii
logopedycznej, leczniczej, psychologicznej, arteterapii i mu-
zykoterapii; warsztaty organizuja wycieczki, festyny, spotka-
nia z innymi placoéwkami podobnego typu

Spoéidzielnia
Socjalna ,,Progres”

ul. Watowa 9
89-500 Tuchola

celami statutowymi sg: dziatalno$¢ naukowa, naukowo-tech-
niczna, o$wiatowa, kulturalna, w zakresie kultury fizycznej
i sportu, ochrony srodowiska, dobroczynnos$ci, ochrony zdro-
wia i pomocy spotecznej, wychowania i rozwoju dzieci i mto-
dziezy

zrodlo: opracowanie wiasne

Osoby z niepetnosprawnoscia, bedace w wieku aktywnosci zawodowej, majg mozliwos$¢ zatrudnienia
w zaktadach pracy chronionej, funkcjonujgcych na terenie Tucholi:
e P.W. "Luczniczka" Sp. z 0.0., ul. Przemystowa 10, 89-500 Tuchola,
e T.P.H."WEGNER i Spétka" Sp.j, ul. Cegiclniana 48, 89-500 Tuchola,
o  TUCHMET” Spotdzielnia Branzy Metalowej, ul. Transportowa 2, 89-500 Tuchola.
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15. PROBLEMY SPOLECZNE Z PERSPEKTYWY MIESZKANCOW GMINY

Waznym elementem kazdej diagnozy sa badania, ktérych celem jest poznanie opinii $rodowiska
lokalnego na temat przedmiotu diagnozy.

W ramach diagnozy problemoéw spotecznych gminy Tuchola, badanie takie zostato przeprowadzone
przy zastosowaniu ankiet udostgpnionych przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Tucholi. Ankiety zawieraly
ten sam zestaw pytan, jedna z nich zostala przekazana do pracownikéw pomocy spotecznej, na co dzien
pracujacych z mieszkancami gminy i na ich rzecz, druga z kolei zostata udostepniona na stronie internetowe;j
Gminy Tuchola oraz w serwisie spoleczno$ciowym Gminy Tuchola. Do analizy przedtozono w sumie 256
wypehionych anonimowo ankiet przez mieszkancéw gminy Tuchola oraz 39 anonimowych ankiet
wypehionych przez pracownikéw Osrodka Pomocy Spotecznej w Tucholi, ktorzy odniesli si¢ do wybranych
zagadnien dotyczgacych sytuacji spolecznej w gminie.

Wsrod mieszkancow gminy, ktorzy brali udzial w badaniu blisko 82% stanowity kobiety (209 osob),
pozostate 18% me¢zczyzni (47 0sob).

Prawie potowa ankietowanych byla w wieku 26-40 lat (46%), 39% w wieku 41-59 lat. Ankiete
wypehnita 1 osoba ponizej 18 r.z. (ponizej 1%), 16 oséb w wieku 18-25 lat (6%) oraz 16 0sob starszych
w wieku 60-75 lat (ponad 6%) i 3 osoby powyzej 75 r.z. (ponad 1%).

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych posiadata wyksztalcenie wyzsze (59%), 23% S$rednie, 11%
zawodowe, 6% policealne, 1% podstawowe. Wsrod nich 43% stanowili pracownicy umystowi, 15%
pracownicy fizyczni, 7% osoby bezrobotne i 8% emeryci, 5% wskazalo, ze jest przedsigbiorca, 4%
uczniem/studentem, 2% rolnikiem, pozostali badani reprezentowali inne zawody.

W zakresie sytuacji zdrowotnej ankietowanych, 73% odpowiedzialo, ze nie choruje przewlekle, nie
ma orzeczonej niepetnosprawnosci, 18% choruje przewlekle, jednak nie ma orzeczonej niepetnosprawnosci,
pozostate 9% stanowily osoby posiadajace orzeczenie o niepelnosprawnosci — w tym 5% o umiarkowanym
stopniu niepetnosprawnosci lub rownowazne, 3% o lekkim stopniu niepelnosprawnosci lub rownowazne, 1%
0 znacznym stopniu niepelnosprawnosci lub rownowazne.

Problemy spoteczne dosi¢gajace mieszkancéw gminy

W pierwszej kolejnosci zapytano przedstawicieli srodowiska lokalnego o problemy spoteczne, ktore
w ich opinii najczgsciej dotykaja mieszkancow. Respondenci mieli mozliwos¢ dokonania wielokrotnego
wyboru, wskazujac maksymalnie 5 odpowiedzi z zamknigtego katalogu, jak i wskazanie wtasnej odpowiedzi,
na co zdecydowalo si¢ 5 0sob.

Szczegoty w tym zakresie przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 32. Problemy spoleczne najczesciej dotykajace mieszkancow gminy Tuchola

. Odsetek
Odpowiedz Llcz!)a . odpowiedzi
odpowiedzi A
(%)
Bezrobocie 106 41,41
Ubostwo 35 13,67
Uzaleznienia (w tym od alkoholu, narkotykow, srodkow farmakologicznych) 118 46,09
Uzaleznienia od telefonu, Internetu 115 44,92
Inne uzaleznienia — jakie? 2 0,78
Bezdomno$¢ 19 7,42
Dlugotrwata lub cigzka choroba 32 12,5
Problemy wynikajace z niepetnosprawnosci — w tym brak zapewnienia opieki 11 8.2
przez najblizsza rodzing ’
Problemy wynikajace z podesztego wieku — w tym brak zapewnienia opieki przez 52 2031
najblizszg rodzing ’
Przemoc domowa 34 13,28
Przestgpczo$¢, wandalizm 46 17,97
Brak poczucia bezpieczenstwa mieszkancow 24 9,38
Niezaradnos¢ zyciowa (w tym finansowa) rodzin 62 24,22
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych, zaniedbanie dzieci, brak 7 2813
umiejetnosci wychowawczych ’
Wychowywanie dzieci poza rodzing biologiczng (w domach dziecka, rodzinach
, L 7 2,73
zastepczych, placowkach opiekunczo-wychowawczych)
Niewystarczajaca liczba mieszkan komunalnych i socjalnych 65 25,39
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problemy ze zdrowiem psychicznym (depresja, zaburzenia lgkowe, proby samo- 75 2930
bojcze itp.) ’

zanik wiezi 1 pomocy sasiedzkiej 83 32,42
inne — jakie? 5 1,95

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

Najczesciej wskazywanymi problemami spolecznymi byly uzaleznienia — w tym od alkoholu,
narkotykow, §rodkéw farmakologicznych, na ktore zwrdcita uwage prawie potowa ankietowanych (46,09%,
tj. 118). Nieco rzadziej, jednak na podobnym poziomie wskazywano uzaleznienia od telefonu i Internetu
(44,92%). Dalej, za najwazniejsze problemy z ktéorymi musza si¢ mierzy¢ mieszkancy gminy, uznano
bezrobocie (41,41%), zanik wigzi i pomocy sasiedzkiej (32,42%) oraz problemy ze zdrowiem psychicznym,
jak depresja, zaburzenia lgkowe, proby samobdjcze itp.), na ktére zwrocito uwage 75 0sob (29,3%).

Za problemy marginalne uznano inne uzaleznienia, na ktére wskazaty 2 osoby (0,78%), nastepnie
wychowywanie dzieci poza rodzing biologiczng (w domach dziecka, rodzinach zastgpczych placowkach
opiekunczo-wychowawczych), na co zwrocito uwage jedynie 7 z 256 respondentow.

5 0s6b samodzielnie dokonato oceny problemoéw spotecznych, ktére w znacznej mierze dotycza
mieszkancéw gminy, zwrocito uwage na problemy dotyczgce komunikacji — w szczegdlno$ci brak rond,
lewoskretow i Swiatet w potrzebnych miejscach, co powoduje korki, jedna osoba wskazata na problem braku
zaje¢ w strzelectwie sportowym, jedna na brak perspektyw rozwoju gospodarczego gminy, jedna na ogromng
roszczeniowos¢ mieszkancow — gtownie 0sob niepracujgcych, atakowanie urzednikoéw i nauczycieli.

Tabela 33. Kategorie 0sob i grup mieszkancow najbardziej odczuwajacych skutki problemow spotecznych
1 zagrozonych wykluczeniem spotecznym

. Odsetek
Odpowiedz Llcz!)a . odpowiedzi
odpowiedzi o
(%)

Osoby starsze i samotne 181 70,7
Osoby z niepelnosprawnoscia (w tym dzieci) i ich rodziny 101 39,45
Osoby dtugotrwale i ciezko chore 94 36,72
Osoby i rodziny o niskim statusie materialnym 115 44,92
Osoby i rodziny dotkniete problemami uzaleznien 119 46,48
Osoby i rodziny dotknigte problemem przemocy domowej 58 22,66
Osoby i rodziny zmagajace sie z problemami mieszkaniowymi 48 18,75
Osoby i rodziny zmagajace si¢ z problemami opiekunczo-wychowawczymi, w tym 36 14.06
rodziny wielodzietne i niepetne ’
Samotne kobiety w cigzy i matki w trudnej sytuacji zyciowej 42 16,41
Osoby i rodziny dotknigte problemem bezrobocia 68 26,56
Osoby opuszczajace zaktady karne 12 4,69
Bezdomni i osoby zagrozone bezdomnoscia (majgce problemy mieszkaniowe) 44 17,19
Uchodzcy i repatrianci 8 3,13
Inna grupa — jaka? 4 1,56

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

Mieszkancy gminy mieli mozliwos¢ wskaza¢ ktdre kategorie osob 1 grup mieszkancow najbardziej
odczuwajg skutki problemow spotecznych. Pytanie miato charakter czg¢sciowo zamkniety — istniata mozliwos$¢
wyboru maksymalnie 5 odpowiedzi, a takze samodzielne okreslenie innej, niewymienionej grupy.

Najwyzszy odsetek ankietowanych (70,7% tj. 181 0sdb) uznato, ze osoby starsze i samotne najbardziej
odczuwajg skutki problemow spotecznych w lokalnym $rodowisku, w nastepnej kolejnosci wskazano osoby
i rodziny dotknigte problemem uzaleznien (46,48% - 119 o0sdb), na podobnym poziomie wskazano osoby
i rodziny o niskim statusie materialnym (44,92% - 115 osob), dalej osoby z niepelnosprawnoscig — w tym
dzieci i ich rodziny (39,45% - 101 osob), osoby dhugotrwale i ciezko chore (36,72% - 94 osoby), osoby
dotknigte problemem bezrobocia (26,56% - 68 o0s6b), osoby i rodziny dotknigte problemem przemocy
domowej (22,66% - 58 0soOb), osoby i rodziny zmagajace si¢ z problemami mieszkaniowymi (18,75% - 48
0s0b) oraz samotne kobiety w cigzy i matki w trudnej sytuacji zyciowej (16,41% - 42 osoby), nastgpnie osoby
i rodziny zmagajgce si¢ z problemami opiekunczo-wychowawczymi — w tym rodziny wielodzietne i niepelne
(14,06% - 36 0sdb).

Wedtug respondentéw uchodzcy i repatrianci oraz osoby opuszczajace zaklady karne najmniej
odczuwajg skutki probleméw spotecznych. Wséroéd innych grup spotecznych zagrozonych wykluczeniem
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spolecznym 1 osoba wskazata mieszkancow wsi, 1 na dzieci i mtodziez, 1 badany wskazatl na osoby pracujace,
jednak nadal posiadajgce niski status materialny, natomiast 1 osoba zwrocita uwage na osoby przestrzegajace
zasad wspotzycia spotecznego, bedace jednoczesnie w niektorych sytuacjach wykluczane.

Problemy spoteczne odnoszace si¢ do dzieci i mlodziezy na terenie gminy

Problematyka zwigzana z dzie¢mi i mtodzieza, b¢dacymi mieszkancami gminy Tuchola, zostata
zdiagnozowana poprzez badanie, ktoremu poddano placowki oswiatowo-wychowawcze. Dane pozyskane
wskutek badania zostaly przedstawione w dziale ,,EDUKACJA 1 PROBLEMY SPOLECZNE
Z PERSPEKTYWY SRODOWISKA SZKOLNEGO”. Celem uzupehnienia, zapytano réwniez spotecznosé
lokalng, a takze pracownikow Osrodka Pomocy Spolecznej w Tucholi o problemy dzieci i mtodziezy naszej

gminy. Dane pozyskane podczas badania przedstawia ponizszy wykres.

Tabela 34. Problemy najcze$ciej dotykajace dzieci i mtodziez

. Odsetek
.., Liczba ..
Odpowiedz s odpowiedzi
odpowiedzi A
(%)
Zaniedbanie wychowawcze ze strony rodzicéw 110 42,97
Agresja, przemoc szkolna i w Internecie (ponizanie, zastraszanie, o$mieszanie, bi-
. . S , . . 170 66,41
cie, szturchanie, wymuszanie pieniedzy badz okreslonych zachowan itp.)
Przemoc domowa 13 5,08
Uzaleznienia (alkohol, narkotyki, dopalacze, srodki psychotropowe, papierosy) 94 36,72
Uzaleznienia od telefonu i Internetu 186 72,66
Przestgpczo$¢, wandalizm i chuliganstwo 55 21,48
Brak nieodptatnych form spedzania czasu wolnego 91 35,55
Problem z prowadzeniem zdrowego trybu zycia (brak aktywnosci fizycznej, spo- 71 2773
zywanie wysoko przetworzonej Zywnosci itp.) ’
Ograniczony dostep do placéwek kulturalnych i sportowo-rekreacyjnych 44 17,19
Problemy zwigzane ze zdrowiem psychicznym (w tym depresja, zaburzenia le-
e ) . . 76 29,69
kowe, mysli i/lub proby samobojcze, samookaleczenia)
Inne — jakie? 3 1,17

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

Ankietowani mieli mozliwo$¢ udzielenia odpowiedzi na pytanie wielokrotnego wyboru, jednakze
wymaganym bylo wskazanie maksymalnie 3 gldéwnych problemoéw z katalogu zamknigtego, jak i rdwniez
samodzielne wskazanie innych problemow. Wszyscy ankietowani udzielili odpowiedzi na pytanie (256
mieszkancow, a takze 39 pracownikoéw Osrodka).

Najczesciej wskazywanymi problemami byly: uzaleznienia od telefonu i Internetu (72,66%), agresja,
przemoc szkolna i w Internecie, objawiajgca si¢ ponizaniem, zastraszaniem, o$mieszaniem, biciem,
szturchaniem, wymuszaniem pieni¢dzy badz okre$lonych zachowan itp. (66,41%), a takze zaniedbanie
wychowawcze ze strony rodzicow (42,97%).

Badani najrzadziej wskazywali na problem przemocy domowe;j (5,06%) oraz ograniczonego dostepu
do placowek kulturalnych i sportowo — rekreacyjnych (17,19%).

Na inne problemy, dotyczace dzieci i mlodziezy wskazaty 3 osoby, wedlug ktorych problem stanowi
komunikacja miejska i mi¢dzymiejska, ktéra prowadzi do wykluczenia miodych z terenéw wiejskich,
ogranicza mozliwos$¢ spotkan ze znajomymi z innych miejscowosci na terenie gminy — zwlaszcza w czasie,
kiedy nie kursujg autobusy szkolne. Jedna osoba wskazata na problem braku zaje¢ ze strzelectwa sportowego.

Problemy spoteczne odnoszace si¢ do osob starszych i samotnych
Na kolejnym etapie badania, ankietowani wskazywali na problemy dotykajace poszczegélne grupy

spoleczne. Pierwszg z nich byly osoby starsze i samotne. Osoby biorgce udziat w badaniu mialy mozliwos¢
wskazania maksymalnie 3 gtdwnych problemoéow z ktoérymi borykaja si¢ seniorzy.
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Tabela 35. Problemy najczesciej dotykajace osoby starsze i samotne

. Odsetek
.., Liczba ..
Odpowiedz s odpowiedzi
odpowiedzi A
(%)
Izolacja spoteczna, samotno$¢ 125 48,83
Ograniczony dostep do opieki medycznej — w tym do specjalistow i rehabilitacji 152 59,38
Brak wsparcia i opieki ze strony rodziny (odrzucenie) 60 23,44
Najblizsza rodzina zamieszkujaca w duzej odleglosci od miejsca zamieszkania 50 19.53
osoby starszej, w tym poza granicami kraju ’
Niepelnosprawnosci i schorzenia wieku starszego 82 32,03
Ograniczona oferta spedzania czasu wolnego 43 16,8
Problemy mieszkaniowe 9 3,52
Niewystarczajace $rodki finansowe (niskie dochody) 112 43,75
Problemy z opanowaniem nowych technologii 27 10,55
Problemy z zatatwianiem spraw urzedowych 10 3,91
Ograniczony dostep do instytucji, r6znych form wsparcia i aktywnos$ci przez za-
- S SR 20 7,81
mieszkiwanie na terenach wiejskich
Bariery architektoniczne — jakie? 1 0,39
Problemy psychologiczne, psychiczne — w tym depresja 17 6,64
Inne — jakie? 1 0,39

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

Powyzsze dane obrazuja, jakie trudnosci w opinii spotecznos$ci lokalnej, w najwigkszym stopniu
dotykaja te grupe spoteczna. Najczesciej wskazywane problemy spoteczne przez respondentow to przede
wszystkim ograniczony dostep do opieki medycznej, w tym specjalistow i rehabilitacji, na ktory wskazala
ponad potowa badanych (59,38% -152 osoby), kolejnym byta samotnos¢ i izolacja spoteczna (48,83% - 125
0sOb), niewystarczajace $rodki finansowe — niskie dochody (43,75% 112 o0s6b), niepelnosprawnosc
i schorzenia wieku starszego (32,03% - 82 osoby). Az 60 respondentdéw wskazato na brak wsparcia i opieki ze
strony rodziny — odrzucenie (23,44%), problem stanowi rowniez najblizsza rodzina zamieszkujaca w duzej
odlegtosci od miejsca zamieszkania osoby starszej, w tym poza granicami kraju (19,53% - 50 osdb), czy
ograniczona oferta spedzania czasu wolnego (16,8% - 43 osoby).

Badani najrzadziej wskazywali na problem z opanowaniem przez osoby starsze i samotne technologii,
ograniczony dostep do instytucji, réznych form wsparcia i aktywnosci przez osoby z terenow wiejskich, na
problemy psychologiczne, psychiczne — w tym depresje oraz problemy z zatatwianiem spraw urz¢dowych
Ponadto ankietowani uwazaja, ze bariery architektoniczne nie sg najwickszym problemem dla osob starszych

Tabela 36. Propozycje dzialan na rzecz 0sob starszych i samotnych

. Odsetek
L, Liczba . .
Odpowiedz s odpowiedzi
odpowiedzi o
(%)
Organizowanie spotkan i imprez integracyjnych 85 33,2
Organizacja wolontariatu 88 34,38
Zapewnienie dostepu do placéwek wsparcia dziennego (np. Kluby seniora, domy 124 48.44
dziennego pobytu) ’
Zwickszenie dostepu do specjalistycznego poradnictwa (psychologicznego, praw-
. 97 37,89
nego itp.)
Informowanie o mozliwosci skorzystania z ofert instytucji funkcjonujacych w ob-
. . e ) ) 69 26,95
szarze 0sOb starszych, a takze o mozliwo$ciach uzyskania wsparcia
Wsparcie finansowe i/lub rzeczowe 84 32,81
Wsparcie w miejscu zamieszkania poprzez organizowanie ushug opiekunczych, po- 128 50
mocy sasiedzkiej
Inne — jakie? 2 0,78

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

W kolejnym pytaniu ankiety respondenci dokonali oceny propozycji dziatan na rzecz osob starszych
1 samotnych.

Z uzyskanych odpowiedzi wynika, Ze za najwazniejsze potrzeby osob starszych i samotnych
w $rodowisku lokalnym ankietowani uznali wsparcie w miejscu zamieszkania poprzez organizowanie ustug
opiekunczych, pomocy sasiedzkiej (50% - 128 0s6b), nastgpnie zapewnienie dostepu do placéwek wsparcia
dziennego jak np. kluby seniora, dom dziennego pobytu (48,44% - 124 osoby), zwickszenie dostepu do

34



specjalistycznego poradnictwa psychologicznego, prawnego itp. (37,89% - 97 0s6b). Na podobnym poziomie
znalazly si¢ odpowiedzi: organizacja wolontariatu (34,38%), organizowanie spotkan i imprez integracyjnych
(33,2%) oraz wsparcie finansowe i/lub rzeczowe (32,81%).

Za najmniejsza potrzebe osob starszych i samotnych uznano informowanie o mozliwosci skorzystania
z ofert instytucji funkcjonujacych w obszarze osob starszych, a takze mozliwosciach uzyskania wsparcia
(26,95% - 69 o0s6b). Dwie osoby wskazaly na inne potrzeby, niewymienione w katalogu zamknietym, do
ktorych nalezaty: zwigkszenie dostgpu do strzelectwa sportowego oraz zwigkszenie liczby kursow autobusow
— w tym umozliwienie komunikacji w dni wolne od szkoty czy $wieta, a takze zmniejszenie kosztu zakupu
biletu na krotkich odcinkach tras migdzy miejscowosciami w gminie.

Problemy spoteczne odnoszace si¢ do 0sob chorych i niepelnosprawnych

Kolejng grupa spoleczna, ktorej sytuacja zostata podjeta diagnozie sg osoby chore i niepelnosprawne.
Podobnie jak w przypadku poprzedniej grupy, respondenci zostali zapytani o najczestsze problemy osob
chorych i z niepelmosprawnoscig, bedacych mieszkancami gminy. Mieli rowniez mozliwos¢ okreslenia
propozycji dziatan, zmierzajacych do poprawy ich sytuacji. Wyniki przedstawiajg wykresy ponize;j.

Tabela 37. Problemy najcze$ciej dotykajace osoby chore, niepelnosprawne (w tym dzieci)

. Odsetek
s Liczba Lo
Odpowiedz s odpowiedzi
odpowiedzi o
(%)
Problemy psychologiczne i/lub psychiczne (np. Depresja, zaburzenia lekowe, my- 91 3555
$li samobojcze) ’
Niewystarczajace $rodki finansowe (niski dochod) 131 51,17
Utrudniony dostep do $wiadczen medycznych (np. Do rehabilitacji, ustug pielg-
o L 147 57,42
gniarskich, ustug specjalistycznych)
Brak wsparcia ze strony najblizszej rodziny 26 10,16
Brak wsparcia ze strony 0s6b postronnych (np. Sasiadow) 25 9,77
Samotnos¢, poczucie osamotnienia 93 36,33
Ograniczona liczba miejsc pracy dla 0sob z orzeczong niepetnosprawnos$cia 75 29,3
Problemy z samodzielnym prowadzeniem gospodarstwa domowego 54 21,09
Uzaleznienia (w tym od alkoholu, narkotykow, srodkow farmakologicznych) 24 9,38
Bariery architektoniczne — jakie? 12 4,69
Inne — jakie? 1 0,39

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

Sposrod katalogu zamknigtego, ankietowani mieli mozliwo$¢ dokonania wyboru maksymalnie 3
glownych problemoéw. Za najwazniejsze respondenci uznali: utrudniony dostep do $wiadczen medycznych np.
rehabilitacji, ustug pielggniarskich, ustug specjalistycznych, na ktore wskazata ponad potowa badanych
(57,42% - 147 0s6b), nastepnie wskazano na niewystarczajace $rodki finansowe - niski dochod (51,17% - 131
0s0b), samotno$¢, poczucie osamotnienia (36,33% - 93 osoby), problemy psychologiczne i/lub psychiczne
(35,55%), ograniczong liczb¢ miejsc pracy dla osoéb z niepelnosprawnoscia (29,3%) i problemy
z samodzielnym prowadzeniem gospodarstwa domowego (21,09%). Kolejnymi problemami osoéb chorych
i niepelnosprawnych (w tym dzieci) jest brak wsparcia ze strony najblizszej rodziny (10,16%) i brak wsparcia
ze strony 0s6b postronnych — np. sasiadow (9,77%).

Problem uzaleznien (9,38%) i barier architektonicznych (4,69%) uznano za znikomy. Wsrdd barier
architektonicznych wskazywano na wysokie schody prowadzace do miejsca zamieszkania, wysokie chodniki,
brak wind, dziury w chodnikach, czy brukowane chodniki i przejscia dla pieszych, jednakze zaden z badanych
nie wskazat na konkretng lokalizacje¢. Jedna osoba zwrdcita uwage na problem dyskryminacji tych osob.

Tabela 38. Propozycje dziatan na rzecz 0sob z niepelnosprawnoscia i chorym

. Odsetek
s Liczba Lo
Odpowiedz s odpowiedzi
odpowiedzi A
(%)
Organizowanie imprez integracyjnych 62 24,22
Zwiegkszenie dostepu do ustug specjalistycznych dla dzieci z niepetnosprawnoscia 118 46,09
Zwigkszenie dostgpu do informacji o mozliwosci uzyskania wsparcia, dofinanso- 115 44.92
wan, uprawnieniach ’
Wsparcie finansowe i/lub rzeczowe 66 25,78
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Organizowanie wolontariatu 68 26,56
Wsparcie w miejscu zamieszkania — w tym w prowadzeniu gospodarstwa domo- 91 35.55
wego poprzez m.in. organizowanie ushug opiekunczych, pomocy sgsiedzkiej ’

Zapewnienie poradnictwa specjalistycznego (psychologicznego, prawnego itp.) 75 29,3
Wsparcie w likwidacji barier architektonicznych 44 17,19
Tworzenie mieszkan treningowych, wspomaganych 45 17,58
Inne — jakie? 4 1,56

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

W ankiecie zapytano mieszkancow gminy Tuchola o propozycje dzialan na rzecz os6b

z niepetnosprawnos$cig i oso6b chorych.

Najczesciej wskazywanymi odpowiedziami byly: zwigkszenie dostepu do ustug specjalistycznych dla

dzieci z niepelnosprawnos$cia (46,09%), zwigkszenie dostepu do informacji o mozliwosci uzyskania wsparcia,
dofinansowan (44,92%), a takze wsparcie osob niepelnosprawnych i chorych w miejscu zamieszkania
(35,55%). Zapewnienie poradnictwa specjalistycznego - psychologicznego, prawnego wybrato 29,3% osob,
organizowanie wolontariatu 26,56% i wsparcie finansowe i/lub rzeczowe 25,78%.

Badani najrzadziej wskazywali na dzialania takie jak organizowanie imprez integracyjnych (24,22%),
tworzenie mieszkan treningowych, wspomaganych (17,58%), wsparcie w likwidacji barier architektonicznych
(17,19%) oraz inne dziatania (1,56%). Wsrdd innych propozycji dziatan znalazly si¢: dziatalnos¢ domow
dziennego pobytu oraz wsparcie w znalezieniu pracy dla osob z niepetnosprawnoscia.

Problem bezrobocia w gminie

Kolejnym problemem spotecznym, ktéry poddano diagnozie jest bezrobocie mieszkancow gminy
Tuchola. Osoby biorgce udziat w badaniu ankietowym mieli mozliwo$¢ oceny skali wystgpowania problemu,
powoddw bezrobocia oraz przedstawienia propozycji dziatan zmierzajacych do poprawy sytuacji oséb

bezrobotnych.

Tabela 39. Wystepowanie problemu bezrobocia w gminie

. Odsetek
.., Liczba ..
Odpowiedz s odpowiedzi
odpowiedzi A

(%)
Bardzo wysoki 37 14,45
Wysoki 70 27,34
Sredni 101 39,45
Niski 26 10,16
Niezauwazalny 5 1,95
Trudno powiedzie¢ 17 6,64

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

Na temat stanu bezrobocia w gminie Tuchola 39,45% badanych twierdzi, Ze jest na §rednim poziomie,

27,34% wskazuje na wysoki poziom, 14,45% na bardzo wysoki — tgcznie 81,24% o0s6b bioracych udziat w
badaniu zauwaza, iz jest to istotny problem. Niewielki odsetek badanych (1,95%) uwaza, ze problem jest
niezauwazalny, natomiast 6,64% ankietowanych nie ma w tej kwestii zdania.

Tabela 40. Powody wystepowania bezrobocia w opinii Srodowiska lokalnego

. Odsetek
s Liczba co.
Odpowiedz s odpowiedzi
odpowiedzi o
(%)
Trudna sytuacja na lokalnym rynku pracy (mato ofert) 152 59,38
Wiecej ofert pracy dla mezczyzn niz kobiet 70 27,34
Nieche¢ do podjecia zatrudnienia 112 43,75
Brak odpowiednich kwalifikacji do potrzeb lokalnego rynku pracy 38 14,84
Uzaleznienia (w tym alkoholizm, narkomania itp.) 56 21,88
Brak opieki nad dzie¢mi lub osoba zalezng 71 27,73
Problemy komunikacyjne (problem z dojazdem do potencjalnego miejsca pracy) 71 27,73
Istnienie ,,szarej strefy”, tendencja do zatrudniania oséb ,,na czarno” 77 30,08
Inne — jakie? 10 3,91

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym
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Typujac przyczyny problemu, 59,38% badanych wskazalo na trudng sytuacje na rynku pracy (mato
ofert), nieco mniej, bo 43,75% zaznaczylo niech¢¢ do podje¢cia zatrudnienia. Ponad 30% ankietowanych
zauwaza problem w istnieniu tzw. ,,szarej strefy”, tj. zatrudniania 0sob ,,na czarno”. Nieznacznie mniej, bo
27,73% o0s6b stwierdzito, ze przyczynami problemow bezrobocia sg problemy komunikacyjne, wynikajace
z brakiem mozliwo$ci dojazdu do potencjalnego miejsca pracy, a takze brak opieki nad dzie¢mi lub osobg
zalezng. Dalej wskazywano na uzaleznienia (21,88%) 1 brak odpowiednich kwalifikacji (14,84%), tylko 3,91%
wskazato na inne przyczyny problemow spotecznych. Wsérdd innych powodow, samodzielnie okreslonych
przez ankietowanych znalazty sie:

e problem zajmowania stanowisk pracy przez osoby starsze, bedace na emeryturze, a jednoczes$nie
pracujace,

e problem zajmowania stanowisk pracy przez cudzoziemcow,

e brak wsparcia dla istniejagcych firm oraz tworzenie nowych miejsc pracy, brak nowych firm —

w szczegdlnosci produkcyjnych,

e brak konkurencyjno$ci, réznorodnosci na rynku pracy przez co wielu mieszkancoOw gminy pracuje

w innych miejscowo$ciach poza gmina,

e brak odpowiednich ofert pracy dla osob z niepetnosprawnoscia,
e problem zatrudniania 0sob ,,po znajomosci”.

Tabela 41. Propozycje dziatan na rzecz 0sob bezrobotnych

. Odsetek
s Liczba Lo
Odpowiedz s 1. odpowiedzi
odpowiedzi A
(%)
Organizowanie wigkszej ilosci szkolen, warsztatow podnoszacych kwalifikacje za- 111 4336
wodowe ’
Organizowanie prac interwencyjnych, prac spotecznie uzytecznych, robot publicz- 108 42.19
nych ’
Zmniejszenie skutkow bezrobocia poprzez pomoc finansowa i/lub rzeczowa z po- 29 1133
mocy spotecznej ’
Aktywizowanie 0s6b bezrobotnych poprzez pracg socjalng, w tym zawieranie kon- 107 418
traktow socjalnych ’
Informowanie o mozliwo$ciach skorzystania z programow aktywizujacych osoby 83 32.42
bezrobotne ’
Inne — jakie? 15 5,86

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

Wsrod katalogu odpowiedzi ankietowani mieli mozliwo$¢ dokonania maksymalnie 2 wyborow. Na
podobnym poziomie znalazty si¢ 3 propozycje dziatan zmierzajacych do poprawy sytuacji osob bezrobotnych.
Ankietowani (43,36%) uznali, ze do spadku bezrobocia najbardziej przyczyniloby si¢ organizowanie wigkszej
ilosci szkolen i warsztatow, organizowanie prac interwencyjnych, prac spolecznie uzytecznych i robot
publicznych (42,19%), a takze aktywizowanie 0osob bezrobotnych poprzez prace socjalng (41,8%). Za wazny
rodzaj wsparcia uznano réwniez informowanie o mozliwosciach skorzystania z programow aktywizujacych
osoby bezrobotne (32,42%).

Zanajmniej skuteczne dziatania mieszkancy uznali: zmniejszenie skutkow bezrobocia poprzez pomoc
finansowa 1/lub rzeczowa (11,33%). 15 0s6b wskazato na inne propozycje dziatan na rzecz osob bezrobotnych:

e zaprzestanie wsparcia finansowego (socjalnego) dla osoéb, ktore nie podejmujg zatrudnienia badz
pozostaja na nim przez mniej niz 6 miesiecy,

o zwigkszenie ilosci kursow autobusow, takze w dni wolne od nauki szkolnej lub wprowadzenie
komunikacji miejskiej, obejmujacej pobliskie miejscowosci,

e zawieranie kontraktow z pracodawcami na zatrudnienie 0sob z gminy - dofinansowanie ich dowozu

w razie potrzeby (np. busy dowozace do zaktadow/ firm, ktore zatrudnig 6 nowych osob),

o wigcej ztobkow, przedszkoli, gdzie mozna spokojnie zostawi¢ dzieci, aby po6js¢ do pracy, dluzsze
godziny otwarcia ztobkow.

Problem uzaleznien w gminie

W zakresie diagnozy problemu wskazano na og6t uzaleznien — w tym od alkoholu, narkotykow,
nikotyny, hazardu, Internetu, sSrodkow farmakologicznych itp.
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Tabela 42. Wystepowanie problemu uzaleznien w gminie

. Odsetek
.., Liczba ..
Odpowiedz s odpowiedzi
odpowiedzi
(%)
Bardzo wysoka 41 16,02
Wysoka 90 35,16
Srednia 91 35,55
Niska 12 4,69
Niezauwazalna 1 0,39
Trudno powiedzie¢ 21 8,2

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

Wigkszos¢ badanych (35,55%) twierdzi, ze problem wystgpowania uzaleznien w gminie jest na
$rednim poziomie, nieznacznie mniej 0séb (35,16%) uwaza, ze uzaleznienia s na wysokim poziomie. Dla
4,69% respondentow skala wystepowania problemu jest niska, 0,39% 0s6b nie zauwaza problemu, natomiast

8,2% nie ma w tej kwestii zdania.

Tabela 43. Powody wystepowania uzaleznien w opinii §rodowiska lokalnego

. Odsetek
Odpowiedz Llcz!)a . odpowiedzi
odpowiedzi A
(%)
Trudna sytuacja materialna 65 25,39
Utrata pracy (bezrobocie) 59 23,05
Niepetnosprawnos¢ 4 1,56
Dlugotrwata lub cigzka choroba 8 3,13
Stres, depresja lub inne problemy natury psychologicznej 121 47,27
Konflikty rodzinne 51 19,92
Wplyw najblizszego $rodowiska, zmagajacego si¢ z tym samym problemem 121 47,27
Brak asertywno$ci, umiejetnosci odmawiania 50 19,53
Powielanie nieprawidlowych wzorcéw zachowan od rodziny 76 29,69
Potrzeba uznania, zaimponowania grupie rowiesniczej 54 21,09
Latwa dostepnos¢ do uzywek (alkohol, papierosy, srodki psychoaktywne) 76 29,69
Indywidualne sktonnos$ci do popadania w natogi 34 13,28
Inne — jakie? 0 0

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

Za najistotniejsze powody wystepowania uzaleznien w opinii mieszkancéw gminy nalezy uznaé
przede wszystkim stres, depresje lub inne problemy natury psychologicznej oraz wptyw najblizszego $rodo-
wiska, zmagajacego si¢ z tym samym problemem (47,27%), powielanie nieprawidlowych wzorcow zachowan
od rodziny i tatwa dostepnosé¢ do uzywek (29,69%), dalej wskazywano na trudng sytuacj¢ materialng (25,39%),
utrate pracy - bezrobocie (23,05%), potrzebe uznania, zaimponowania grupie rowiesniczej (21,09%), brak
asertywnosci, umiej¢tnosci odmawiana (19,53%), konflikty rodzinne (19,2%) i indywidualne sktonnosci do
popadania w natogi (13,28%).

Wedlug ankietowanych za marginalne powody wystgpowania uzaleznien uznaje si¢ dtugotrwata lub
ciezkg chorobe (3,13%) oraz niepetnosprawno$é¢ (1,56%). Zaden z badanych nie wskazat na inne przyczyny
wystepowania uzaleznien, mimo takiej mozliwosci.

Tabela 44. Propozycje dzialan na rzecz 0séb uzaleznionych i ich rodzin

. Odsetek
L, Liczba ..
Odpowiedz . .. | odpowiedzi
odpowiedzi o
(%)
Zwigkszenie dostepu do wsparcia terapeutycznego 119 46,48
Zwickszenie dostgpu do specjalistycznego poradnictwa psychologicznego i prawnego 83 32,42
Tworzenie warunkow do rozwoju grup samopomocowych, kluboéw abstynenckich, 68 26.56
grup wsparcia ’
Prowadzenie dziatalnos$ci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej dla dzieci i mto-
. 91 35,55
dziezy (programy profilaktyczne)
Ksztaltowanie swiadomosci wsrod osob dorostych (profilaktyka prowadzona wobec 81 31.64
dorostych) )
Organizowanie dzieciom i mlodziezy alternatywnych form spedzania czasu wolnego 146 57,03

38




Informowanie o mozliwo$ciach uzyskania wsparcia przez instytucje i organizacje

L , . . , . 50 19,56
dziatajace w obszarze 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych
Inne — jakie? 4 1,56

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

W pytaniu o opinie respondentéw na temat mozliwych dziatan na rzecz osob uzaleznionych i ich
rodzin, $rednia wskazan przy tym pytaniu wielokrotnego wyboru wyniosta 30% i powyzej tego poziomu
znalazly si¢ takie propozycje jak: organizowanie dzieciom i mtodziezy alternatywnych form spegdzania czasu
wolnego (57,03%), zwigkszenie dostepu do wsparcia terapeutycznego (46,48%), prowadzenie dziatalnosci
informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej dla dzieci i mlodziezy (programy profilaktyczne - 35,55%),
zwigkszenie dostepu do specjalistycznego poradnictwa psychologicznego i prawnego (32,42%)
1 ksztattowanie §wiadomosci wsrod osob dorostych (31,64%) - profilaktyka dorostych. Ponizej znalazto si¢
tworzenie warunkow do rozwoju grup samopomocowych, klubow abstynenckich i grup wsparcia (26,56%),
informowanie o mozliwo$ciach uzyskania wsparcia przez instytucje i organizacje (19,53%) oraz inne dzialan
na rzecz 0sob uzaleznionych i ich rodzin (1,56%). Osoby, ktore wypowiedziaty si¢ w sprawie dziatan na rzecz
0sOb uzaleznionych 1 ich rodzin wskazywaty gtownie na realne dziatania: po pierwsze zmierzajace do
ograniczenia dostgpu do narkotykéw poprzez karanie handlarzy, po drugie prowadzenie rygorystycznych
kontroli punktéw sprzedazy uzywek przy jednoczesnym naktadaniu wysokich kar.

Problem przemocy domowej w gminie

Kolejnym problemem, dotyczgcym przede wszystkim rodzin, ktéry byt poddany diagnozie to przemoc
domowa. Podobnie jak w przypadku pozostatych problemdéw spotecznych, respondenci zostali poproszeni
o oceng skali wystgpowania zjawiska, jego przyczyn oraz wskazania najwazniejszych dziatan zmierzajacych

do jego zmniejszenia.

Tabela 45. Wystepowanie problemu przemocy domowej w gminie

Liczba Odsetek
Odpowiedz sy, odpowiedzi
odpowiedzi o

(%)
Znam wiele takich rodzin 23 8,98
Znam nieliczne takie rodziny 42 16,41
Sama/sam doswiadczam/do$wiadczatam/em przemocy domowej 11 4,3
Styszalam/em o takich rodzinach 81 31,64
Nie orientuje si¢ w tym temacie 99 38,67

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

Najwyzszy odsetek odpowiedzi dotyczyt 0sob, ktore nie orientujg si¢ w tym temacie (38,67%). Cze$é
ankietowanych jedynie styszata o takich rodzinach (31,64%), 16% zna nieliczne rodziny, w ktoérych wystepuje
problem przemocy domowej. Prawie co czwarty badany zna rodziny w ktérych problem wystepuje, z czego
16,41% badanych zna nieliczne takie rodziny, 8,98% badanych zna wiele takich rodzin. Wérdéd ankietowanych,
4,3% o0s6b doswiadczylo przemocy domowe;.

Pomimo, iz znaczaca czg$¢ respondentdOw nie orientuje si¢ w temacie wystgpowania przemocy
domowej w gminie, wszystkie osoby biorgce udzial w badaniu odpowiedziatly na pozostate pytania dotyczace
powodow wystepowania przemocy domowej w opinii srodowiska lokalnego, a takze wskazato propozycje
dziatan na rzecz rodzin dotknigtych tym problemem.

Tabela 46. Powody wystepowania przemocy domowej w opinii Srodowiska lokalnego

. Odsetek
s Liczba c o0
Odpowiedz . .. | odpowiedzi
odpowiedzi o
(%)
Trudna sytuacja materialna 80 31,25
Zazdro$¢ pomiedzy matzonkami lub partnerami 54 21,09
Zazywanie $rodkow i substancji uzalezniajacych (np. alkohol, narkotyki, §rodki psy-
. 173 67,58
chotropowe itp.)
Uzaleznienia od telefonu i/lub Internetu 29 11,33
Nieumiejetno$¢ radzenia sobie z problemami wychowawczymi 83 32,42
Powielanie nieprawidtowych wzorcdw zaczerpnietych ze srodowiska rodzinnego 88 34,38
Problemy psychologiczne i/lub psychiczne 60 23,44
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Brak umiejetno$¢ rozwigzywania probleméw pomiedzy malzonkami lub partnerami 59 23,05
Brak kompetencji rodzicielskich, bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowaw- 35 13.67
czych ’

Brak kontroli spotecznej (znieczulica) 28 10,94
Inne — jakie? 2 0,78

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

W przypadku opinii na temat wystepowania przemocy domowej, znaczaca wigkszo$¢ (67,58%)
respondentow zgadza sie¢, ze glowna przyczyna przemocy jest zazywanie srodkow i substancji uzalezniajacych
(jak np. alkohol, narkotyki, §rodki psychotropowe).

Odmiennego zdania jest 10,94% badanych wskazujacych na brak kontroli spotecznej (znieczulice).
Niepokojacym jest fakt, ze duza liczba mieszkancow (34,38%) wskazuje na powielanie nieprawidtowych
wzorcow, zaczerpnictych ze srodowiska rodzinnego. Prawie tyle samo os6b uwaza, ze przyczyng
wystepowania przemocy jest nieumiejetnos¢ radzenia sobie z problemami wychowawczymi (32,42%) i trudna
sytuacja materialna (31,25%). Podobna ilo$¢ badanych wybrata nieumiejetno$é radzenia sobie z problemami
wychowawczymi (32,42%) 1 trudna sytuacj¢ materialng (31,25%). Problemy spoteczne, tj. problemy
psychologiczne i/lub psychiczne (23,44%), brak umiejetnoSci rozwigzywania problemoéw pomiedzy
malzonkami lub partnerami (23,05%), a takze brak kompetencji rodzicielskich, bezradno$¢ w sprawach
opiekunczo-wychowawczych (13,67%) ankietowani wskazywali jako najmniejsze. Za inne przyczyny uznano
przeciazenie emocjonalne, ktore wpisuje si¢ w coraz czegsciej wystepujace problemy psychologiczne.

Tabela 47. Propozycje dzialan na rzecz rodzin dotknietych zjawiskiem przemocy domowej

. Odsetek
. Liczba Lo
Odpowiedz c o odpowiedzi
odpowiedzi o
(%)
Zwigkszenie dostgpnosci do specjalistycznego poradnictwa psychologicznego,
prawnego oraz pomocy terapeutycznej dla dzieci, mtodziezy, dorostych oraz mat- 134 52,34
zehstw
Zwiekszenie dostepu do informacji o mozliwo$ciach uzyskania pomocy i wsparcia 83 32,42
Organizowanie kampanii spotecznych po$wigconych przemocy oraz jej skutkom 50 19,53
Umozliwienie uczestnictwa grupach wsparcia osobom doznajacym przemocy domo- 69 26.95
wej ’
Umozliwienie uczestnictwa osobom stosujacym przemoc w zajeciach korekcyjno-
. 26 10,16
edukacyjnych
Organizowanie zaj¢¢ z zakresu profilaktyki agresji i przemocy wsrod dzieci i mio- 77 30.08
dziezy ’
Zapewnienie osobom dotknietym przemocg domowa miejsc w osrodkach wsparcia 104 40,63
Zapewnienie alternatywnych form spgdzania czasu wolnego dla dzieci i dorostych, 95 3711
shuzacych roztadowaniu napigé ’
Inne — jakie? 2 0,78

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

Ankietowani uznali, Ze do najwazniejszych propozycji dziatan na rzecz rodzin dotknigtych zjawiskiem
przemocy domowej nalezg: zwigkszenie dostgpno$ci do specjalistycznego poradnictwa — w tym
psychologicznego, prawnego oraz pomocy terapeutycznej dla dzieci, mtodziezy, dorostych oraz matzenstw
(52,34%). W nastepnej kolejnosci wskazywano na zapewnienie osobom dotknigtym przemoca domowa miejsc
w osrodkach wsparcia (40,63%), na podobnym poziomie ocenia si¢ zapewnienie alternatywnych form
spedzania czasu wolnego dla dzieci i dorostych, stuzacych roztadowaniu napie¢ (37,11%) dalej sa
organizowanie zaj¢¢ z zakresu profilaktyki agresji i przemocy ws$rdéd dzieci i mlodziezy (30,08%)
i umozliwienie uczestnictwa w grupach wsparcia osobom doznajagcym przemocy domowej (26,95%),
organizowanie kampanii spotecznych poswigconych przemocy oraz jej skutkom byloby skuteczne zdaniem
19,53% badanych, natomiast 10,16% wskazata na umozliwienie uczestnictwa osobom stosujagcym przemoc
w zajeciach korekcyjno-edukacyjnych.

Dwie osoby skorzystaly z mozliwosci wskazania innych dziatan, do ktérych nalezaty:
e konieczno$¢ stosowania przymusowego leczenia (odwyku),
e zmiana systemu edukacji na poziomie szkot podstawowych i $rednich nt. rodzicielstwa, radzenia sobie

z budzetem domowym, obowigzkowosci, opieki, by przygotowac¢ mtodych do realnego zycia,

e skupianie si¢ na osobach doznajgcych przemocy, a nie sprawcach (,,zacznijmy edukowac ofiary
przemocy, by umiaty si¢ wyrwac z zaklgtego krggu”).
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Problem bezradnos$ci w sprawach opiekunczo-wychowawczych w gminie
W przeprowadzonym badaniu skupiono si¢ na diagnozie najwazniejszych probleméw w gminie
Tuchola, ktore mogg dotyczy¢ jej mieszkancow. Za szczegdlny uznano problem bezradno$ci w sprawach

opiekunczo — wychowawczych.

Tabela 48. Wystepowanie problemu bezradno$ci opiekunczo-wychowawczej w gminie

. Odsetek
.., Liczba ..
Odpowiedz s odpowiedzi
odpowiedzi A

(%)
Znam wiele takich rodzin 48 18,75
Znam nieliczne takie rodziny 45 17,58
Zauwazam u siebie problem bezradno$ci 6 2,34
Styszalam/em o takich rodzinach 82 32,03
Nie orientuje si¢ w tym temacie 75 29,3

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

Powyzsza tabela przedstawia jak ankietowani postrzegaja problem bezradnosci w sprawach
opiekunczo-wychowawczych w gminie. 32,03% badanych uwaza, ze styszata o takich rodzinach, natomiast
29,3% nie orientuje si¢ w tym temacie. Tylko 18,75% ankietowanych zna wiele rodzin, w ktorych wystepuje
problem bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych, a 17,58% zna nieliczne takie rodziny.

Tabela 49. Powody wystepowania bezradno$ci w sprawach opiekunczo-wychowawczych w opinii Srodowiska
lokalnego

. Odsetek
s o Liczba co.
Odpowiedz s odpowiedzi
odpowiedzi o

(%)
Niepelnosprawnos$¢, dlugotrwata choroba 44 17,19
Samotne rodzicielstwo 82 32,03
wielodzietnosé 50 19,53
Niski status materialny 109 42,58
Nieprawidlowe wzorce wychowawcze zaczerpniete ze srodowiska rodzinnego 137 53,52
Problem uzaleznienia u rodzicOw/opiekundéw 95 37,11
Zaburzenia psychiczne 33 12,89
Zaburzone wiezi rodzinne 69 26,95
Brak kontroli spotecznej (znieczulica) 48 18,75
Inne — jakie? 4 1,56

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

Najczestsze powody wystepowania bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych, zdaniem
badanych, wynika z nieprawidlowych wzorcow wychowawczych zaczerpnietych ze $rodowiska rodzinnego
(53,52%), roéwniez prawie potowa ankietowanych (42,58%) wskazata na niski status materialny, 37,11%
uwaza, ze problem uzaleznienia u rodzicow, opiekunow jest zrodlem problemoéw w sprawach opiekunczo-
wychowawczych, dalej wskazano na samotne rodzicielstwo (32,03%), zaburzone wi¢zi rodzinne (26,95%),
wielodzietno$¢ (19,53%), niepelnosprawnos¢, dlugotrwalyg chorobe (17,19%), brak kontroli spolecznej -
znieczulice (18,75%) i zaburzenia psychiczne (12,89%). Na inne powody problemu wskazaty 4 osoby (1,56%),
wsérod odpowiedzi znalazly si¢: staba jako$¢ edukacji na poziomie szkoly podstawowej, a takze brak
konsekwentnych dziatan wobec rodzin, ktorych dzieci ulegaja demoralizacji.

Tabela 50. Propozycje dzialan na rzecz rodzin majacych problemy opiekunczo-wychowawcze

. Odsetek
L, Liczba . .
Odpowiedz s odpowiedzi
odpowiedzi o
(%)
Zwickszenie dostepnosci do specjalistycznego poradnictwa psychologicznego, te- 122 51.69
rapii rodzinnej ’
Poszerzenie oferty wsparcia przez instytucje, organizacje wspierajace rodzing 93 39,41
Podnoszenie kompetencji wychowawczych i edukacyjnych, majacych na celu pra- 13 4788
widlowe wypetnienie rél rodzicielskich (spotkania, kursy, szkolenia) ’
Zapewnienie wsparcia asystenta rodziny 114 48,31




Promowanie i organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego 100 42,37
Inne — jakie? 4 1,69
Zrodio: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w srodowisku lokalnym

W kolejnym pytaniu ankiety respondenci dokonali oceny propozycji dziatan na rzecz rodzin majgcych
problemy opiekunczo-wychowawcze. Wsrdd odpowiedzi respondenci wskazywali najczesciej zwickszenie
dostepnosci do specjalistycznego poradnictwa psychologicznego, terapii rodzinnej (51,69%), zapewnienie
wsparcia asystenta rodziny (48,13%), podnoszenie kompetencji wychowawczych i edukacyjnych rodzicow
(47,88%), promowanie i organizowanie alternatywnych form spgdzania czasu wolnego (42,37%), nastepnie
poszerzenie oferty wsparcia przez instytucje, organizacje wspierajace rodziny (39,41%). Na inne propozycje
dziatan wskazato 4 respondentdéw. Zaproponowano nastepujace rozwigzania: odcigcie od S$wiadczen
socjalnych, zawieranie kontraktow z rodzinami przy jednoczesnym obnizaniu pomocy finansowe;j
w przypadku niewywigzywania si¢ z ich zapisow, objecie rodzin pomocg spoteczna.

Problem bezdomnosSci i zagrozenia bezdomnoS$cia w gminie
Poza problemami spotecznymi wystepujacymi gtéwnie w rodzinach, nalezato zdiagnozowac rowniez
takie, ktére moga dotyczy¢ pojedynczych jednostek badz ogodtu spolecznosci. Wérdd nich wyrdzni¢é mozna

problem bezdomnosci i zagrozenia bezdomnoscig. Wyniki badania w tym zakresie przedstawiono ponize;j.

Tabela 51. Wystepowanie problemu bezdomnosci w gminie

. Odsetek
.., Liczba ..
Odpowiedz s odpowiedzi
odpowiedzi A

(%)
Bardzo wysoki 6 2,54
Wysoki 26 11,02
Sredni 73 30,93
Niski 79 33,47
Niezauwazalny 13 5,51
Trudno powiedzie¢ 39 16,53

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

Na temat wystgpowania problemu bezdomnosci i zagrozenia bezdomnos$cig w gminie Tuchola 33,47%
badanych twierdzi, ze problem bezdomnosci jest na niskim poziomie, 30,93% uwaza, ze problem jest na
$rednim poziomie, tylko 2,54% wskazuje, ze zagrozenie bezdomnoscig jest na bardzo wysokim poziomie.
Natomiast 16,53% ankietowanych nie ma w tej kwestii zdania.

Tabela 52. Problemy najcze$ciej dotykajace osoby bezdomne lub zagrozone bezdomno$cia

. Odsetek
s Liczba co.
Odpowiedz s odpowiedzi
odpowiedzi o
(%)
Samotno$¢ (izolacja spoteczna) 74 31,36
Ubbstwo 98 41,53
Bezrobocie 79 33,47
Brak dostepu do mieszkan (w tym socjalnych, komunalnych) 45 19,07
Trudno$¢ w utrzymaniu zdrowia fizycznego i psychicznego 38 16,1
Niezaradno$¢ zyciowa 122 51,69
Uzaleznienia (alkohol, narkotyki, srodki psychotropowe) 145 61,44
Trudnos$ci w przystosowaniu si¢ do zycia po opuszczeniu zaktadu karnego 7 2,97
Zalezno$¢ od pomocy instytucjonalnej 21 8,9
Inne — jakie? 1 0,42

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

W pytaniu o problemy dotykajace osoby bezdomne lub zagrozone bezdomnoscig ankictowani
najczgsciej wskazywali uzaleznienia (61,44%), niezaradno$¢ zyciowa (51,69%), ubostwo (41,53%),
bezrobocie (33,47%), samotno$¢ - izolacje spoteczng (31,36%), brak dostepu do mieszkan - w tym socjalnych,
komunalnych (19,07%), nastgpnie trudno$¢ w utrzymywaniu zdrowia fizycznego i psychicznego (16,1%) oraz
zalezno$¢ od pomocy instytucjonalnej (8,9%). Za najrzadziej wystepujace problemy dotykajace osob
bezdomnych lub zagrozonych bezdomnos$cia mieszkancy gminy uznali trudno$ci w przystosowaniu si¢ do
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zycia po opuszczeniu zaktadu karnego (2,97%) oraz inne problemy (0,42%) — wskazano alkoholizm, ktory
zaliczy¢ mozna do uzaleznien.

Tabela 53. Propozycje dzialan na rzecz 0séb bedacych w kryzysie bezdomnosci

. Odsetek
.., Liczba . .
Odpowiedz s odpowiedzi
odpowiedzi A
(%)
Profilaktyka i terapia uzaleznien 127 53,81
Wsparcie rzeczowe] w postaci odziezy, zywnosci, sSrodkoéw higienicznych 49 20,76
Zapewnienie miejsc w schroniskach dla 0sob bezdomnych 127 53,81
Opracowywanie indywidualnych programéw wychodzenia z bezdomnoéci 114 48,31
Organizowanie akcji dobroczynnych i zbiérek na rzecz oséb bezdomnych 7 2,97
Prowadzenie pracy socjalnej na rzecz osob bezdomnych — w tym na podstawie
\ . 48 20,34
kontraktéw socjalnych
Zwiekszenie dostepu do mieszkan komunalnych i socjalnych 27 11,44
Tworzenie mieszkan wspomagajacych 40 16,95
Zapewnienie poradnictwa specjalistycznego (psychologicznego, prawnego) 48 20,34
Inne — jakie? 4 1,69

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

W pytaniu wielokrotnego wyboru ankietowani zostali rowniez zapytani o propozycje dziatania na
rzecz 0sOb bedacych w kryzysie bezdomnosci. Najwigcej 0sob wskazalo na: profilaktyke i terapi¢ uzaleznien
(53,81%), zapewnienie miejsc w schroniskach dla oséb bezdomnych (53,81%), opracowywanie
indywidualnych planow wychodzenia z bezdomnosci (48,31%) oraz w mniejszym stopniu: wsparcie rzeczowe
w postaci odziezy, zywnoS$ci, $rodkéw higienicznych (20,76%), prowadzenie pracy socjalnej na rzecz
bezdomnych - w tym na podstawie kontraktow socjalnych (20,34%), zapewnienie poradnictwa
specjalistycznego (20,34%), tworzenie mieszkan wspomagajacych (16,95%) i zwigkszenie dostepu do
mieszkan komunalnych i socjalnych (11,44%).

Najmniej badanych wskazalo na organizowanie akcji dobroczynnych i zbidrek na rzecz osob
bezdomnych (2,97%) oraz inne propozycje (1,69%) — jak: prace spoteczne dla tych ludzi, ale w zamian
mieszkanie, jedzenie (nie pienigdze), przymusowe leczenie uzaleznien.

Bezpieczenstwo w gminie w ocenie mieszkancéw

Zapewnienie mieszkancom bezpieczenstwa jest rowniez wazna kwestia spoteczng, dlatego
przeprowadzone badanie miato na celu ustalenie jego poziomu w opinii mieszkancow gminy.

Tabela 54. Ocena poziomu bezpieczenstwa

. Odsetek
.., Liczba ..
Odpowiedz s odpowiedzi
odpowiedzi A
(%)

Jest bezpiecznie 138 58,47
Jest niebezpiecznie 40 16,95
Nie mam zdania 58 24,58

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

Mieszkancy dokonali oceny bezpieczenstwa w gminie Tuchola. W opinii badanych poziom
bezpieczenstwa zostat oceniony wysoko, az 58,47% ankietowanych stwierdzito, ze jest bezpiecznie. Tylko
16,95% uznalo, zZe jest niebezpiecznie, natomiast 24,58% nie miato zdania w tej kwestii.

Tabela 55. Problemy w obszarze bezpieczenstwa w gminie

. Odsetek
s o Liczba co.
Odpowiedz s odpowiedzi
odpowiedzi o
(%)
Czeste wlamania, kradzieze 14 5,93
Bojki, rozboje 21 8,9

Wandalizm 116 49,15
Zagrozenia na drodze (piraci drogowi, nietrzezwi kierowcy) 102 43,22
Niewystarczajaca liczba patroli policji 56 23,73
Osoby nietrzezwe, spozywajace alkohol w miejscach publicznych 89 37,71
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Niewystarczajace oswietlenie na osiedlach mieszkalnych 59 25
Zbyt mata liczba kamer wizyjnych, monitorujacych centrum miasta i rejony szcze- 54 2288
golnie niebezpieczne ’
Brak sygnalizacji $wietlnej przy przejsciach dla pieszych o duzym nat¢zeniu ruchu 66 27,97
Wyludzenia za pomoca telefonu, Internetu (przestgpczos$¢ internetowa) 58 24,58
Problem agresywnych, bezpanskich zwierzat 27 11,44
Inne — jakie? 4 1,69

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

W zakresie problemoéw dotyczacych bezpieczenstwa w gminie ankietowani najczes$ciej wskazywali na
wandalizm (49,15%), zagrozenia na drodze (piraci drogowi, nietrzezwi kierowcy) - 43,22%, nast¢pnie na
osoby nietrzezwe, spozywajace alkohol w miejscach publicznych (37,71%), brak sygnalizacji §wietlnej przy
przejsciach dla pieszych o duzym natgzeniu ruchu (27,97%), niewystarczajace o$wietlanie na osiedlach
mieszkalnych (25%), wyludzenia za pomoca telefonu, Internetu - przestepczos$¢ internetowa (24,58%),
niewystarczajaca liczbe patroli policji (23,73%) i zbyt matg liczbe kamer wizyjnych, monitorujgcych centrum
miasta i rejony szczegdlnie niebezpieczne (22,88%).

Do najrzadziej wystepujacych problemow (wsrod analizowanych w obszarze bezpieczenstwa) w
gminie zaliczono problem agresywnych, bezpanskich zwierzat (11,44%), bojki i rozboje (8,9%), czeste
wlamania i kradzieze (5,93%).

Wskazujac na inne problemy (1,69%), jeden z badanych odpowiedziat, iz niebezpieczenstwo stanowig
bezdomne koty, jedna osoba wskazata na agresywne zachowania oséb bedacych pod wpltywem s$rodkow
psychoaktywnych.

Tabela 56. Propozycje dziatan na rzecz poprawy bezpieczenstwa mieszkancow

. Odsetek
s Liczba Lo
Odpowiedz s odpowiedzi
odpowiedzi o
(%)
Zwigkszenie liczby patroli 88 37,29
Skuteczniejsze egzekwowanie zakazu sprzedazy napojow alkoholowych dzieciom, 105 44.49
mlodziezy oraz osobom nietrzezwym ’
Podejmowanie dziatan edukacyjnych, informacyjnych po$wigconych przestgpczo- 40 16.95
$ci i jej skutkom )
Zwigkszenie monitoringu wizyjnego miejsc szczegdlnie niebezpiecznych 83 35,17
Zapobieganie dostepnosci do $rodkéw psychotropowych i narkotykow 112 47,46

Zrédlo: dane z badania ankietowego przeprowadzonego w Srodowisku lokalnym

Za najistotniejsze propozycje dzialan na rzecz poprawy bezpieczenstwa mieszkancow ankietowani
uznali: zapobieganie dostepnosci do srodkow psychotropowych i narkotykow (47,46%) oraz skuteczniejsze
egzekwowanie zakazu sprzedazy napojow alkoholowych dzieciom, mlodziezy i osobom nietrzezwym
(44,49%). Podobna ilo$¢ badanych wybrata zwickszenie liczby patroli policyjnych (37,29%). Zwigkszenie
monitoringu wizyjnego miejsc szczegdlnie niebezpiecznych stuzyloby poprawie bezpieczenstwa spotecznosci
lokalnej wedtug 35,17% badanych. Najmniej skuteczne wedtug respondentéw byloby podejmowanie dziatan
edukacyjnych, informacyjnych poswigconych przestepczosci i jej skutkom (16,95%).

Mozliwosci zaspokajania potrzeb mieszkancéw gminy w poszczegélnych obszarach
W ostatniej czg$ci badania, ankietowani zostali poproszeni o ocen¢ mozliwosci zaspokajania potrzeb
mieszkancow gminy w okreslonych obszarach. Pytanie miato charakter zamknigty, mozliwe byto udzielenie

tylko jednej odpowiedzi, okreslajacej stopien zadowolenia. Sposrod wszystkich 256 o0sob biorgcych udziat
w badaniu, odpowiedzi udzielity 236 osoby.
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Wykres 1. Opieka i wychowanie dzieci Wykres 2. Opieka i wychowanie przedszkolne

do lat 3 — w tym dostep do zlobkow (%) - w tym dostep do przedszkoli (%)
. 30,51 0 35,59
30 26,69 3
25 30 26,69
25
” 21,61
20
15 11.86 13,14 13,14
; 15 11,44
10 10
4,66 424
5 5 >
. 0,42
0 0
bardzo dobrze srednio Zle bardzo nie bardzo dobrze srednio Zle bardzo nie
dobrze zle mam dobrze zle mam
zdania zdania
Zrédlo: opracowanie wiasne Zrédlo: opracowanie wlasne

W zakresie opieki i wychowania dzieci, respondenci pozytywnie ocenili dostgp do placowek
zapewniajacych opieke dzieciom w wieku do lat 3 oraz w wieku przedszkolnym. Sposrod 236 osob biorgecych
udzial w badaniu, 100 respondentow jest zadowolonych z dostgpu do placéwek opieki i wychowania dzieci
w wieku do lat 3 — w czego 72 osoby ocenily swoj stopien zadowolenia jako dobry, a 28 jako bardzo dobry.
Zauwazy¢ jednak nalezy ze 42 osoby badane (tgcznie 17,8% respondentow) ocenita ja na poziomie ztym
i bardzo ztym.

Nieco wyzszy jest odsetek o0so6b zadowolonych z opieki i wychowania przedszkolnego,
organizowanego w gminie. 135 respondentéw ocenito swdj poziom zadowolenia z mozliwosci zapewnienia
dzieciom dostepu do przedszkoli jako bardzo dobry lub dobry. 11 0s6b nie jest zadowolonych z dostepu do
wychowania przedszkolnego — w tym jedna osoba ocenita go bardzo Zle.

Wykres 3. Szkolnictwo podstawowe (%) Wykres 4. Szkolnictwo ponadpodstawowe (%)
60 45 42.8
50,42 40
50
35
40 30
25 22,03
30 2542 20,34
20
20 15
14,83 9,75
10
2,54 1,69 ’ 5 0
bardzo dobrze $rednio zle bardzo nie bardzo dobrze $rednio z bardzo  nie
dobrze zle mam dobrze zle mam
zdania zdania
Zrédlo: opracowanie wlasne Zrédlo: opracowanie wlasne

Poziom zadowolenia ze szkolnictwa podstawowego oraz ponadpodstawowego w gminie Tuchola
zostal oceniony przez ankietowanych na wysokim poziomie. Lacznie ponad 75% badanych ocenito dostep do
placowek organizujacych edukacje na poziomie podstawowym dobrze lub bardzo dobrze. 6 0so6b uznalo iz
poziom mozliwosci zaspokajania potrzeb mieszkancéw gminy w zakresie szkolnictwa podstawowego jest zty,
natomiast 4 osoby uznato go za bardzo zly.

Podobnie przedstawiajg si¢ wyniki poziomu zadowolenia ze szkolnictwa ponadpodstawowego, ktore
generalnie oceniono na wysokim poziomie, zadna z 0sob biorgcych udzial w badaniu nie ocenita go bardzo
Zle.
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Wykres 5. Dostep do opieki zdrowotnej (%) Wykres 6. Dostep do poradnictwa specjalistycznego

40 36,86 40
34,75
35 35
30 27,12 30 28,81
25 25
20 18,22 20
. 14,41 s 1271 13,98
10 10 iq 5.93
5 1,69 1,69 5 ’ l
bardzo dobrze s$rednio zle  bardzo nie bardzo dobrze s$rednio zle bardzo nie
dobrze Zle mam dobrze Zle mam
zdania zdania
Zrédlo: opracowanie wiasne Zrédlo: opracowanie wlasne

Dostep do opieki zdrowotnej, w tym do lekarza rodzinnego, specjalistow oraz ustug pielegniarskich
zostat oceniony $rednio (36,86%) oraz zle (27,12%). Sposrod 236 os6b bioragcych udzial w badaniu, jedynie
47 0s6b ocenito mozliwosci zaspokajania potrzeb mieszkancow gminy w tym obszarze jako dobre — w tym 4
osoby jako bardzo dobre.

W podobny spos6b oceniono dostep do poradnictwa specjalistycznego — psychologicznego, prawnego,
terapii. Wigkszo$¢ respondentdéw uznalo iz mozliwosci skorzystania z prowadzonego poradnictwa sg na
poziomie $rednim badz ztym. W tym obszarze jednak znaczacy odsetek ankietowanych nie miato w tym
temacie zdania, co moze sugerowac brak potrzeby zaspokajania przez nich potrzeb w tym zakresie.

Wykres 7. Lokalny rynek pracy — w tym mozliwo$¢ Wykres 8. Dostep do placowek ustugowych (w tym

znalezienia pracy (%) handlowych) (%)
60 60 54,24
51,27
50 50
40 40
30 2331 30
20,76 19,49
20 20
¢ 47 11,86
10 2 381 10 424
1,27 l ’ 0 1,27
bardzo dobrze srednio Zle bardzo nie bardzo dobrze srednio Zle bardzo nie
dobrze zle mam dobrze zle mam
zdania zdania
Zrédlo: opracowanie wlasne Zrédlo: opracowanie wlasne

Mieszkancy gminy ocenili, iz mozliwo$¢ znalezienia pracy oraz zaspokajania potrzeb zwigzanych
z lokalnym rynkiem pracy znajduja si¢ na poziomie $rednim. Co czwarty badany ocenit mozliwosci znalezienia
pracy jako zte, a 28 0so6b jako bardzo zte.

Z kolei dostep mieszkancoéw do placowek ustugowych, w tym handlowych jest na wysokim poziomie,
jedynie 10 osob z 236 biorgcych udziat w badaniu jest zdania, ze mozliwosci zaspokajania potrzeb w tym
zakresie sg na ztym poziomie.
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Wykres 10. Dostgp do informacji dot. wydarzen

Wykres 9. Dostep do kultury i rozrywki (%) organizowanych w gminie (%)
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Zrédlo: opracowanie wiasne Zrédlo: opracowanie wlasne

Powyzsze wykresy przedstawiaja oceng mozliwosci dostgpu mieszkancéw gminy Tuchola do kultury
i rozrywki, a takze do informacji dotyczacej wydarzen organizowanych na terenie gminy. Co pigty
ankietowany nie jest zadowolny z dostepu do kultury i rozrywki na terenie gminy. Natomiast 38 0sob z 236
respondentéw jest niezadowolnych z dostepu do informacji o wydarzeniach, ktore odbywaja si¢ na terenie
gminy.

Wykres 11. Organizacja czasu wolnego dla osob Wykres 12. Organizacja czasu wolnego dla dzieci
starszych (%) i mlodziezy (%)
50 50
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Zrédlo: opracowanie wlasne Zrédlo: opracowanie wlasne

Na zblizonym poziomie mieszkancy ocenili mozliwo$¢ zaspokajania potrzeb przez senioréw oraz
dzieci i mtodziez w zakresie organizacji czasu wolnego. Wedtug ankietowanych organizacja czasu wolnego
dla senioréw w ramach funkcjonowania klubow seniora, organizacji imprez integracyjnych i spotkan
realizowana jest na $rednim poziomie. Co 5 ankietowany ocenit jg na poziomie dobrym lub bardzo dobrym.

W przypadku organizacji czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy w formie funkcjonowania kot
zainteresowan, zaj¢¢ dodatkowych — w tym plastycznych, muzycznych, tanecznych i sportowych, respondenci
w wigkszosci dokonali odpowiedzi ze mozliwos$ci zaspokajania potrzeb tych grup spotecznych sg na poziomie
srednim. Jednak co pigty badany ocenit je na poziomie ztym.
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Wykres 13. Dostep do sportu i rekreacji (w tym Wykres 14. Pomoc spoteczna — w tym dostep do

orliki, boiska, place zabaw, $ciezki rowerowe itp.) r6znych form pomocy i wsparcia (%)
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Zrédlo: opracowanie wiasne Zrédlo: opracowanie wlasne

O ile dostep do kultury i rozrywki zostat oceniony przez ankietowanych na $rednim poziomie, o tyle
dostep do sportu i rekreacji oceniono dobrze lub bardzo dobrze. Zdecydowana wigkszos$¢ respondentow jest
zadowolona z mozliwo$ci zaspakajania potrzeb w tym obszarze.

W zakresie $wiadczonej pomocy spotecznej, wigkszo$¢ osob biorgcych udziat w badaniu ocenito
mozliwo$¢ zaspokajania potrzeb mieszkancow w tym zakresie na poziomie §rednim, co czwarty mieszkaniec
ocenit dostep do roznych form pomocy i wsparcia dobrze. 31 0s6b z 236 biorgcych udzial w badaniu jest
niezadowolna z zakresu mozliwosci zaspokajania potrzeb mieszkancéw w obszarze pomocy spolecznej.

Wykres 15. Mieszkalnictwo (%) Wykres 16. Bezpieczenstwo publiczne (%)
35 50
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’ 40
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Zdecydowanie na najnizszym poziomie ankietowani ocenili mozliwos¢ zaspokajania potrzeb
mieszkancoOw gminy w obszarze mieszkalnictwa — w tym dostgpu do mieszkan komunalnych i socjalnych.
Jedynie 20 0sdb z 236 udzielajacych odpowiedzi, ocenito dostgp do mieszkan z zasoboéw gminy na poziomie
dobrym lub bardzo dobrym. Prawie co 3 ankietowany nie ma zdania w tym temacie.

Z powyzszego wykresu, dotyczacego bezpieczenstwa publicznego, wynika ze respondenci czuja si¢
raczej bezpiecznie. 108 0sdb ocenilo mozliwo$¢ zaspokajania potrzeb mieszkancéOw w tym obszarze na
poziomie $rednim, 101 na poziomie dobrym.
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Wykres 17. Wigzi migdzyludzkie — w tym sgsiedzkie,
rodzinne, kulturalne (%)
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Ostatnig kwestiag byla ocena przez respondentéw wiezi miedzyludzkich — w tym sgsiedzkich,
rodzinnych czy kulturalnych. Z powyzszego wykresu wynika, ze mieszkancy gminy w $rednim stopniu sg
zadowoleni z relacji panujacych w spotecznosci lokalnej. Sposrod wszystkich 0sob udzielajacych odpowiedzi
na powyzsze pytanie, tgcznie 39 0sob ocenito wiezi migdzyludzkie jako dobre lub bardzo dobre, z kolei 57
0s0b jako zte lub bardzo zle.
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II. MISJA, CELE STRATEGICZNE I OPERACYJNE, KIERUNKI DZIALAN

Misja samorzadu, sformutowana w Stretegii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych Gminy Tuchol na lata
2025-2030 to:

Stwarzanie mieszkancom gminy Tuchola mozliwosci rozwoju, zaspokajanie ich potrzeb oraz dgzenie
do integracji spotecznej mieszkancow szczegolne zagrozonych wykluczeniem spotecznym

Zrealizowanie przyjetej misji uwarunkowane jest osiagni¢ciem przedstawionych na kolejnych stronach celow
strategicznych i operacyjnych, a takze kierunkow dziatan.
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CEL STRATEGICZNY 1. Wspieranie rodzin oraz podnoszenie poziomu ich funkcjonowania w spoleczenstwie

. . c e s Podmiot
Cel operacyjny Kierunki dzialan Wskazniki odpowiedzialny
Powiatowy Urzad
Pracy w Tucholi
Kontynuowanle' wspolpracy z Pow1at.ow.ym Urzgdem Liczba udostepnionych informacji o wolnych we w,spolp.racy
Pracy w Tucholi zakresie upowszechniania ofert pracy, . z Osrodkiem
. .. - miejscach pracy
) ) . informacji o wolnych miejscach pracy Pomocy
Przeciwdzialanie ;
. . . Spotecznej
bezrobociu, wspieranie :
5b b botnveh w Tucholi
; Osgzukflz'r(c) (c)hny:ac Aktywizowanie 0sob bezrobotnych do podjecia dziatan | Liczba 0séb bezrobotnych objetych praca socjalng Osrodek Pomocy
P Jacych pracy zmierzajacych do podjgcia zatrudnienia — w tym na | Liczba kontraktow socjalnych zawartych z osobami Spotecznej
podstawie kontraktow socjalnych bezrobotnymi w Tucholi
Udzielanie wsparcia z pomocy spotecznej osobom | Liczba o0sob/ rodzin objgtych pomocg spoteczng Osré) d;l; f;nnel.o <y
bezrobotnym z powodu bezrobocia p J
w Tucholi
Zapewnienie osobom | Udzielanie wsparcia z pomocy spotecznej osobom | Liczba o0sdb/ rodzin objetych pomoca spoleczna
i rodzinom ubogim z powodu ubostwa
zagrozonym Udzielanie pomocy zywnoSciowej Llczba’ 'osob./rodzm korzystajacych z pomocy ’
wykluczeniem zywnosciowej Osrodek Pomocy
spolecznym z powodu Liczba o0s6b ktérym przyznano zasitek rodzinny Spotecznej
niskiego statusu . . . o , . w Tucholi
. Udzielanie wsparcia z systemu $wiadczen rodzinnych | . . , , s .
materialnego S . Liczba o0s6b ktérym przyznano $wiadczenie
. , i alimentacyjnych . .
bezpieczenstwa z funduszu alimentacyjnego
socjalnego
Ograniczanie skutkoOw ubdstwa poprzez dozywianie | Liczba dzieci objetych dozywianiem w placowkach
Zabezpieczanie dzieci w placowkach o§wiatowych os$wiatowych Osrodek Pomocy
potrzeb dzieci Zapewnienie rownego dostepu do edukacji i ksztalcenia | Liczba uczniow ktéorym przyznano stypendium Spotecznej
i mlodziezy z rodzin | poprzez wyposazenie dzieci i mlodziez w podrgczniki, | socjalne w Tucholi

o niskim statusie

pomoce szkolne i odziez

Liczba uczniéw ktdrym przyznano zasitek szkolny

materialnym Organizacja lub wspotorganizacja odpoczynku letniego | Liczba dzieci ktoérym zorganizowano, Gmina Tuchola
i/lub zimowego dla dzieci i mtodziezy dofinansowano odpoczynek letni i/lub zimowy
.. Liczba mieszkan komunalnych/socjalnych w
Dazenie do poprawy zasobie gminy
sytuacji mieszkaniowej | Zapewnienie dostgpu do mieszkan z zasobow gminy - p p - - Gmina Tuchola
rodzin Liczba 0s6b ktorym przyznano mieszkanie z zasobu

gminy
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Udzielanie wsparcia W postaci dodatkéw L1'czba ' os6b  ktorym  przyznano  dodatek | Osrodek Pompcy
mieszkaniowych mieszkaniowy Spoleczne-J
Liczba wyptaconych dodatkow mieszkaniowych w Tucholi
Oprgcowywanlq i realizacja  gminnego  programu Liczba opracowanych i zrealizowanych programéw
wspierania rodziny
Prowadze{ne _ pracy soq.alnej z 'r0d21'nam1, | Liczba rodzin objetych praca socjalna — w tym Osrodek Pompcy
w szczegolnosci dotknietymi bezradno$cia opiekunczo- .Y . Spotecznej
z problemami opiekunczo-wychowaczymi :
wychowawcza w Tucholi
Wspler.anle rodzm blologlcznych poprzez udzielanie Liczba rodzin objetych asystentura rodzinna
wsparcia w postaci asystetury rodziny
Osrodek Pomocy
Spotecznej
w Tucholi,
Gminny Osrodek
. o . B Wsparcia przy
Zapewnienie dost.e;p u do specj ahstycznego.poradr.uctv.va Liczba 0s6b objeta poradnictwem specjalistycznym wspotpracy
w tym psychologicznego, prawnego, terapii rodzinne;j . .7
z 1stytucjami
Wspieranie rodzin szpzebla
. powiatowego:
w prawidlowym , .
. . . pepr, osrodki
realizowaniu funkcji ;
opiekunczo- wsparcia
. Placowki
wychowawczej oéwiatowe
Liczba zaje¢¢ pozalekcyjnych/ pozaszkolnych Tucholski
Rozszerzenie oferty zajec pozalekcyjnych Osrodek Kultury
i pozaszkolnych w Tucholi,
Liczba dzieci i mtlodziezy korzystajaca z zaje¢ | Osrodek Sportu
pozalekcyjnych/ pozaszkolnych i Rekreacji
w Tucholi

Wspieranie rodzin wielodzietnych poprzez realizacja
Karty Duzej Rodziny

Liczba wydanych Kart Duzej Rodziny

Gmina Tuchola

Podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicow
poprzez organizowanie spotkan, warsztatow, prelekcji

Liczba zorganizowanych spotkan dla rodzicow

Placowki
oswiatowe
szczebla
gminnego, Gmina
Tuchola, Osrodek
Pomocy




Spotecznej
w Tucholi

Opracowywanie 1 realizacja programu profilaktyki
i przeciwdziatania uzaleznieniom

Liczba opracowanych i realizowanych programow

Gmina Tuchola

Profilaktyka Zapewnienie osobom uzaleznionym i| Liczba o0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych
i przeciwdzialanie wspotuzaleznionym dostepu do pomocy specjalistycznej | korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego
uzaleznieniom Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej | . . L, . Gmina Tuchola
. . . ! . , Liczba dziatan zrealizowanych w  ramach
i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow . L
. s profilaktyki uzaleznien
zwigzanych z uzaleznieniami
.Op racowywanic 1 realizacja programu profilaktyki Liczba opracowanych i realizowanych programéow Gmina Tuchola
i przeciwdziatania przemocy domowe;j
Osrodek Pomocy
Spotecznej
Liczba miejsc w osrodku wsparcia W Tuchoh przy
wspolpracy
z o$rodkami
Zapewnienie miejsc w o$rodkach wsparcia dla osob Wspa.rcll.afwtym
doznajacych przemocy domowe;j Specja 1sj[ yezhym
Osrodkiem dla
. . . , Osob
Llczba.osob korzystajacych z pobytu w osrodku Doznajacych
wsparcia
Przemocy
Profilaktyka Domowej
i zapobieganie w Tucholi
przemocy domowej " ontynuowanie pracy Zespotu Interdyscyplinarnego ds. | Liczba spotkah Zespolu i grup diagnostyczno- Zespot
Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Tuchola | pomocowych Interdyscyplinarny
ds.
Przeciwdziatania
Prowadzenie procedury ,,Niebieskie Karty” Liczba prowadzonych procedur ,,Niebieskie Karty” Przemocy
Domowej
w Tucholi
Osrodek Pomocy
- . N , . . . Spotecznej
Zapewnienie osobom doznajagcym przemocy domowej | Liczba 0sob objeta poradnictwem psychologicznym/ w Tucholi
Wsspcaggiz ivcvznios(;w;mr 2E}(‘;rrlaedr(l)lctwa specjalistycznego — | liczba porad Gminny Oérodek
psy & g01p & Wsparcia przy
Liczba 0s6b objeta poradnictwem prawnym/liczba wspOtpracy
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porad

Z instytucjami
szczebla
powiatowego:
pepr, osrodki
wsparcia

Podejmowanie dzialan wobec sprawcow przemocy
domowej poprzez kierowanie ich na zajecia korekcyjno-
edukacyjne oraz zgloszenia do podjecia leczenia z
uzaleznienia

Liczba o0so6b bioragcych udzial w zajeciach
korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcoéw przemocy
domowej

Powiatowe
Centrum Pomocy
Rodzinie
w Tucholi

Liczba zgloszen do gminnej komisji rozwigzywania
problemoéw alkoholowych w sprawie leczenia
sprawcOw przemocy domowej

Liczba zgloszen do prokuratury/sadu

Zespot
Interdyscyplinarny
ds.
Przeciwdziatania
Przemocy
Domowej
w Tucholi,
Osrodek Pomocy
Spotecznej
w Tucholi

Rozwoj kompetencji
zawodowych kadr
wspierajacych rodzine

Organizowanie i finansowanie szkolen dla kadr

Liczba zorganizowanych i sfinansowanych szkolen

Zapewnienie superwizji dla kadry wspierajacej rodzing

Liczba 0sdb objeta superwizja

Gmina Tuchola,
Osrodek Pomocy
Spotecznej
w Tucholi

CEL STRATEGICZNY 2. Zwigkszenie udzialu oséb starszych w zyciu spolecznym oraz wspieranie ich w niemocy starczej

Cel operacyjny

Kierunki dzialan

Wskazniki

Podmiot
odpowiedzialny

Aktywizowanie 0séb

Zapewnienie dostepu do placowek wsparcia dziennego
(m.in. Kluby seniora, uniwersytet trzeciego wieku)

Liczba placéwek wsparcia dziennego

Liczba o0so6b korzystajaca z oferty placowek
wsparcia dziennego

Gmina Tuchola

Gmina Tuchola,

starszych d? 2yc.ia Utworzenie i funkcjonowanie klubu samopomocy dla Liczba 0sob bioraca udziat w klubie samopomoc Osrodek Pomocy
W spoleczenstwie seniorow 2 P y Spotecznej
w Tucholi

Infjormowame 0 skorzy§tan1u z ofert instytucji Liczba dziatas informacyjnych Osrodek Pompcy
dziatajacych w obszarze 0sob starszych Spotecznej
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w Tucholi

Realizacja i promowanie Karty Seniora w ramach
programu ,,Gmina Przyjazna Seniorom”

Liczba wydanych Kart Seniora

Liczba o0s6b ktorym wydano Kartg Seniora
(narastajaco od poczatku udzialu w programie)

Gmina Tuchola

Liczba programéw realizowanych na rzecz seniorow

Gmina Tuchola,

Realizowanie programéw i projektow na rzecz osob Osrodek Pomocy
starszych : T : : Spotecznej
Liczba senioréw objeta programami w Tucholi
Udzielanie wsparcia z pomocy spolecznej, prowadzenie Liczba 0s6b starszych objeta pomocg spoteczng Osrg d;ke (I:’Z(;lrgp <y
pracy socjalnej na rzecz osob starszych Liczba 0s6b starszych objeta praca socjalng P J
w Tucholi
. . . . L Osrodek Pomocy
Organizowanie wsparcia w formie ustug opiekunczychw | . . , . L, . .
2. . . Liczba os6b objeta ustugami opiekunczymi Spotecznej
miejscu zamieszkania :
7 .. b w Tucholi
Apewniemie osoborm Liczba o0s6b starszych skierowanych do domu
starszym wlasciwej 1 .
opicki pomocy spotecznej
Liczba o0s6b starszych przebywajacych w domu .
C . . . , . Osrodek Pomocy
Udzielanie wsparcia w formie skierowania do placowek | pomocy spotecznej .
.. . - - - - Spotecznej
zapewniajacych opieke catlodobowg Liczba 0sdb starszych skierowanych do rodzinnego w Tucholi
domu pomocy
Liczba o0so6b starszych przebywajacych w rodzinnym
domu pomocy
Osrodek Pomocy
Angazowanie Organizacja wsparcia w formie ustug sgsiedzkich Liczba 0s6b starszych objeta ustugami sgsiedzkimi Spoleczne.J
. 5 w Tucholi
srodowiska lokalnego ;
do wsparcia osob Gmina Tuchola,
. Wspolpraca z instytucjami i podmiotami dziatajacymi na | Liczba inicjatyw na rzecz oséb starszych podjetych | Osrodek Pomocy
starszych i samotnych , \ . . L .
rzecz oséb starszych we wspolpracy migdzy instytucjami Spotecznej
w Tucholi

CEL STRATEGICZNY 3. Ograniczenie skutkow niepelnosprawnosci oraz przeciwdzialanie izolacji spotecznej i zawodowej 0séb z niepelnosprawnoscia

. . c e s Podmiot
Cel operacyjny Kierunki dzialan Wskazniki odpowiedzialny
Ograniczenie skutkéw | Udzielanie wsparcia z pomocy spolecznej, prowadzenie ;g?:jzg;()b 2 miepelnosprawnoscig objeta pomocy Osrgs(f}ke (I:’Z(;neljocy
niepelnosprawnos$ci | pracy socjalnej na rzecz osob z niepelnosprawnoscia Liczba 0s6b z niepeosprawnoscia objeta praca w Tucholi
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socjalng

Liczba os6b dlugotrwale chorych obj¢ta pomoca
spoteczna

Liczba o0so6b diugotrwale chorych objeta praca
socjalng

Liczba 0s6b z niepelnosprawnos$cig objeta pomoca

. L . S w formie ustug opiekunczych Osrodek Pomocy
Zapewnienie dostepnosci i rozwdj ushug opiekunczych — — = — - - .
, . . L Liczba dzieci objetych specjalistycznymi ustugami Spotecznej
dla 0s6b z niepetnosprawnoscig, w tym dzieci L, . , .. :
opickunczymi  dla os6ob z  zaburzeniami w Tucholi
psychicznymi (w tym dzieci)
Liczba 0s6b ktorym przyznano dodatek do zasitku
L . . . .| rodzinnego z tyt. Ksztalcenia i rehabilitacji dziecka | Osrodek Pomocy
Udzielanie wsparcia osobom z niepelnosprawnos$cia enct L .
z systemu $wiadczen rodzinnych Z MEPeINoSprawnoscly Spoleczne.J
Liczba osob  ktorym  wyplacono  zasitek w Tucholi
pielegnacyjny
Liczba os6b objeta wsparciem asystenta osobistego
0soby z niepelnosprawnos$cia
. , . ... | Liczba zatrudnionych asystentdw osobistych Osrodek Pomocy
Realizacja  programéw  skierowanych do  0s6b [—: - - - — .
. . Liczba o0s6b objeta pomocg w formie opieki Spotecznej
z niepelnosprawnoscia L :
wytchnieniowej w Tucholi
Liczba 0s6b $wiadczgcych pomoc w formie opieki
wytchnieniowej
Liczba mieszkan treningowych Osrodek Pomocy
Funkcjonowanie mieszkan treningowych Liczba  o0so6b  korzystajacych z  mieszkan Spotecznej
treningowych w Tucholi
Identyfikowanie ; likwidowanie barier Llcﬁbakz%o;onycllll wnioskow o likwidacje barier Powiatowe
architektonicznych architektonicznyc Cen‘Frqm Pomocy.
Liczba zlikwidowanych barier architektonicznych Rodzinie w Tucholi
Podejmowanie inicjatyw na rzecz podnoszenia Liczba 1n1.c' jatyw na rzeczb odnosze,ma sw1ad0m0s§:1 Osrodek Pomocy
. L . , . . .| spotecznej: wydarzen, programow w zakresie .
swiadomosci spotecznej dot. Osob z niepelnosprawnoscig | . L A ) ; Spotecznej
.. , integracji 1 aktywizacji spolecznej o0sob z ;
i ich probleméw . o w Tucholi
niepelnosprawnos$cia
. Liczba 0s6b z niepetnosprawnoscia,
Aktywizacja e . , . : .
. Umozliwienie osobom z niepelnosprawnoscig podjecia | zarejestrowanych w PUP Powiatowy Urzad
zawodowa i spoleczna S - ; - — ; - .
os6b zatrudnienia Liczba 0s6b z niepelnosprawnoscia ktore podjety | Pracy w Tucholi

z niepelnosprawnoscia

zatrudnienie

Integracja 0séb z niepelnosprawno$cig w instytucjach

Liczba 0s6b z niepelnosprawno$cia, biorgcych

Srodowiskowy
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dzialajacych w obszarze 0sob z niepelnosprawnoéciami | udzial w zajeciach SDS Dom Samopomocy
w Tucholi
Liczba 0s6b z niepelnosprawnoscia, biorgcych Warsz't aty Ter.apu
. .. Zajeciowe]
udzial w zajeciach WTZ :
w Tucholi
Liczba placowek opiekunczo-wychowawczych i
o$wiatowych zatrudniajacych nauczyciela
wspotorganizujacego ksztalcenie
Liczba nauczycieli wspotorganizujacych ksztalcenie
Liczba o0s6b objetych wsparcien nauczyciela
Wospieranie dzieci i milodziezy ze szczegOlnymi | wspolorganizujacego ksztalcenie Placowki
potrzebami, w tym z niepelnosprawnoscia przez | Liczba placowek zatrudniajgcych psychologa o$wiatowe szczebla
Zapewnienie dzieciom | zapewnienie specjalistycznej kadry Liczba  dzieci  korzystajaca ze  wsparia gminnego
i mlodziezy psychologicznego na terenie placowki
z niepelnosprawnoscia Liczba placowek  zatrudniajagcych  pedagoga
réwnego dostepu do szkolnego
edukacji i ksztalcenia Liczba dzieci objetych wsparciem pedagoga
szkolnego
Organizacja zajg¢ dodatkowych, wyréwnawczych dla Llczba’za]c;c orgfinl.zowanych dla dzieci i miodziezy
ST - . . . | w placowkach o$wiatowych s
dzieci 1 mlodziezy ze szczegblnymi potrzebami [— . = - — Placowki
. . Liczba dzieci i mtodziezy korzystajacych z zaje¢ | , .
edukacyjnymi \ , oswiatowe szczebla
dodatkowych w placowkach oswiatowych minneso
Likwidacja barier architektonicznych, technicznych | Liczba zlikwidowanych barier architektonicznych, & &
i w komunikowaniu si¢ w placoéwkach o$§wiatowych technicznych i w komunikowaniu si¢
C . . , ... | Liczba 0s6b  ktore otrzymaly $wiadczenie | Os$rodek Pomocy
Udzielanie wsparcia finansowego dla opiekunow osob | . | . .
z niepetnosprawnoscia pielggnacyne Spoieczne.]
Wspieranie opiekunéw Liczba oso6b ktore otrzymaty zasitek dla opiekuna w Tucholi
0s6b Osrodek Pomocy
z niepelnosprawnos$cia | Zapewnienie poradnictwa spcjalistycznego dla oséb | Liczba  0s6b  korzystajaca z  poradnictwa Spotecznej
w kryzysie psychicznym psychologicznego/ liczba porad w Tucholi, Gminny
Osrodek Wsparcia
CEL STRATEGICZNY 4. Przeciwdzialanie bezdomno$ci oraz zapobieganie jej skutkom
. . c e s Podmiot
Cel operacyjny Kierunki dzialan Wskazniki odpowiedzialny
Aktywizowanie os6b | Prowadzenie pracy socjalnej z osobami zagrozonymi | Liczba o0sdb objeta praca socjalng z powodu | Osrodek Pomocy
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zagrozonych
bezdomnoscia

Zapewnienie osobom
zagrozonym
wykluczeniem
spolecznym z powodu
bezdomnosci
bezpieczenstwa
socjalnego

bezdomnoscig, w tym zawieranie kontraktow socjalnych | bezdomno$ci Spotecznej
Liczba kontraktow socjalnych, zawartych z osobami w Tucholi
bezdomnymi badZ zagrozonymi bezdomnoscig
Liczba 0séb bezdomnych ktorym udzielono pomocy
Udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej osobom | finansowej z pomocy spotecznej
zagrozonym i dotknietym bezdomnoscig Liczba 0séb bezdomnych ktorym udzielono pomocy
rzeczowej — w tym pomocy zywnos$ciowej
Zapewnienie positku w Jadlodajni OPS dla o0séb | Liczba osob korzystajaca z positkow w Jadtodajni
bezdomnych i zagozonych bezdomno$cia OPS
Zapewnienie osobom bezdomnym schronienia Liczba os.éb bezdomnych ktérym zapewniono pobyt
w schronisku
Osrodek Pomocy
Spotecznej
Wspdlpraca z instytucjami dzialajacymi na rzecz oséb | Liczba inicjatyw na rzecz o0soéb bezdomnych w Tucholi przy

bezdomnych

podjetych we wspolpracy migdzy instytucjami

wspoOlpracy z org.

Pozarzagdowymi,
PCK, Caritas itp.
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1.

Iv.

WDRAZANIE STRATEGII, MONITOROWANIE JEJ REALIZACJI

Koordynatorem realizacji dzialan wyznaczonych w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
Gminy Tuchola na lata 2025-2030 bedzie Osrodek Pomocy Spotecznej w Tucholi. Dziatania wyznaczone
w dokumencie, beda podejmowane przez wskazane podmioty.

Monitoring zapiséw strategicznych, polegajacy na systematycznym zbieraniu i analizowaniu
informacji, dotyczacych realizowanych badz zrealizowanych juz dziatan, bedzie prowadzony przez zespot
oceniajacy strategie. Gromadzone dane pozwolg zidentyfikowac i rozwigza¢ problemy, ktoére moga pojawic
si¢ w trakcie wdrazania dokumentu.

Zespét oceniajacy strategie zostanie powotany zarzadzeniem Burmistrza Tucholi. Zespot bedzie
oceniat poziom wdrozenia zapisOw strategicznych raz na rok, a nastepnie przygotuje raport monitoringowy.
Zawarta w nim ocen¢ skuteczno$ci polityki spotecznej, prowadzonej w gminie, przekaze Burmistrzowi
Tucholi i Radzie Miejskiej w Tucholi. W przypadku stwierdzenia istotnych zmian spolecznych, Zespot
zaproponuje podjecie ewentualnych dzialan korygujacych lub zaproponuje aktualizacje obowigzujacej
strategii.

Do oceny stopnia wdrozenia dziatan strategicznych, zostang wykorzystane wskazniki monitoringowe.
W miarg rozwoju systemu monitorowania dokumentu, b¢da mogty zosta¢ zidentyfikowane nowe wskazniki,
ktore w odpowiedni sposob beda charakteryzowaly przebieg realizacji podejmowanych dziatan.

Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Tuchola na lata 2025-2030 bedzie
realizowana w szczegdlnosci poprzez programy:
e program wspierania rodziny,
e program profilaktyki i rozwigzywania problemow zwigznych z uzaleznieniami,
e program przeciwdzialania przemocy domowe;j,
e program wspolpracy z organizacjami pozarzgdowymi.

UWAGI KONCOWE

Zapisy zawarte w Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Tuchola na lata 2025-
2030 beda realizowane w ramach przyjetych dziatan, w zalezno$ci od posiadanych przez samorzad gminy
i pozyskanych z zewnatrz srodkéw finansowych.

Dla osiggni¢cia wyznaczonych w dokumencie celow, konieczne bedzie wspotdziatanie roznych
podmiotow, funkcjonujgcych w obszarze polityki spotecznej, w tym tych ktdre dziatajg na wyzszym szczeblu
administracyjnym.

Autorzy dokumentu pragng ztozy¢ serdeczne podzigkowania wszystkim tym, ktorzy uczestniczyli

w jego budowie, przyczyniajac si¢ do identyfikacji probleméw spolecznych wystepujacych w gminie.
Jednoczes$nie chcg wyrazi¢ nadzieje na dalszg wspotprace w realizacji zapisOw strategii.
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V.

SPIS TABEL I WYKRESOW

TABELE:

Tabela 1. Struktura wiekowa ludno$ci gminy w latach 2022-2024

Tabela 2. Liczba ludnosci gminy wg ptci w latach 2022-2024

Tabela 3. Dane dotyczace przyrostu naturalnego dla gminy Tuchola w latach 2020-2024

Tabela 4. Zasoby mieszkaniowe w gminie w latach 2022-2024

Tabela 5. Dodatki mieszkaniowe przyznane w gminie w latach 2022-2024

Tabela 6. Charakterystyka osob bezrobotnych w gminie w latach 2022-2024

Tabela 7. Stopa bezrobocia w powiecie, wojewodztwie i kraju w latach 2022-2024

Tabela 8. Placowki o§wiatowo-wychowawcze prowadzone przez Gming Tuchola w roku szkolnym 2023/2024
Tabela 9. Problemy wystepujace w srodowisku szkolnym i rodzinnym dzieci i uczniow gminy

Tabela 10. Instytucje i obiekty rekreacyjno-sportowe w gminie

Tabela 11. Liczba przestepstw w gminie Tuchola wlatach 2022-2024

Tabela 12. Zestawienie liczby interwencji strazy pozarnej w gminie Tuchola w latach 2023-2024

Tabela 13. Liczba 0s6b i rodzin z gminy Tuchola, objetych pomocg w ramach ustawy o pomocy spoteczne;j
Tabela 14. Przyczyny korzystania przez mieszkancéw gminy Tuchola ze $wiadczen pomocy spotecznej
w latach 2022-2024

Tabela 15. Dane dotyczace prowadzonej asystentury rodziny w latach 2022-2024

Tabela 16. Finansowanie pobytu dzieci w pieczy zast¢pczej w latach 2022-2024

Tabela 17. Ilos¢ udzielonych porad psychologicznych w latach 2022-2024

Tabela 18. Dozywianie w ramach programu ,,Positek w szkole i w domu” w latach 2022-2024

Tabela 19. Liczba opiekunek zatrudnionych w OPS i liczba 0séb objetych ustugami opiekunczymi w latach
2022-2024

Tabela 20. Swiadczenia rodzinne w latach 2022-2024

Tabela 21. Dziatania wobec dtuznikow alimentacyjnych w layach 2022-2024

Tabela 22. Udzielanie wsparcia w formie stypendium szkolnego w latach 2022-2024

Tabela 23. Dane dotyczace pracy Zespotu Interdyscyplinarnego w latach 2022-2024

Tabela 24. Jednostki wsparcia dla 0s6b borykajacych si¢ z problemem przemocy domowej

Tabela 25. Jednostki i grupy wsparcia dla 0s6b uzaleznionych i wspdtuzaleznionych

Tabela 26. Typy rodzin objetych pomoca spoteczng

Tabela 27. Instytucje dziatajace w obszarze 0sob starszych na terenie gminy

Tabela 28. Formy pomocy spotecznej Swiadczonej na rzecz 0sob z niepelnosprawnoscig wlatach 2022-2024
Tabela 29. Swiadczenia opiekunicze w latach 2022-2024

Tabela 30. Osoby objete pomoca w ramach programu ,,Asystent osobisty osoby z niepelnosprawnoscia”
w latach 2022-2024

Tabela 31. Instytucje dziatajagce wobszarze 0sob z niepelnosprawnoscig na terenie gminy

Tabela 32. Problemy spotecznej najczesciej dotykajace mieszkancow gminy Tuchola

Tabela 33. Kategorie 0sob i grup mieszkancow najbardziej odczuwajacych skutki problemoéw spotecznych
1 zagrozonych wykluczeniem spotecznym

Tabela 34. Problemy najczesciej dotykajace dzieci i mtodziez

Tabela 35. Problemy najczesciej dotykajace osoby starsze i samotne

Tabela 36. Propozycje dzialan an rzecz osob starszych i samotnych

Tabela 37. Problemy najczesciej dotykajace osoby chore, niepelnosprawne (w tym dzieci)

Tabela 38. Propozycje dziatan na rzecz osob z niepelnosprawnoscia i chorym

Tabela 39. Wystgpowanie problemu bezrobocia w gminie

Tabela 40. Powody wystepowania bezrobocia w opinii Srodowiska lokalnego

Tabela 41. Prpozycje dziatan na rzecz 0sob bezrobotnych

Tabela 42. Wystgpowanie problemu uzaleznien w gminie

Tabela 43. Powody wystepowania uzaleznien w opinii Srodowiska lokalnego

Tabela 44. Propozycje dzialan na rzecz 0séb uzaleznionych i ich rodzin

Tabela 45. Wystgpowanie problemu przemocy domowej w gminie

Tabela 46. Powody wystepowania przemocy domowej w opinii Srodowiska lokalnego

Tabela 47. Propozycje dzialan na rzecz rodzin dotknigtych zjawiskiem przemocy domowej

Tabela 48. Wsytepowanie problemu bezradnosci opiekunczo-wychowawczej w gminie

Tabela 49. Powody wystepowania bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych w opinii §rodowiska
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lokalnego

Tabela 50. Propozycje dzialan na raecz rodzin majacych problemy opiekunczo-wychowawcze
Tabela 51. Wystepowanie problemu bezdomno$ci w gminie

Tabela 52. Problemy najczesciej dotykajace osoby bezdomne lub zagrozone bezdomnoscia
Tabela 53. Propozycje dzialan na rzecz osob bedacych w kryzysie bezdomnosci

Tabela 54. Ocena poziomu bezpieczenstwa

Tabela 55. Problemy w obszarze bezpieczenstwa w gminie

Tabela 56. Propozycje dzialan na rzecz poprawy bezpieczenstwa mieszkancow

WYKRESY:

Wykres 1: Opieka i wychowanie dzieci do lat 3 — w tym dostep do Zlobkow (%)
Wykres 2. Opieka i wychowawnie przedszkolne — w tym dostep do przedszkoli
Wykres 3. Szkolnictwo podstawowe

Wykres 4. Szkolnictwo ponadpodstawowe

Wykres 5. Dostepo do opieki zdrowotne;j

Wykres 6. Dostep do poradnictwa specjalistycznego

Wykres 7. Lokalny rynek pracy — w tym mozliwo$¢ znalezienia pracy

Wykres 8. Dostep do placowek ustugowych (w tym handlowych)

Wykres 9. Dostep do kultury i rozrywki

Wykres 10. Dostep do informacji dot. wydarzen organizowanych w gminie
Wykres 11. Organizacja czasu wolnego dla osob starszych

Wykres 12. Organizacja czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy

Wykres 13. Dostep do sportu i rekreacji (w tym orliki, boiska, place zabaw, $ciezki rowerowe itp.)
Wykres 14. Pomoc spoteczna — w tym dostgp do réznych form pomocy i wsparcia
Wykres 15. Mieszkalnictwo

Wykres 16. Bezpieczenstwo publiczne

Wykres 17. Wigzi migdzyludzkie — w tym sasiedzkie, rodzinne, kulturalne

ZALACZNIKI

1) Ankieta ,,Dzieci i mlodziez w lokalnym systemie ksztatcenia i wychowania”
2) Ankieta ,,Problemy spoteczne w opinii mieszkancow gminy Tuchola”
3) Ankieta ,,Problemy spoteczne w opinii pracownikoéw Osrodka Pomocy Spotecznej w Tucholi”
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Zalgcznik nr 1 do Strategii Rozwigzywania Problemow Spolecznych
w Gminie Tuchola na lata 2025-2030

ANKIETA
DZIECI I MLODZIEZ W LOKALNYM SYSTEMIE KSZTALCENIA I WYCHOWANIA

Niniejsza ankieta ma na celu zebranie danych dotyczacych Dzieci i mlodziezy w lokalnym systemie
ksztatcenia i wychowania, a jej odpowiedzi zostang wykorzystane w diagnozie dokumentu pn. Strategia
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w gminie Tuchola na lata 2025-2030

1. Prosze o podanie Nnazwy PlaCcOWKI: ......ouiuie i e
Prosz¢ o podanie liczby ucznidw/dzieci ucze$zczajacych do placowki wg stanu na dzien 31 grudnia
2024 L. e

3. Prosze o wskazanie specjalistow zatrudnionych/dostepnych w placowce:

[0 pedagog szkolny

pedagog specjalny

logopeda

psycholog

10810 LC I 1 [

4. Czy w placoéwce zatrudniony jest nauczyciel wspdtorganizujacy ksztatcenie?

[ B I O B

0 tak—1lu? oo
[J nie
5. Czy w placdwce istnieje mozliwos$¢ dozywiania ucznidw/dzieci?
[ tak
[J nie

o

Prosze o podanie liczby uczniéw/dzieci, ktorym rodzice samo optacajg obiady: .............coeiviiiiiinnnn.
7. Czy w placowce sg uczniowie/dzieci, ktorzy zdaniem kadry pedagogicznej winny korzysta¢ z pomocy
w formie positkow? Jesli tak, prosze wskazaé szacunkowg liczbg tych osob.

0 tak, liczba osob:

[J nie
8. Czy szkota zapewnia uczniom dost¢p do internetu?
[ tak
[0 nie
9. Prosze o wskazanie czy problematyczng jest kwestia dojazdu uczniéw/dzieci do szkoty?
[0 tak
[0 nie
10. Czy w szkole/placowce istniejg klasy integracyjne?
[ tak
[J nie
11. Czy w placéwce prowadzone sa zajecia dla uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi?
[ tak
[J nie

12. Jesli w pytaniu 11 zaznaczono ,.tak”, prosz¢ wskazac jakie?
wyrownawcze dla przybywajgcych zza granicy, w tym z jezyka polskiego
korekcyjno-kompensacyjne
logopedyczne
socjoterapeutyczne
rewalidacyjne
dydaktyczno-wyrownawcze
rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne
I 111 o T T 1 (5
13. Czy szkota proponuje uczniom zajecia dodatkowe?
[ tak
[J nie
14. Jesli w pytaniu 13 zaznaczono ,.tak”, prosze wskazac formy zaje¢ dodatkowych: ...

I I O A O
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15.

17.

18.

19.

20.

21.

Prosze¢ o wskazanie minimum 3 probleméw spotecznych, z jakimi Panstwa zdaniem zmagaja si¢ dzieci,
mtodziez i ich rodziny w gminie?

Czy na terenie placowki lub w srodowisku rodzinnym uczniéw wystepuja wskazane ponizej problemy?

Problem Wystepuje | Nie wystepuje Trudno okresli¢

Sieganie po alkohol

Sigganie po narkotyki

Palenie papierosow, e-papierosow

Ucieczki z domu

Kradzieze

Agresja, przemoc rowiesnicza

Przemoc domowa

Autoagresja

Proby samobojcze

Przestepczos¢ ujawniona

Niszczenie mienia szkolnego

Zachowania wymagajace nadzoru kuratora
sadowego

Zaniedbanie przez rodzing

Wykorzystywanie seksualne

Prosz¢ o wskazanie dziatan profilaktycznych, podejmowanych przez placowke w kontekscie
przestrzegania zasad i norm spotecznych przez uczniow/dzieci:

Prosze oceni¢ stopien wspotpracy rodzicow uczniow/dzieci z placowka w skali od 1 do 5, gdzie 1 to bardzo
zta, a 5 bardzo dobra (wlasciwe zaznaczy¢)
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22. Prosz¢ wymieni¢ organizacje, instytucje z jakimi wspotpracuje szkola na rzecz uczniow i rozwigzywania
10] 150101 0] 153 0T 1
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Zalgcznik nr 2 do Strategii Rozwigzywania Problemow Spolecznych
w Gminie Tuchola na lata 2025-2030

ANKIETA o
PROBLEMY SPOLECZNE W OPINII MIESZKANCOW GMINY TUCHOLA

Szanowni Panstwo,

Osrodek Pomocy Spotecznej w Tucholi przystapil do opracowania Strategii Rozwigzywania Probleméow
Spotecznych Gminy Tuchola. Nie chcemy budowaé tak waznego dokumentu bez udziatu $rodowiska
lokalnego, dlatego zapraszamy do wypelnienia ponizszej ankiety, majacej na celu identyfikacje
najwazniejszych problemow spotecznych w naszej gminie.

Ankieta jest dobrowolna i anonimowa.

1. Ple¢
[0 kobieta
[l mezczyzna
2. Wiek
[0 ponizej 18 r.z. [ 41-59
0 18-25 0 60-75
0 26-40 0 powyzej 75 r.z.
3. Miejsce zamieszkania na terenie gminy Tuchola
[J  miasto O wie$
4. Wykonywany zawod
[0 uczen/student [0 pracownik fizyczny
[0 rolnik [0 emeryt/rencista
[0 przedsigbiorca [0 bezrobotny
[0 pracownik umystowy O inny
5. Wyksztalcenie
[0 podstawowe [0 $rednie
[0 gimnazjalne [0 policealne

0 zawodowe 0 wyzsze
6. Niepelnosprawnosé

[J posiadam orzeczenie o lekkim stopniu niepelnosprawnos$ci lub roOwnowazne
posiadam orzeczenie o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci lub rownowazne
posiadam orzeczenie 0 znacznym stopniu niepelnosprawnosci lub rownowazne
choruje przewlekle, nie mam orzeczonej niepetnosprawnosci
nie choruj¢ przewlekle, nie mam orzeczonej niepelnosprawnosci

0 0 Y O

7. Ktore z ponizszych probleméw Pani/Pana zdaniem najczeSciej dotykajg mieszkancow gminy Tuchola?
(prosze zaznaczy¢ maksymalnie 5 odpowiedzi)
[1 bezrobocie
ubostwo
uzaleznienia (w tym od alkoholu, narkotykow, srodkow farmakologicznych)
uzaleznienia od telefonu, internetu
inne uzaleznienia, jakie? ......
bezdomnos¢
dlugotrwata lub cig¢zka choroba
problemy wynikajgce z niepelnosprawnosci — w tym brak zapewnienia opieki przez najblizszg
rodzing
problemy wynikajace z wieku — w tym brak zapewnienia opieki przez najblizszg rodzing
przemoc domowa
przestgpczosc, wandalizm
brak poczucia bezpieczenstwa mieszkancow
niezaradnos$¢ zyciowa (w tym finansowa) rodzin
bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych, zaniedbanie dzieci, brak umiejetnosci

OoOogoogoo

I R
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wychowawczych

[0 wychowywanie dzieci poza rodzing biologiczng (w domach dziecka, rodzinach zastg¢pczych,
placowkach opiekunczo-wychowawczych)

[J niewystarczajaca liczba mieszkan komunalnych i socjalnych

[J problemy ze zdrowiem psychicznym (depresja, zaburzenia Igkowe, proby samobdjcze itp.)

[J zanik wigzi i pomocy sasiedzkiej

I 11 1 T 1 < [ S EN
8. .Jakie osoby, rodziny, grupy mieszkancéw gminy Tuchola Pani/Pana zdaniem najbardziej odczuwaja
skutki problemow spotecznych i1 s3a zagrozone wykluczeniem spolecznym? (prosze zaznaczy¢
maksymalnie 5 odpowiedzi)
[J osoby starsze i samotne
osoby z niepetnosprawnoscig (w tym dzieci) i ich rodziny
osoby dlugotrwale i cigzko chore
osoby i rodziny o niskim statusie materialnym
osoby i rodziny dotknigte problemami uzaleznien
osoby i rodziny dotknigte problemem przemocy domowej
osoby i rodziny zmagajace si¢ z problemami mieszkaniowymi
osoby 1 rodziny zmagajace si¢ z problemami opiekunczo-wychowawczymi, w tym rodziny
wielodzietne i niepeine
samotne kobiety w cigzy 1 matki w trudnej sytuacji zyciowej
osoby i rodziny dotknigte problemem bezrobocia
osoby opuszczajace zaktady karne
bezdomni i osoby zagrozone bezdomnos$cig (majace problemy mieszkaniowe)
uchodzcy 1 repatrianci
[ INNQ @IUPA — JAKA? ... .eiieiie ettt e et e et e et eetaeesabeeesbeeesseeesseessseessseasseesssaeessaeensseessens
9. Jakie Pani/Pan zauwaza problemy spoteczne odnoszace si¢ do dzieci i mlodziezy na terenie gminy Tuchola?
(prosze zaznaczy¢ maksymalnie 3 glowne problemy)
[0 zaniedbanie wychowawcze ze strony rodzicow
[J agresja, przemoc szkolna i w internecie (ponizanie, zastraszanie, o$mieszanie, bicie, szturchanie,
wymuszanie piniedzy badz okreslonych zachowan itp.)
przemoc domowa
uzaleznienia (alkohol, narkotyki, dopalacze, §rodki psychotropowe, papierosy)
uzaleznienia od telefonu i internetu
przestgpczos$¢, wandalizm i chuliganstwo
brak nieodptatnych form sp¢dzania czasu wolnego
problem z prowadzeniem zdrowego trybu zycia (brak aktywnos$ci fizyczne, spozywanie wysoko
przetworzonej zywnosci itp.)
ograniczony dostep do placowek kulturalnych i sportowo-rekreacyjnych
[0 problemy zwigzane ze zdrowiem psychicznym (w tym depresja, zaburzenia lgkowe, mysli i/lub
proby samobojcze, samookaleczenie)
I 131 o T T 1 (5
10. Jakie problemy spotecznej 0sob starszych i samotnych uwaza Pani/Pan za najwazniejsze na terenie gminy
Tuchola? (prosz¢ zaznaczy¢ maksymalnie 3 gtdéwne powody)
[0 izolacja spoteczna, samotno$¢
ograniczony dostep do opieki medyczne, w tym do specjalistow i rehabilitacji
brak wsparcia i opieki ze strony rodziny (odrzucenie)
najblizsza rodzina zamieszkujagca w duzej odleglosci od miejsca zamieszkania osoby starszej,
w tym poza granicami kraju
niepetnosprawno$¢ i schorzenia wieku starszego
ograniczona oferta spgdzania czasu wolnego
problemy mieszkaniowe
niewystarczajace $rodki finansowe (niskie dochody)
problemy z opanowaniem nowych technologii
problemy z zatatwianiem spraw urzedowych
ograniczony dostgp do instytucji, roznych form wsparcia i aktywnos$ci przez zamieszkiwanie na

I R OoOogoogoo
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O
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U
U
U

terenach wiejskich

bariery architektoniczne — JaKi€? ..........oiiiriitii i
problemy psychologiczne psychiczne — w tym depresja

10010 L I 1 (5

11. Jakie Pani/Pana zdaniem powinny zosta¢ podjete dziatania w gminie Tuchola, aby poprawi¢ sytuacj¢ oséb
starszych i samotnych? (prosz¢ zaznaczy¢ maksymalnie 3 najwazniejsze)

[

N I Y

U
U
U

organizowanie spotkan i imprez integracyjnych

organizacja wolontariatu

zapewnienie dostepu do placéwek wsparcia dziennego (np. kluby seniora, dom dziennego pobytu)
zwigkszenie dostepu do specjalistycznego poradnictwa (psychologicznego, prawnego itp.)
informowanie o mozliwo$ci skorzystania z ofert instytucji funkcjonujacych w obszarze osob
starszych, a takze o mozliwo$ciach uzyskania wsparcia

wsparcie finansowe i/lub rzeczowe

wsparcie w miejscu zamieszkania poprzez organizowanie ustug opiekunczych, pomocy sasidzkiej
10010 L I 1 (5

12. Z jakimi problemami spotecznymi najczesciej spotykaja si¢ osoby chore, niepetnosprawne (w tym dzieci),
na terenie gminy Tuchola? (prosz¢ zaznaczy¢ maksymalnie 3 gtowne problemy)

U
U
U

I I O A O

[

problemy psychologiczne i/lub psychiczne (np. depresja, zaburzenia lgkowe, mysli samobodjcze)
niewystarczajace srodki finansowe (niski dochod)

utrudniony dost¢p do $wiadczen medycznych (np. do rehabilitacji, ustug pielegniarskich, ustug
specjalistycznych)

brak wsparcia ze strony najblizszej rodziny

brak wsparcia ze strony 0so6b postronnych — np. sagsiadow

samotno$¢, poczucie osamotnienia

ograniczona liczba miejsc pracy dla 0s6b z orzeczong niepelnosprawnoscia

problemy z samodzielnym prowadzeniem gospodarstwa domowego

uzaleznienia (w tym od alkoholu, narkotykow, srodkow farmakologicznych)

bariery architektoniczne — Jaki€? ..........oiiiriiiit it e
10810 L I 1 [

13. Jakie Pani/Pana zdaniem powinny zostac podjete dzialania w gminie Tuchola, aby zapewni¢ osobom
z niepelnosprawnosciag i chorym petniejszy udzial w zyciu spolecznym? (prosz¢ zaznaczy¢ maksymalnie
3 odpowiedzi)

U
U
U

[ B I O B

[

organizowanie imprez integracyjnych

zwigkszenie dostgpu do ushug specjalistycznych dla dzieci z niepelnosprawnoscia

zwigkszenie dostgpu do informacji o mozliwosci uzyskania wsparcia, dofinansowan,
0 uprawnieniach

wsparcie finansowe i/lub rzeczowe

organizowanie wolontariatu

wsparcie w likwidacji abrier architektonicznych

tworzenie mieszkan treningowych, wspomaganych

TNE — JAKIE? Lot e

14. Jak Pani/Pan ocenia skale wyst¢powania problemu bezrobocia w gminie Tuchola?

O

I R

15. Jakie

bardzo wysoki
wysoki
Sredni
niski
niezauwazalny
trudno powiedzie¢
Pani/Pana zdaniem sg glowne powody bezrobocia w gminie Tuchola? (prosz¢ zaznaczy¢

maksymanie 3 odpowiedzi)

[

U
U
U
U

trudna sytuacja na lokalnym rynku pracy (mato ofert)

wigcej ofert pracy dla m¢zczyzn niz kobiet

niech¢¢ do podjgcia zatrudnienia

brak odpowiednich kwalifikacji do potrzeb lokalnego rynku pracy
uzaleznienia (w tym alkoholizm, narkomania itp.)
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[

[

brak opieki nad dzie¢mi lub osobg zalezng

problemy komunikacyjne (problem z dojazdem do potencjalnego miejsca pracy)

istnienie ,,szarej strefy”, tendencja do zatrudniania 0so6b ,,na czarno”

10810 L I 1 (S

16. Jakie Pani/Pana zdaniem nalezatoby podja¢ dzialania w gminie Tuchola aby poprawi¢ sytuacje osob
bezrobotnych? (prosze zaznaczy¢ maksymalnie 2 odpowiedzi)

U
U
U
U

U
U

organizowanie wigkszej ilo$ci szkolen, warsztatow podnoszacych kwalifikacje zawodowe
organizowanie prac interwnecyjnych, prac spotecznie uzytecznych, robét publicznych
zmniejszenie skutkow bezrobocia poprzez pomoc finansowa i/lub rzeczowg z pomocy spotecznej
aktywizowanie 0sOb bezrobotnych poprzez prace socjalng (w tym zawiranie kontraktow
socjalnych)

informowanie o mozliwo$ciach skorzystania z programow aktywizujacych osoby bezrobotne
inne — jakie?

17. Jak Pani/Pan ocenia skal¢ wystepowania w gminie Tuchola problemu uzaleznien, tj. alkoholizmu,
narkomanii, nikotynizmu, hazardu, od internetu, $srodkéw farmakologicznych itp.?

[

I R

18. Jakie

bardzo wysoka
wysoka
Srednia
niska
niezauwazalna
trudno powiedzie¢
Pani/Pana zdaniem sa najczgstsze przyczyny wystgpowania problemu uzaleznien wsrod

mieszkancoéw gminy Tuchola? (prosz¢ zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi)

[

I A A

[

trudna sytuacja materialna

utrata pracy (bezrobocie)

niepetnosprawnos$¢

dlugotrwata lub ci¢zka choroba

stres, depresja lub inne problemy natury psychologiczne;j

konflikty rodzinne

wplyw najblizszego Srodowiska, zmagajgcego si¢ z tym samym problemem
brak asertywnosci, umiejetnosci odmawiania

powielanie nieprawidlowych wzorcéw zachowan od rodziny

potrzeba uznania, zaimponowania grupie rowiesniczej

tatwa dostgpnos¢ do uzywek (alkohol, papierosy, srodki psychoaktywne)
indywidualne sktonnosci do popadania w nalogi

11810 L I 1 (S

19. Jakie Pani/Pana zdaniem powinny zosta¢ podjete dziatania w gminie Tuchola na rzecz osob uzaleznionych
iich rodzin? (prosz¢ zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi)

[

U
U
U

O O

[

[

zwickszenie dostepu do wsparcia terapeutycznego

zwigkszenie dostepu do specjalistycznego poradnictwa psychologicznego i prawnego

tworzenie warunkow do rozwoju grup samopomocowych, klubow abstynenckich, grup wsparcia
prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej dla dzieci i miodziezy
(programy profilaktyczne)

ksztattowanie swiadomosci wsrod osob dorostych (profilaktyka prowadzona wobec dorostych)
organizowanie dzieciom i mlodziezy alternatywnych form spedzania czasu wolnego
informowanie o mozliwosciach uzyskania wsparcia przez instytucje i organizacje dzialajace
w obszarze 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych

11010 LN F21 & L

20. Jaka jest Pani/Pana znajomo$¢ wystepowania zjawiska przemocy domowej w gminie Tuchola?

[

N I Y

znam wiele takich rodzin

znam nieliczne takie rodziny

sama/sam do$wiadczam lub doswiadczatam/em przemocy domowej
styszatam/em o takich rodzinach

nie orientuj¢ si¢ w tym temacie
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21. Jakie sg wedlug Pani/Pana przyczyny przemocy domowej w gminie Tuchola? (prosz¢ zaznaczy¢
maksymalnie 3 odpowiedzi)

U
U
U

OoOogoogoo

[

trudna sytuacja materialna

zazdro$¢ pomigdzy matzonkami lub partnerami

zazywanie $rodkow i substancji uzalezniajgcych (np. alkohol, narkotyki, srodki psychotropowe
itp.)

uzaleznienie od telefony i/lub internetu

nieumiejetnos$¢ radzenia sobie z problemami wychowawczymi

powielanie nieprawidlowych wzorcow, zaczerpnigtych ze srodowiska rodzinnego

problemy psychologiczne lub psychiczne

brak umiej¢tnosci rozwigzywania probleméw pomiedzy malzonkami lub partnerami

brak kompetencji rodzicielskich, bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych

brak kontroli spotecznej (znieczulica)

INNE — JAKIE? ©oiuviiiiiitieitieieete et ettt e ste st e eveeteetbeeabeesbeeteestaeesbeesbeesbessseesseesseeabeesbeesbeessessseesseesseensesenas

22. Jakie Pani/Pana zdaniem nalezatoby podja¢ dziatania w gminie Tuchola aby skuteczniej pomodc rodzinom
dotknietym zjawiskiem przemocy domowej? (prosze zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi)

[

OoOogoogoo

[

zwigkszenie dostepnosci do specjalistycznego poradnictwa psychologicznego, prawnego oraz
pomocy terapeutycznej dla dzieci, mtodziezy, dorostych oraz malzenstw

zwigkszenie dostepu do informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i wsparcia
organizowanie kampanii spotecznych poswigconych przemocy oraz jej skutkom

umozliwienie uczestnictwa w grupach wsparcia osobom doznajacym przemocy domowe;j
umozliwienie uczestnictwa osobom stosujgcym przemoc w zajeciach korekcyjno-edukacyjnych
organizowanie zaje¢ z zakresu profilaktyki agresji i przemocy wérotd dzieci i mlodziezy
zapewnienie osobom dotknigtym przemocg domowa miejsc w osrodkach wsparcia

zapewnienie alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci i dorostych, stluzgcych
roztadowaniu napig¢

10010 L R 1 [

23. Jaka jest Pani/Pana znajmos¢ wystepowania zjawiska bezradnosci w sprawach opiekunczo-
wychowawczych w gminie Tuchola?

U
U
U
U
U

znam wiele takich rodzin

znam nieliczne takie rodziny

zauwazam u siebie problem bezradnosci
styszatam/em o takich rodzinach

nie orientuj¢ si¢ w tym temacie

24. Jakie Pani/Pana zdaniem s3 przyczyny bezradno$ci w sprawach opiekunczo-wychowawczych w gminie
Tuchola? (prosz¢ zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi)

[

I I B

[

niepetnosprawnos$¢, dtugotrwata choroba

samotne rodzicielstwo

wielodzietnos¢

niski status materialny

nieprawidlowe wzorce wychowawcze zaczerpnigte ze srodowiska rodzinnego

problem uzaleznienia u rodzicow, opiekunow

zaburzenia psychiczne

zaburzone wi¢zi rodzinne

brak kontroli spotecznej (znieczulica)

TNE — JAKIE? Lot e

25. Jakie Pani/Pana zdaniem nalezaloby podjgc dzialania w gminie Tuchola by najskuteczniej pomodc
rodzinom majacym problemy opiekunczo-wychowawcze? (prosz¢ zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi)

U
U
U

O

zwigkszenie dostepnosci do specjalistycznego poradnictwa psychologicznego, terapii rodzinne;j
poszerzenie oferty wsparcia przez instytucje, organizacje wspierajgce rodziny

podnoszenie kompetencji wychowawczych i edukacyjnych, majacych na celu prawidtowe
wypehianie rél rodzicielskich (spotkania, kursy, szkolenia)

zapewnienie wsparcia asystenta rodziny

promowanie i organizowanie alternatywnych form spgdzania czasu wolnego

inne - jakie?
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26. Jak Pani/Pan ocenia skale wystepowania w gminie Tuchola bezdomnosci?

[

[ B I O B

[

bardzo wysoki
wysoki

$redni

niski
niezauwazalny
trudno powiedzie¢

27. Z jakimi problemami spolecznymi Pani/Pana zdaniem najczeSciej spotykajg si¢ osoby bezdomne lub
zagrozone bezdomnos$cig w gminie Tuchola? (prosz¢ zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi)

[

OoOoooood

[

samotno$¢ (izolacja spoteczna)

ubostwo

bezrobocie

brak dostepu do mieszkan (w tym socjalnych, komunalnych)

trudno$¢ w utrzymaniu zdrowia fizycznego i pschicznego

niezaradnos$¢ zyciowa

uzaleznienia (alkohol, narkotyki, srodki psychotropowe)

trudnos$ci w przystosowaniu si¢ do zycia po opuszczeniu zaktadu karnego
zalezno$¢ od pomocy instytucjonalne;j

inne — jakie?

28. Jakie dziatania Pani/Pana zdaniem powinny zosta¢ podjete wobec mieszkancow gminy Tuchola, bedacych
w kryzysie bezdomnosci? (prosze zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi)

[

I R

O 0Oad

[

profilaktyka i terapia uzaleznien

wsparcie rzeczowe w postaci odziezy, zywnosci, srodkéw higienicznych
zapewnienie miejsc w schroniskach dla 0s6b bezdomnych

opracowywanie indywidualnych programow wychodzenia z bezdomnosci
organizowanie akcji dobroczynnych i zbidrek na rzecz osob bezdomnych
prowadzenie pracy socjalnej na rzez oséb bezdomnych — w tym na podstawie kontraktow
socjalnych

zwigkszenie dostepu do mieszkan komunalnych i socjalnych

tworzenie mieszkan wspomagajacych

zapewnienie poradnictwa specjalistycznego (psychologicznego, prawnego)
inne — jakie?

29. Jak ocenia Pani/Pan poziom bezpieczenstwa na terenie gminy Tuchola?

U
U
U

jest bezpiecznie
jest niebezpiecznie
nie mam zdania

30. Jakie problemy spoteczne w obszarze bezpieczenstwa uwaza Pani/Pan za najwazniejsze na terenie gminy
Tuchola? (prosz¢ zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi)

[

OoOogoogoo

[

[

czgste wlamania, kradzieze

bojki, rozboje

wandalizm

zagrozenia na drodze (piraci drogowi, nietrzezwi kierowcy)

niewystarczajgca liczba patroli policji

osoby nietrzexwe, spozywajace alkohol w miejscach publicznych

niewystarczajgce oswietlenie na osiedlach mieszkalnych

zbyt mata liczba kamer wizyjnych, monitorujacych centrum miasta i rejonu szczegolnie
niebezpieczne

brak sygnalizacji §wietlnej przy przejéciach dla piezych o duzym natezeniu ruchu

wyludzenia za pomoca telefonu, internetu (przestgpczo$¢ internetowa)

problem agresywnych, bezpanskich zwierzat

11010 LR 2 1« 1

31. Jakie Pani/Pana zdaniem nalezatoby podja¢ dziatania w gminie Tuchola, aby zwigkszy¢ bezpieczenstwo
jej mieszkancow? (prosze zaznaczy¢ maksymalnie 2 odpowiedzi)

[

zwigkszenie liczby patroli policyjnych
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[0 skuteczniejsze egzekwowanie zakazu sprzedazy napojow alkoholowych dzieciom, mtodziezy oraz
osobom nietrzezwym

[0 podejmowanie dziatan edukacyjnych, informacyjnych i poswigconych przestgpczosci i jej
skutkom

[J zwigkszenie monitoringu wizyjnego miejsc szczegolnie niebezpiecznych

[J zapobieganie dostgpnosci do $srodkdéw psychotropowych i1 narkotykow

32. Jak ocenia Pani/Pan mozliwo$ci zaspokajania potrzeb mieszkancow gminy Tuchola w wymienionych
obszarach?

Obszar Bardzo Dobrze | Srednio Zle Ba'r dzo
dobrze zle

Lokalny rynek pracy — w tym mozliwos¢
znalezienia pracy

Opieka i wychowanie dzieci do lat 3 — w tym
dostep do Ztobkow

Opieka i wychowanie przedszkolne — w tym
dostep do przedszkoli

Szkolnictwo podstawowe

Szkolnictwo ponadpodstawowe

Dostep do kultury i rozrywki

Dostep do sportu i rekreacji (w tym orliki,
boiska, place zabaw, Sciezki rowerowe, parki
itp.)

Pomoc spoleczna — w tym dostgp do roéznych
form pomocy i wsparcia

Dostgp do opieki zdrowotnej (do lekarza
rodzinnego, specjalisty, pielegniarki)
Mieszkalnictwo — w tym dostep do mieszkan
komunalnych, socjalnych

Bezpieczenstwo publiczne

Dostep do placowek ustugowych (w tym
handlowych)

Dostep do informacji na temat wydarzen
organizowanych na terenie gminy

Dostep do poradnictwa specjalistycznego
(psychologicznego, prawnego, terapii)
Organizacja czasu wolnego dla osob starszych
(kluby seniora, imprezy integracyjne, spotkania
itp.)

Organizacja czasu wolnego dla dzieci
i mlodziezy (kola zainteresowan, zajecia
dodatkowe — w tym plastyczne, muzyczne,
taneczne, sportowe)

Wigzi midzyludzkie — w tym sgsiedzkie,
rodzinne, kulturalne
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Zalgcznik nr 3 do Strategii Rozwigzywania Problemow Spolecznych
w Gminie Tuchola na lata 2025-2030

ANKIETA ]
PROBLEMY SPOLECZNE W OPINII PRACOWNIKOW
OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ W TUCHOLI

Szanowni Panstwo,

Osrodek Pomocy Spotecznej w Tucholi przystapit do opracowania Strategii Rozwigzywania Probleméow
Spotecznych Gminy Tuchola. Nie chcemy budowac tak waznego dokumentu bez udzialu pracownikow
pomocy spotecznej, ktoérzy na co dzien pracujg z mieszkancami naszej gminy i na ich rzecz, dlatego
zapraszamy do wypelnienia ponizszej ankiety, majacej na celu identyfikacje najwazniejszych problemow
spotecznych w naszej gminie.

Ankieta jest dobrowolna i anonimowa.

1. Pte¢
[1 kobieta
[1  mezczyzna
2. Staz pracy w pomocy spolecznej
[0 do3lat [0 od 11 do 20 lat
[0 od4do 10 lat [0 powyzej 20 lat

3. Ktore z ponizszych probleméw Pani/Pana zdaniem najczeSciej dotykajg mieszkancow gminy Tuchola?
(prosz¢ zaznaczy¢ maksymalnie 5 odpowiedzi)

[

OoOogoogoo

(0 I B O A O

O

O 0Oad

[

bezrobocie

ubostwo

uzaleznienia (w tym od alkoholu, narkotykow, srodkow farmakologicznych)

uzaleznienia od telefonu, internetu

inne uzaleznienia, jakie? ......

bezdomnosé

dlugotrwata lub cig¢zka choroba

problemy wynikajgce z niepelnosprawnosci — w tym brak zapewnienia opieki przez najblizszg
rodzing

problemy wynikajace z wieku — w tym brak zapewnienia opieki przez najblizsza rodzing
przemoc domowa

przestepczo$¢, wandalizm

brak poczucia bezpieczenstwa mieszkancow

niezaradnos$¢ zyciowa (w tym finansowa) rodzin

bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych, zaniedbanie dzieci, brak umiejetnosci
wychowawczych

wychowywanie dzieci poza rodzing biologiczng (w domach dziecka, rodzinach zast¢pczych,
placowkach opiekunczo-wychowawczych)

niewystarczajgca liczba mieszkan komunalnych i socjalnych

problemy ze zdrowiem psychicznym (depresja, zaburzenia lekowe, proby samobojcze itp.)

zanik wigzi 1 pomocy sgsiedzkiej

1 I 1 < [ S

4. Jakie osoby, rodziny, grupy mieszkancow gminy Tuchola Pani/Pana zdaniem najbardziej odczuwaja skutki
problemow spotecznych i sa zagrozone wykluczeniem spotecznym? (prosz¢ zaznaczy¢ maksymalnie 5
odpowiedzi)

[

I R

osoby starsze i samotne

osoby z niepetnosprawnoscig (w tym dzieci) i ich rodziny
osoby dlugotrwale i cigzko chore

osoby i rodziny o niskim statusie materialnym

osoby i rodziny dotknigte problemami uzaleznien

osoby i rodziny dotknigte problemem przemocy domowej
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O

osoby i rodziny zmagajace si¢ z problemami mieszkaniowymi
osoby i rodziny zmagajace si¢ z problemami opiekunczo-wychowawczymi, w tym rodziny
wielodzietne i niepelne
samotne kobiety w cigzy i matki w trudnej sytuacji zyciowej
osoby i rodziny dotknigte problemem bezrobocia
osoby opuszczajace zaktady karne
bezdomni i osoby zagrozone bezdomnoscig (majace problemy mieszkaniowe)
uchodzcy i repatrianci
[ 1NN GIUPA — JAKA?.....eetiiiieieete et et et et eteesteete e teeteesaessaessseesseesseasseessaesseasseessaessesseesseesseesssesssensees
5. Jakie Pani/Pan zauwaza problemy spoteczne odnoszgce si¢ do dzieci i mtodziezy na terenie gminy Tuchola?
(prosz¢ zaznaczy¢ maksymalnie 3 gtowne problemy)
[J zaniedbanie wychowawcze ze strony rodzicow
[J agresja, przemoc szkolna i w internecie (ponizanie, zastraszanie, o$mieszanie, bicie, szturchanie,
wymuszanie piniedzy badz okreslonych zachowan itp.)
przemoc domowa
uzaleznienia (alkohol, narkotyki, dopalacze, §rodki psychotropowe, papierosy)
uzaleznienia od telefonu i internetu
przestepczo$¢, wandalizm i chuliganstwo
brak nieodptatnych form spedzania czasu wolnego
problem z prowadzeniem zdrowego trybu zycia (brak aktywnosci fizyczne, spozywanie wysoko
przetworzonej zywnosci itp.)
ograniczony dostep do placéwek kulturalnych i sportowo-rekreacyjnych
[J problemy zwigzane ze zdrowiem psychicznym (w tym depresja, zaburzenia lgkowe, mysli i/lub
proby samobdjcze, samookaleczenie)
I 11 1 T 1 < [ USSP
6. Jakie problemy spotecznej 0sob starszych i samotnych uwaza Pani/Pan za najwazniejsze na terenie gminy
Tuchola? (prosz¢ zaznaczy¢ maksymalnie 3 gtdéwne powody)
[0 izolacja spoteczna, samotno$¢
ograniczony dostep do opieki medyczne, w tym do specjalistow i rehabilitacji
brak wsparcia i opieki ze strony rodziny (odrzucenie)
najblizsza rodzina zamieszkujgca w duzej odlegtosci od miejsca zamieszkania osoby starszej,
W tym poza granicami kraju
niepelnosprawnos¢ i schorzenia wieku starszego
ograniczona oferta sp¢dzania czasu wolnego
problemy mieszkaniowe
niewystarczajgce Srodki finansowe (niskie dochody)
problemy z opanowaniem nowych technologii
problemy z zatatwianiem spraw urzedowych
ograniczony dostep do instytucji, roznych form wsparcia i aktywnoS$ci przez zamieszkiwanie na
terenach wiejskich
[0 bariery architektoniczne — JAKIE? .........oveiieiiti it e e
[0 problemy psychologiczne psychiczne — w tym depresja
I 111 o LT T 1 (5
7. Jakie Pani/Pana zdaniem powinny zosta¢ podjete dziatania w gminie Tuchola, aby poprawi¢ sytuacj¢ oséb
starszych i samotnych? (prosze zaznaczy¢ maksymalnie 3 najwazniejsze)
[J organizowanie spotkan i imprez integracyjnych
organizacja wolontariatu
zapewnienie dostepu do placéwek wsparcia dziennego (np. kluby seniora, dom dziennego pobytu)
zwigkszenie dostepu do specjalistycznego poradnictwa (psychologicznego, prawnego itp.)
informowanie o mozliwo$ci skorzystania z ofert instytucji funkcjonujacych w obszarze osob
starszych, a takze o mozliwo$ciach uzyskania wsparcia
[0 wsparcie finansowe i/lub rzeczowe
[0 wsparcie w miejscu zamieszkania poprzez organizowanie ustug opiekunczych, pomocy sasidzkiej
I 111 o LT T 1 (5
8. Z jakimi problemami spotecznymi najczesciej spotykaja si¢ osoby chore, niepetnosprawne (w tym dzieci),

O

I B o R |

(0 I B O A O

O

O 0Oad

OoOogoogoo

N I Y
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na terenie gminy Tuchola? (prosze zaznaczy¢ maksymalnie 3 glowne problemy)

U
U
U

OoOogoogoo

[

problemy psychologiczne i/lub psychiczne (np. depresja, zaburzenia lgkowe, mysli samobojcze)
niewystarczajace $rodki finansowe (niski dochod)

utrudniony dostgp do $wiadczen medycznych (np. do rehabilitacji, ustug pielegniarskich, ustug
specjalistycznych)

brak wsparcia ze strony najblizszej rodziny

brak wsparcia ze strony 0so6b postronnych — np. sgsiadow

samotno$¢, poczucie osamotnienia

ograniczona liczba miejsc pracy dla 0sob z orzeczong niepetnosprawnos$cia

problemy z samodzielnym prowadzeniem gospodarstwa domowego

uzaleznienia (w tym od alkoholu, narkotykow, srodkow farmakologicznych)

bariery architeKtoniczne — JakKie? ...........oiiiiiii e
1 I 1 < [ USSP

9. Jakie Pani/Pana zdaniem powinny zostac podjete dziatania w gminie Tuchola, aby zapewni¢ osobom
z niepelnosprawnosciag i chorym petniejszy udzial w zyciu spolecznym? (prosz¢ zaznaczy¢ maksymalnie
3 odpowiedzi)

U
U
U

N I Y

[

organizowanie imprez integracyjnych

zwigkszenie dostepu do ushug specjalistycznych dla dzieci z niepelnosprawnoscia

zwigkszenie dostgpu do informacji o mozliwosci uzyskania wsparcia, dofinansowan,
o uprawnieniach

wsparcie finansowe i/lub rzeczowe

organizowanie wolontariatu

wsparcie w likwidacji abrier architektonicznych

tworzenie mieszkan treningowych, wspomaganych

1 I 1 < (S USSP

10. Jak Pani/Pan ocenia skal¢ wystgpowania problemu bezrobocia w gminie Tuchola?

O

I B o R |

11. Jakie

bardzo wysoki
wysoki
$redni
niski
niezauwazalny
trudno powiedzie¢
Pani/Pana zdaniem sg gléwne powody bezrobocia w gminie Tuchola? (prosze¢ zaznaczyé

maksymanie 3 odpowiedzi)

[

OoOogoogoo

[

trudna sytuacja na lokalnym rynku pracy (mato ofert)

wiecej ofert pracy dla mezczyzn niz kobiet

nieche¢ do podjecia zatrudnienia

brak odpowiednich kwalifikacji do potrzeb lokalnego rynku pracy

uzaleznienia (w tym alkoholizm, narkomania itp.)

brak opieki nad dzie¢mi lub osobg zalezng

problemy komunikacyjne (problem z dojazdem do potencjalnego miejsca pracy)

istnienie ,,szarej strefy”, tendencja do zatrudniania 0sob ,,na czarno”

1 I 1 < [ S

12. Jakie Pani/Pana zdaniem nalezatoby podja¢ dzialania w gminie Tuchola aby poprawi¢ sytuacje osob
bezrobotnych? (prosze zaznaczy¢ maksymalnie 2 odpowiedzi)

U
U
U
U

U
U

organizowanie wigkszej ilosci szkolen, warsztatow podnoszacych kwalifikacje zawodowe
organizowanie prac interwnecyjnych, prac spotecznie uzytecznych, robot publicznych
zmnigjszenie skutkow bezrobocia poprzez pomoc finansowa i/lub rzeczowa z pomocy spotecznej
aktywizowanie osob bezrobotnych poprzez prace socjalng (w tym zawiranie kontraktow
socjalnych)

informowanie o mozliwos$ciach skorzystania z programow aktywizujacych osoby bezrobotne
inne — jakie?

13. Jak Pani/Pan ocenia skal¢ wystepowania w gminie Tuchola problemu uzaleznien, tj. alkoholizmu,
narkomanii, nikotynizmu, hazardu, od internetu, $srodkéw farmakologicznych itp.?

[

bardzo wysoka
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I B o R |

14. Jakie

wysoka

srednia

niska

niezauwazalna

trudno powiedzie¢

Pani/Pana zdaniem sg najczestsze przyczyny wystepowania problemu uzaleznien wsrod

mieszkancéw gminy Tuchola? (prosze zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi)

[

OoOoOoooogoogaoo

[

trudna sytuacja materialna

utrata pracy (bezrobocie)

niepetnosprawnos¢

dlugotrwata lub cigzka choroba

stres, depresja lub inne problemy natury psychologiczne;j

konflikty rodzinne

wplyw najblizszego srodowiska, zmagajgcego si¢ z tym samym problemem
brak asertywnosci, umiej¢tnosci odmawiania

powielanie nieprawidtowych wzorcéw zachowan od rodziny

potrzeba uznania, zaimponowania grupie rowiesniczej

tatwa dostepnos¢ do uzywek (alkohol, papierosy, srodki psychoaktywne)
indywidualne sktonnosci do popadania w natogi

1 I 1 < [ S E

15. Jakie Pani/Pana zdaniem powinny zosta¢ podj¢te dziatania w gminie Tuchola na rzecz oséb uzaleznionych
1ich rodzin? (prosze¢ zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi)

[

U
U
U

O O

[

[

zwigkszenie dostgpu do wsparcia terapeutycznego

zwigkszenie dostepu do specjalistycznego poradnictwa psychologicznego i prawnego

tworzenie warunkow do rozwoju grup samopomocowych, klubow abstynenckich, grup wsparcia
prowadzenie dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej dla dzieci i mlodziezy
(programy profilaktyczne)

ksztattowanie $wiadomosci wérdd osob dorostych (profilaktyka prowadzona wobec dorostych)
organizowanie dzieciom i mtodziezy alternatywnych form spedzania czasu wolnego
informowanie o mozliwo$ciach uzyskania wsparcia przez instytucje i organizacje dzialajace
w obszarze 0sOb uzaleznionych i wspotuzaleznionych

INE, JAKIE? L.ttt i e e e ettt ettt

16. Jaka jest Pani/Pana znajomo$¢ wystepowania zjawiska przemocy domowej w gminie Tuchola?

U
U
U
U
U

znam wiele takich rodzin

znam nieliczne takie rodziny

sama/sam doswiadczam lub doswiadczatam/em przemocy domowe;j
styszatam/em o takich rodzinach

nie orientuj¢ si¢ w tym temacie

17. Jakie sg wedlug Pani/Pana przyczyny przemocy domowej w gminie Tuchola? (prosze¢ zaznaczy¢
maksymalnie 3 odpowiedzi)

U
U
U

I I O A O

[

trudna sytuacja materialna

zazdro$¢ pomigdzy matzonkami lub partnerami

zazywanie $rodkow i substancji uzalezniajgcych (np. alkohol, narkotyki, srodki psychotropowe
itp.)

uzaleznienie od telefony i/lub internetu

nieumiejetnos¢ radzenia sobie z problemami wychowawczymi

powielanie nieprawidlowych wzorcow, zaczerpnigtych ze srodowiska rodzinnego

problemy psychologiczne lub psychiczne

brak umiej¢tnosci rozwigzywania problemoéw pomigdzy matzonkami lub partnerami

brak kompetencji rodzicielskich, bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych

brak kontroli spotecznej (znieczulica)

INNE — JAKIE? ©ouvieiieiieitieieeieeie ettt e se st e et e e te st e esbeestesteesteessaeasseassessseesseessessseasseesseasaesssesssenssennsennss

18. Jakie Pani/Pana zdaniem nalezatoby podja¢ dziatania w gminie Tuchola aby skuteczniej pomoc rodzinom
dotknigtym zjawiskiem przemocy domowe;j? (prosz¢ zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi)
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19.

20.

21.

22.

23.

O

I I O A O

[

zwigkszenie dostepnosci do specjalistycznego poradnictwa psychologicznego, prawnego oraz
pomocy terapeutycznej dla dzieci, mtodziezy, dorostych oraz malzenstw

zwigkszenie dostepu do informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i wsparcia
organizowanie kampanii spotecznych poswigconych przemocy oraz jej skutkom

umozliwienie uczestnictwa w grupach wsparcia osobom doznajacym przemocy domowe;j
umozliwienie uczestnictwa osobom stosujacym przemoc w zajeciach korekcyjno-edukacyjnych
organizowanie zaje¢ z zakresu profilaktyki agresji i przemocy wsrotd dzieci i mlodziezy
zapewnienie osobom dotknietym przemoca domowa miejsc w osrodkach wsparcia

zapewnienie alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci i dorostych, stuzacych
roztadowaniu napi¢¢

1 I 1 < [ USSP

Jaka jest Pani/Pana znajmos¢ wystgpowania zjawiska bezradnosci w sprawach opiekunczo-
wychowawczych w gminie Tuchola?

U
U
U
U
U

znam wiele takich rodzin

znam nieliczne takie rodziny

zauwazam u siebie problem bezradnosci
styszatam/em o takich rodzinach

nie orientuj¢ si¢ w tym temacie

Jakie Pani/Pana zdaniem sg przyczyny bezradnos$ci w sprawach opiekunczo-wychowawczych w gminie
Tuchola? (prosz¢ zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi)

[

OoOoooood

[

niepelnosprawnos¢, dtugotrwata choroba

samotne rodzicielstwo

wielodzietnosé

niski status materialny

nieprawidlowe wzorce wychowawcze zaczerpni¢te ze sSrodowiska rodzinnego

problem uzaleznienia u rodzicow, opickunow

zaburzenia psychiczne

zaburzone wi¢zi rodzinne

brak kontroli spotecznej (znieczulica)

1 I 1 < [ S

Jakie Pani/Pana zdaniem nalezaloby podjac dziatania w gminie Tuchola by najskuteczniej pomoc
rodzinom majacym problemy opiekunczo-wychowawcze? (prosz¢ zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi)

U
U
U

U
U
U

zwigkszenie dostepnosci do specjalistycznego poradnictwa psychologicznego, terapii rodzinne;j
poszerzenie oferty wsparcia przez instytucje, organizacje wspierajace rodziny

podnoszenie kompetencji wychowawczych i edukacyjnych, majacych na celu prawidtowe
wypehianie rol rodzicielskich (spotkania, kursy, szkolenia)

zapewnienie wsparcia asystenta rodziny

promowanie i organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego

inne - jakie?

Jak Pani/Pan ocenia skale¢ wystgpowania w gminie Tuchola bezdomnosci?

O

[ B I O B

[

bardzo wysoki
wysoki

$redni

niski
niezauwazalny
trudno powiedzie¢

Z jakimi problemami spolecznymi Pani/Pana zdaniem najczeSciej spotykajg si¢ osoby bezdomne lub
zagrozone bezdomnos$cig w gminie Tuchola? (prosze zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi)

[

I R

samotno$¢ (izolacja spoteczna)

ubostwo

bezrobocie

brak dostepu do mieszkan (w tym socjalnych, komunalnych)
trudno$¢ w utrzymaniu zdrowia fizycznego i pschicznego
niezaradnos$¢ zyciowa
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[

[

uzaleznienia (alkohol, narkotyki, srodki psychotropowe)

trudnos$ci w przystosowaniu si¢ do Zycia po opuszczeniu zaktadu karnego
zalezno$¢ od pomocy instytucjonalne;j

inne — jakie?

24. Jakie dziatania Pani/Pana zdaniem powinny zosta¢ podjete wobec mieszkancéw gminy Tuchola, bedacych
w kryzysie bezdomnosci? (prosze zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi)

[

I R

O 0Oad

[

profilaktyka i terapia uzaleznien

wsparcie rzeczowe w postaci odziezy, zywnosci, srodkéw higienicznych
zapewnienie miejsc w schroniskach dla 0sob bezdomnych

opracowywanie indywidualnych programow wychodzenia z bezdomnosci
organizowanie akcji dobroczynnych i zbidrek na rzecz osob bezdomnych
prowadzenie pracy socjalnej na rzez osoéb bezdomnych — w tym na podstawie kontraktow
socjalnych

zwigkszenie dostepu do mieszkan komunalnych i socjalnych

tworzenie mieszkan wspomagajacych

zapewnienie poradnictwa specjalistycznego (psychologicznego, prawnego)
inne — jakie?

25. Jak ocenia Pani/Pan poziom bezpieczenstwa na terenie gminy Tuchola?

U
U
U

jest bezpiecznie
jest niebezpiecznie
nie mam zdania

26. Jakie problemy spoteczne w obszarze bezpieczenstwa uwaza Pani/Pan za najwazniejsze na terenie gminy
Tuchola? (prosz¢ zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi)

[

OoOogoogoo

[

[

czeste wlamania, kradzieze

bojki, rozboje

wandalizm

zagrozenia na drodze (piraci drogowi, nietrzezwi kierowcy)

niewystarczajgca liczba patroli policji

osoby nietrzexwe, spozywajace alkohol w miejscach publicznych

niewystarczajgce oswietlenie na osiedlach mieszkalnych

zbyt mata liczba kamer wizyjnych, monitorujacych centrum miasta i rejonu szczegolnie
niebezpieczne

brak sygnalizacji §wietlnej przy przejéciach dla piezych o duzym natezeniu ruchu

wyludzenia za pomoca telefonu, internetu (przestgpczo$¢ internetowa)

problem agresywnych, bezpanskich zwierzat

11010 LR 2 1« 1

27. Jakie Pani/Pana zdaniem nalezatoby podjac¢ dziatania w gminie Tuchola, aby zwigkszy¢ bezpieczenstwo
jej mieszkancow? (prosze zaznaczy¢ maksymalnie 2 odpowiedzi)

U
U

[

U
U

zwigkszenie liczby patroli policyjnych

skuteczniejsze egzekwowanie zakazu sprzedazy napojow alkoholowych dzieciom, mtodziezy oraz
osobom nietrzezwym

podejmowanie dziatan edukacyjnych, informacyjnych i poswigconych przestgpczosci 1 jej
skutkom

zwigkszenie monitoringu wizyjnego miejsc szczeg6lnie niebezpiecznych

zapobieganie dostepnosci do srodkéw psychotropowych i narkotykow

28. Jak ocenia Pani/Pan mozliwosci zaspokajania potrzeb mieszkancow gminy Tuchola w wymienionych
obszarach?

Obszar Bardzo Dobrze | Srednio Zle Ba,r dzo
dobrze zle

Lokalny rynek pracy — w tym mozliwos¢
znalezienia pracy

Opieka i wychowanie dzieci do lat 3 — w tym
dostep do zlobkow

Opieka i wychowanie przedszkolne — w tym
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dostep do przedszkoli

Szkolnictwo podstawowe

Szkolnictwo ponadpodstawowe

Dostep do kultury i rozrywki

Dostegp do sportu i rekreacji (w tym orliki,
boiska, place zabaw, Sciezki rowerowe, parki

itp.)

Pomoc spoteczna — w tym dostep do réznych
form pomocy i wsparcia

Dostep do opieki zdrowotnej (do lekarza
rodzinnego, specjalisty, pielegniarki)

Mieszkalnictwo — w tym dostep do mieszkan
komunalnych, socjalnych

Bezpieczenstwo publiczne

Dostep do placowek ustugowych (w tym
handlowych)

Dostep do informacji na temat wydarzen
organizowanych na terenie gminy

Dostep do poradnictwa specjalistycznego
(psychologicznego, prawnego, terapii)

Organizacja czasu wolnego dla osob starszych
(kluby seniora, imprezy integracyjne, spotkania
itp.)

Organizacja czasu wolnego dla dzieci
i mlodziezy (kota zainteresowan, zajecia
dodatkowe — w tym plastyczne, muzyczne,
taneczne, sportowe)

Wigzi midzyludzkie — w tym sasiedzkie,
rodzinne, kulturalne
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